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PREFACE

A LA PRESENTE EDITION FRANCAISE

Ces pages sont antérieures de plusieurs années a la
premiére Guerre mondiale, puisqu’elles remontent a la
premiére décade du présent siécle. Pourtant, elles sont
plus actuelles que jamais, et soni mieuxr comprises au-
Jourd’hui qu’il y a cinquante ans. Puissent-elles léire
toujours davantage, afin de contribuer a promouvoir une
spiritualité qui fasse accéder Phomme & sa majorité
spirituelle.

Bien qu'il s’agisse d'un enseignement <regu >, [| n’'é-
mane en aucune fagon de cercles spirites. L’auteur du
livre, Miss Alice Mortley, était Anglaise. Tous ceur qui
I'ont connue conservent d’elle un souvenir inoubliable.
Infirmiére par vocation, elle mourut en 1934, a ldge de
61 ans. Quelques jours avant sa mort (qu’elle sentait toute
proche), elie parlait avec ravissement de son enirée pro-
chaine et définitive dans le monde de la Lumiére et de
la Réalité qu’elle connaissait déja si bien.

Trés évoluée spirituellement, et exceptionnellement ré-
ceptive psychiquement, Alice Mortley avait Uhabitude de
se recueillir intensément et de se détacher momentané-
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ment du monde extérieur. Elle < enirait dans le silence >,
selon sa propre expression et recevait alors les insiruc-
tions qui forment la substance de ces pages, rédigées an
fur et & mesure qu’elles lui élaient communiquées par
une entité spirituelle qui lui apparaissait comme un « éire
de lumiére> ... Bertha... ayant vécu auirefois au Pays
de Galles, mais qu’elle n’avait jamais connue.

La traduction de ce volume a soulevé bien des diffi-
cultés. Certaines expressions propres au langage spirituel
anglais sont intraduisibles en frangais. Il a donc fallu
renoncer & serrer le texte de trop prés, extérieurement,
pour s’appliquer davantage a en dégager fidélement le
sens afin de le rendre ensuite librement en francais. Et
c’est en somme < Bertha» elle-méme qui y invite le tra-
ducteur quand elle dit, au début du premier chapiire :
« Je me trouve dans lPobligation de me servir de vos mots
et de vos modes d’expression, mais ils sont singuliérement
inadéquats ¢ la transmission des vérités d’ordre spi-
rituel ».

Pour ce qui est des références bibliques, elles figurent
dans Pédition originale anglaise. Sans doute ont-elles été
établies par Alice Mortley elle-méme. Nous les avons occa-
sionnellement complétées. Elles pourraient d’ailleurs I'é-
tre encore.

En ce qui concerne le livre des Psaumes, nous avons
adopté le numérotage hébraique, qui est aussi celui de
Ia Bible de Jérusalem et des versions protestantes.

GEOFRANC

A.-s/M., mars 1957

<« Humains! c’est vous que j’appelle, y
Enfants des hommes- c’est 4 vous que s adrfssq ma
voix. »

(Prov. 8 : 4)

<« Heureux vos yeux, parce qu’ils voient; heureuses
vos oreilles, parce qu’elles entendent. En vérité, je vous
le dis, beaucoup de prophétes et de justes ont souhaité
voir ce que vous voyez et ne l'ont pas vu, entendre ce
que vous entendez et ne I'ont pas entendu. »

(Matth. 13 : 17)

« L’heure est venue ol de nouvelles espérances doivent
soulever le monde, ot une lumiére nouvelle doit se lever
ar de nouvelles révélations sur une race depuis trop
ongtemps ployée sous sa peine. »

(Robert BRowninG : Paracelse)



Ces paroles, prononcées du sanctuaire intime de I'ame,
ot réside le Divin, sont données au monde dans la Foi,
PEspérance et I'Amour, en obéissance joyeuse a I'intima-
tion d’En Haut. Elles trouveront le chemin des cceurs
préts A les recevoir, afin d’y mettre I'Amour, la Joie, la
Paix, la Sagesse et la Puissance.



SIMPLE EXPLICATION

désirons ardemment vous aider,

-sommes plus prés de vous que vous ne pouvez le
car DIEU est 'UNITE réalisée, et c’est en Lui que
s la vie. Nous pouvons venir quand une voie
evant nous.

ies secrétes de I'Esprit restent cachées au grand
Dans les mots que vous lirez, vous trouverez une
et un bienfait.

' pénétre toute vie; il embrasse tout. Dans
us sommes « chez nous ».

ez intituler ce livre : ¢« Le Christ en vous ».
Christ parle en vous, écoutez et obéissez.



PREMIERE PARTIE

LE CHRIST EN VOUS




I

UNE VOIX D’EN HAUT

Je me trouve dans I'obligation de me servir de vos mots
et de vos modes d’expression, mais — je tiens a ce que
cela soit bien compris d’emblée — ils sont singuli¢rement
inadéquats A la transmission des vérités d’ordre spirituel.

Commengons par aborder quelque chose du probléme
de 'ETRE.

C’est la grande question, la chose qui importe plus que
toute autre.

Vous n’étes pas le corps matériel que Pon voit. Ce
corps vous trahit plus qu’il ne vous révéle.

Je m’explique.

Quand un artiste peint un tableau, il ne transporte pas
la Réalité sur sa toile. Il nous livre seulement une image
de ce qu’il porte en lui. Le tableau réel se situe sur le plan
spirituel. 11 existe 14 d’une facon beaucoup plus réelle
que sur la toile, et il y subsiste a jamais, alors que la
toile ne dure qu'un temps.

Aucun poéte authentique ne peut nous livrer son vrai
Potme. 11 s’efforce d’en traduire quelque peu la beauté,
d’en exprimer la vie, mais cela reste bien en deca de
Fldéal qu’il porte en lui et qui seul atteint la Réalité.
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Une masse énorme d’énergie créatrice s’insére dans la
matiére et la faconne. Tout comme le tableau et le poéme
véritables, elle demeure invisible &4 nos yeux.

Nous voudrions vous amener a faire la distinction
entre la Réalité et Pombre. Le plan matériel, qui est celui
des sens, n’est que I'ombre, ou I'approximation lointaine,
du plan spirituel, le seul réel.

Votre mission est d’ouvrir la voie au jeu des lois supé-
rieures.

Vous é&tes appelés a vivre et & respirer librement au
niveau de I'Esprit ;

a faire usage de votre pouvoir créateur d’une fagon
nouvelle, en partant du Centre méme de toute Vie;

A anir le Royaume terrestre et le Royaume céleste.

Gardez-vous de prendre ce qu'il y a de visible en vous et
dans l'univers pour la Réalité. Voila précisément ce qui
nous sépare de vous. Nous avons acquis une conscience ou
une connaissance de DIEU autrement étendue, autrement
compréhensive que la votre, qui s’en tient a4 ombre des
choses. Songez, par exemple, au sentiment de dépouille-
ment que vous éprouvez quand disparaissent certains
hommes éminents. C’est inévitable dans un monde ou I'on
s’attache a Papparence de tout.

Il s’agit pour vous d’accéder i la conception d'une vie
allant progressivement, sans solution de continuité, du
réel relatif au Réel absolu.

Quand cet état de conscience se généralisera dans
I’humanité, vous serez comme soulevés & un niveau supé-
rieur, car la vraie croissance est liée a un état de con-
science élargi.

Remerciez DIEU pour le MOMENT que vous vivez.

Et tout d’abord, sachez bien que vous émergez du passé
et que vous avez un avenir éternel devant vous.

LE CHRIST EN VOUS 19

Ol{i, vous venez du passé et vous allez vers un éternel
avenir,

Vos circonstances du moment sont la condition de votre
avancement spirituel. Sachez en tirer a4 I'instant méme le
meilleur parti possible pour votre vie.



II

CONNAISSANCE ET LIBERTE

Quelle chose magnifique que de comprendre qu'en réa-
lité nous sommes UN et que notre vie est illimitée. Je
n’ai pas toujours compris cela.

Les Ecritures vous enseignent qu’il n’est rien de caché
aux yeux de DIEU (1). Comme nous sommes lents a
apprendre que DIEU et 'Homme sont un (2) !

Débarrassez-vous de tout ce qui limite votre vie!
Gofitez a la liberté dans la puissante Vie de DIEU ! Vous
ressemblez 4 des enfants avec vos murs et vos cloisons,
vos églises et vos chapelles.

Nous nous étonnons ici d’avoir été si lents 4 apprendre
ce qui, maintenant, est devenu pour nous I'évidence méme.

Dieu est Universelle Vie, dans le visible et dans
Iinvisible.

Au niveau des sens, des millions d’étres humains sont
comme en prison, bien que la liberté soit a leur portée.
Quand vous nous aurez rejoints, vous éprouverez, vous
aussi, le besoin de les éclairer. Nous sommes autorisés —

(1) Jér. 16 : 17 ; 32 : 19 ; Prov. 5: 21 ; 15: 3 ; Héb. 4 : 138.
(2) Cf. Jean 17 : 20-26.
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non toutefois sans qu’il nous en cofite — a venir jusqu’a
vous. Du moins sommes-nous en droit de vous demander
de rfous croire et de conformer votre conduite 4 notre
enseignement, Nous venons vous aider A vivre votre vraie
vie. QOmmencez Par vous soumettre aux intimations de
PEsprit en vous. Il vous conduira dans la Vérité (3). Ce
n’est pas facile, sans doute, car 'homme est prisonnier
de la personnalité factice qu’il s’est donnée, de la séduc-
tion des sens. Il vous faut surmonter et rejeter ce pseudo-
moi, car il n’est qu’illusion et vous trompe. Je sais bien
quil se déguise parfois en ange de lumitre (4), car
Perreur cherche & imiter la Vérité, mais vous le démas-
querez toujours si vous suivez cet enseignement.

La Voix du Christ ne se laisse arréter par rien ; elle
est souverainement opérante. C'est la Voix d’un Vain-
queur,

Ce qui n’est que l'ombre de la Réalité, au contraire
vous parle d’impuissance, de maladie, de mort. Tenez-vou.‘;
en A Celui qui est le Bien unique, la seule Réalité.

Nous adorons DIEU 2 travers Jésus, le Christ. Il n’v a
que cette voie, et il n’y en a jamais eu d’autre, méme qm;nd
on s'est exprimé en d'autres termes. DIEU est notre
PERE. Ce terme est le meilleur que vous puissiez em-
PJoyer, mais on n’en pénétre le vrai sens que dans la
mesure ot Dieu est mieux connu.

DIEI;; vous rfisid: en puissance une grande Victoire, et
D se révele a tout i i
e ut instant. Entrez en possession de
IESBE:;ucoup de ceux qui se penchent sur les opprimés et
gradés, afin de les aider, s’interrogent sur le « com-

(3) Jean 16: 183.
@) I Cor. 11: 14.
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ment > et le «pourquoi» de tout cela. Sachez donc gue
tout 8tre appelé a Pexistence doit s’élever par étapes suc-
cessives, en partant du point le plus bas. Pour finir, tout
sera bien. Tirez donc le meilleur parti possible de tout ce
qui vous arrive. Alors, vous remercierez DIEU pour tout.

Ne vous désolez pas avec Ceux qui se désolent. Aidez-
les plutdt en leur témoignant un amour puissant et pur
comme celui d’'une mére. Dans Pamour d’une mére, en effet,
il y a quelque chose de la gratuité de DIEU.

Apprenez a surmonter (en vous dépouillant) le moi
humain et ses exigences égoistes.

Vous n’étes pas un atome isolé. Vous faites partie du
TOUT. Chaque fois qu'une vie surmonte l'égoisme pour
se donner, elle contribue a hausser la Race elle-méme
jusqu’a DIEU.

Un peu partout des canaux goffrent a nous par les-
quels, secrétement, notre enseignement se répand dans le
monde. Par-dessus toute chose, laissez-vous conduire par
PEsprit de DIEU (5). A mesure que vous avancerez dans
cette voie, vous sentirez I'’harmonie se faire autour de
vous.

Que vos cceurs soient pleins d’amour pour Dieu et
pour les hommes. Alors nous pourrons vous apprendre
beaucoup de choses.

Si vous ne mous comprenez pas d’emblée, sachez patien-
ter. Nous simplifierons notre enseignement. Mais nous
vous demandons instamment de le transposer journelle-
ment dans la réalité de votre vie.

(5) Cf. Gal. 5: 16.

III

LE SILENCE INTERIEUR

L ; ; :
]'ex;re‘:;lif)ndil el li".':g)rlt.ne connait pas de limites. Elle est
e e 'mmprésence. Elle est 4 la fois proche
Bt ;mu: ignore tout de Pespace. Pour linstant
i wus. d een {;:i)mmes aux choses élémentaires, et'
Bt e o L

¥ R
ttlre: ;e;;f: ‘:]i recue-illement et q:?e vou(;u:p;::;ie;é;ern‘::z
4 1'activit:§ ; ;tqél::e jour, des moments pour vous soustraire
Faites le silence“;‘;i:érieur b
! ; observez umne atti i

:;:i:;; zei nd atten_te, {avorahle ala croissanct:“c‘;e:i el";.itl?eu:
o I[::;emlfar lieu le ¢« Royaume de DIEU » (1) e;
i r::;llés de ce qu’il en résultera pour V:Jl.l‘i
i tourage. -En cela, prenez soin d’évitex‘-
L Alslon fntérleure que le néant d’'une com-
e ‘.m ors s’affirmeront les possibilités de réali-
el vous par DIEU : ce qui est tordu sera
i étr,oﬂe ,:,m est raboteux sera aplani ; toutes les atti-
ent personnelles et agressives s’atténueront

(1) Cf. Matth. 6 : 33.
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jnsensiblement mais sfirement, jusqu’a ce qu’elles tom-
bent et s’évanouissent.

Il n’y a pas de stagnation pour Iesprit. L’énergie créa-
trice rayonne du Centre en une action continue. Toute
énergie purement extérieure s'exerce en pure perte et
devient un obstacle.

Quand vous vous tenez en attente paisible devant
DIEU, le « Souffle de Vie » renouvelle chaque parcelle de
votre corps par une action silencieuse et sfire.

Nous ne pouvons pas vous décrire les événements 2
venir, mais nous en voyons la direction, car chaque indi-
vidu prépare son avenir par Ses pensées et ses actes du
moment. Vous étes tous, aujourd’hui, ce que votre passé
vous a faits. Vous pouvez d’ailleurs étre confiants, puis-
que votre pensée actuelle trouvera sa pleine réalisation
dans lavenir. Seulement — mnous vous en adjurons —
maintenez une attitude positive dans tout ce que vous en-
treprenez en vue de votre avancement spirituel, sachant
que DIEU ne saurait faillir. Vous vous maintiendrez ainsi
au-dessus du plan sensoriel, et votre action s’exercera
dans le spirituel, le substantiel et le seul Réel.

Il faut que tout cela soit réalisé pour que la Race par-
vienne & Pétat christique, qui est :

Plénitude de vie, perte de ’égoisme, attitude <« imper-

sonnelle ».
Aimer DIEU et aimer les autres, telle est 1a voie de

PUNITE pour tous.

L’euvre de création qui se poursuit est le cheminement
de I'Esprit a travers la densité matérielle. DIEU Lui-
méme besogne en vous MAINTENANT. Réjouissez-vous
d’en devenir conscients et donnez TOUT pour TOUT
ovoir. Vivez par I'Esprit. Respirez et agissez du centire
méme de votre conscience la plus profonde.
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Je reviens sur la nécessi i
essité qu’il
5 Y a pour vou
réé)a]ﬂ un peu de temps, chaque jour, afin ques de‘ i
.a c‘rmssance silencieuse qui donnera stabilits;' e
:;1;);;](-3 a votre,_ étre tout entier. Si j’insiste sur c:t h_ar~
c.on ép.':u'ce qu’il saglt 1A d’une nécessité impérieu s
% seéquences sont incalculables. En vous y soumset-t ¢y
sﬁ:s acquerrez' f.zn.premier lieu un jugement t:at:-rrt:ectantl
) » une apppréciation plus juste de la position des i
e F:u:ae grande faculté d’intuition. i
men&g (1;; Sult&;, vous constaterez peu A peu des change
rporels, car, dans le silence i i :
3 : . intérieur, le cee
a?:ctri.]fu g,rl'jgane physique et le cceur en tant que cl;;tig
armoniseront de plus en insi
un‘? parfaite circulation sangr:line. T
cdaou's. .comprend.rez mieux encore l'importance de tout
spiritiledz V;_}‘l;ljlédls que le cerveau se nourrit de réalilé
: ment grossier et matériel e
- - St
g;;: Uu{; éléme'ut infiniment plus subtil, et l’E:;gtr?ilj
3 :’i;E. ?ablte votr.e corps de chair pour Panimer (2)
i la]né siste 4 ce point, c’est pour vous bien convaincl:e
E ccs§1té ,pour tous d’observer des temps de silence
us tard, il n’en sera plus de méme, car vous parvien-'

drez a la maitrise de I'étre en tout temps et en toute cir-

con
carSti??e- V?tre entourage, aveec la confusion qui le
actérise, n’aura plus de prise sur vous. .

Ne cherchez pas a4 étre aimés. Aimez les autres. Voila

Pour vous le vrai pain.

N’allez-vo
us pas enfin prendre au sérieux mes paroles ?

Recevez de la main d i
e e votre Pére ce qui constitue votre

Cest Lui qui vous i i
a conduits au point ol vous en étes
r

@) Cf. 1 Cor. 3: 16.
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et 11 parle maintenant & votre conscience profonde, & votre

LE CHRIST EN VOUS

¢ cceur » (3).

Réveille-toi, toi qui dors !
Le Christ t’éclairera.

(3) Cf. Prov. 33 : 26.

Iv

LA PRIERE

Prier, c’est respirer pour vivre. Dans les deux
mondes (1), c’est la fonction spirituelle par excellence.

Si je vous propose d’aborder ce soir la question de la
priere, c’est parce que — je m’en rends compte — vous
avez eu recours a cette arme puissante, jusqu’a un cer-
tain point du moins, sans en bien connaitre le maniement.
Prenons un exemple. A votre frére dans la peine vous dites:
«Je vais prier pour toi». Ou encore, vous voulez aider
quelqu’un qui se trouverait aux antipodes, en Australie
Si vous voulez. Vous avez la certitude que votre désir est
bien conforme a la Volonté divine. Et de tout votre cceur
vous désirez étre en bénédiction a votre semblable. Mais
comment vous y prenez-vous pour libérer 'Energie Divine?

Vous priez souvent avec I'idée erronée qu’un abime
vous sépare de DIEU. Une priére faite dans ces condi-
tions n’est pas perdue, mais elle perd de son efficacité
Parce qu’elle manque de consistance et de précision. Bien

(1) C-a-d. le terrestre et le céleste.
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qu’elle ne soit pas vaine — tant s’en l‘an.t! — el]e'n’est
pourtant pas pleinement opérante pour aider &llt:l'él(l:. &

Remarquez que Jésus, en entrant dans la pld-e ntf
s’adressa a la fillette elle-méme, et a elle seule, en lsaé -
« Talitha koumi » (3). Vous aussi, vous devez étre précis

irs, affirmatifs. :
da‘:r;’etire-toi dans ta chambre > (4) (dans ton mmr prot-
fond) et la contemple le dessf-:in de DfEU se ;é'a :;SE::L;
pleinement pour ton ami. vmla. ce qu e's.t la OPl : ?hle-
simple. Ne vois, n’entends jamal-s rien d’aufre. ;us:wc-
ment, sans aucune tension il’ltél’l:l.‘l]rf:, co(r;t)emple a

i mportée au nom du Christ Jeésus (2).
tOIItZi::ez-pmoi vous expliquer ce qui se passe lorsque vosr‘:::
parlez du Centre Divin de votre étre. De votrt? cal-me .’:\sﬂtre
rance émane une force qui.résorbe 'et fait ::llspa:':iuté-
toule agitation, toute « vibration » nocive. Il n'y as e
nébres, ni abime ol DIEU ne descende (6), et .vcn.: I’I;me
vez instantanément rétablir le conts:ct entre Lui e iy
désemparée. Combien souvent n’avons-nous pas

ins du fait ! "

tén\li?:ss n’étes pas encore en état il’apprecler la valelgml:::
la vraie priére. A nos yeux, vous étes comme 'des en e
qu’on aurait placés dans une vaste centrale electrltql.]l,em-
qui ignoreraient le maniement des commutateul:ile s
ploi qu’ils pourraient faire de la force disponi e.}es e
avez besoin d’étre instruits mais vous étes aveug

sourds.

(2) Celle ot se trouvait le lit mortuaire, dans la maison de Jaire,
a4 Capharnaiim. .
3 pC—éx-d. : « Fillette, je te l'ordonne, léve-toi l».
5 gfara};. e
. Marc : 24,
Eg; Er. 20 : 21 ; Ps. 139 : 7-12.
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Vous voyez que je me sers du langage de la terre pour
me faire comprendre, mais vos mots restent toujours
inadéquats quand il s’agit de réalités spirituelles. Votre
vraie vie et votre force résident dans votre foi en DIEU.
Vous pouvez demander ce que vous voulez par la priére au-
thentique (7) mais, sachez-le, vous n’obtiendrez rien a
moins de le prendre et de vous I'approprier (8).

Jamais nous n’avons vu de vraie priére inexaucée.

Surtout, ne vous déchargez pas de vos soucis sur un
DIEU tout extérieur et distant. Votre attente serait décue.
DIEU vous est si proche que I’exaucement est lié au désir
exprimé. L’Esprit en vous est UN avec DIEU et avec le
CHRIST. Comment donc DIEU pourrait-il étre distant ?
Je dis cela pour ceux qui ont encore besoin d’étre éclairds,
mais vous devez en arriver a4 pouvoir dire toujours :
<« Que ton Régne arrive (9) en tout ceeur et en toute vie !s.

Apprenez a voir l'ordonnance majestueuse de la Vie
dans sa réalité spirituelle ; 2 discerner I'universel appa-
rentement des peuples et des races de toute latitude et
de toute longitude. Que votre amour compréhensif et
votre priére les embrassent tous ! Vous en serez vous-
mémes mille fois bénis !

Vivez en état d’Amour A Pégard de tous les étres, et
votre vie sera comme une grande priére de tous les ins-
tants (10), comme un constant débordement divin (11).

Nous voudrions tant vous aider a réaliser un parfait
€quilibre, en vous amenant & ne plus vivre que du Foyer
Central de toute Vie, 4 vous maintenir au plan de I’Esprit,

(7) Cf. Matth. 21 : 22 ; Jean 16 : 23, 24.
(8) Cf. Jos. 18 : 3; I Rois 22 : 23.

(9) Matth. 6 : 10.

(10) Luc 18:1 ;21 :36 ; Rom. 12 : 12 ;

Eph.6 :18 ; I Thess.5 : 117.
(11) Jean 7 : 38.



30 LE CHRIST EN VOUS

seule Réalité. Finissez-en donc avec tout ce qu n zs;t
qu’'ombre du Vrai, illusion. Entrez dans votret ep us:
Débarrassez-vous des barriéres du temps. Repor ez—:o x
4 notre premier message. lexs émngez du pdass i
vous allez vers un éternel avenir. Pénétrez-vous de ¢

érité. . , y
{ l]-Egt puis, évitez toute précipitation. Vous avez I'Eternité

devant vous. '
Mais entrez DES MAINTENANT dans votre Eternité,
car elle fait partie de votre PRESENT.
La bénédiction de DIEU est sur vous.

Vv

LA VERITE DE L’ETRE

Rien de ce que vous réserve la vie ne doit vous faire
peur. En tout temps, ol que vous soyez, vous devez finir
par vous sentir en parfaite sécurité (1). C’est A ce senti-
ment de sécurité que vous mesurerez vos progrés dans
Fintelligence vraie de ce qu’est Existence, ou I'Etre.

Sachez que rien ne saurait affecter votre Moi réel.
Puissent ces instructions vous aider & vous réaliser sans
plus tarder selon votre vraie nature. Ce serait une erreur,
mes amis, de remettre la chose 4 plus tard (2).

Pénétrez-vous bien de la vérité suivante : I'Esprit est
omnipotent, omniprésent, omniscient.

Qn’avez-vous besoin d’autre chose ?

J'affirme avec force qu’il n’est rien au dessus de IEsprit.
Comment donc pourrait-on admettre que les sens doivent
diriger I’Esprit, alors que PEsprit est la Seule Puissance
qui gouverne I'Univers ?

Je vous dis cela parce que, dans le passé, vous vous en
étes tenus aux apparences extérieures. Apprenez & voir et

(1) Gf. Ps. 91.
(2) Cf. 11 Cor. 6: 2.
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juger «du dedans>», instruits par la voix intém:til:::
Toute autre voix doit se taire, celle c!e:s sens en dpar i
lier. Ainsi votre MOI supérielnr et spirituel prendra p
i votre corps mortel. .
535‘:;:::: gee qui vousi; réellement c?nduits a ur:;a cl(;m‘l;z;:
sance plus haute de Dieu est toujours venu de s
intérieure. Il importe donc que VOBS.SI.IIVIEBZ ;:18 ate
loyauté et fidélité la Parole qui se fait en ent ﬁ. o
pensées doivent s’inspirer de cette -Parole, qui efsd i
gine de tout. Je ne puis que vous aider 4 vous ai er \;mc-
mémes. Rappelez-vous toujours, au cours (.ie t:e; “:185110;-3
tions, que rien de ce qui vous e_st communique ué o
ne saurait vous étre utile, & moins de trouver un éc
‘ngésl PEsprit qui, toujours a nouveau, vous dévo.ﬂe ol:i:,
secrels du Christ (3), le Sauveur ?out-sufﬁsant qui lv "
habite, telle une espérance de gloire (4). Votre w‘fio .(;n s.;
votre pensée, votre intelligence, tO:I.lt en vous dol 2
soumettre & ce Guide invisible et saint pour étre con
rité. .
da?fsostol‘:a;ip? Iaé guérison et de cr(fis'sance sl?irituelle. s;
vous en avez connus, ont foujours été ceux ou vous avez
fait taire les voix discordantes dt?s sens et 0}1 vous a‘Ir;
réussi 4 vous soustraire a ce qui vient d.e lhoqm:ée.- n
un mot quand vous étes parvenus au silence ufttrze;’:;;
DIEU, alors, a pu vous parler dans_st?n Temple Saint. !
si seulement vous pouviez vous libérer de toute pensee
; TRE ! :
err\?:tii ?}asfage sur terre constitue ‘pour vous une pénot,l;l:
d’entrainement. Vous étes appelé‘s'a y apprendre ce qu .
vous serait difficile d’acquérir ici, tout comme il vou

15 : 26 ; 16 : 13-15.
Ei)) {}eaci'flﬂ: 20; 4: 19; Col. 1: 27.
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serait pénible, une fois adulte, d’apprendre les lecons de
Penfant. Vous venez ici pour autre chose.

Beaucoup de ceux que vous avez connus et aimés dans
la chair sont entrés dans les sphéres plus hautes oir nous
veillons et prions avec vous. Relisez les paroles du Christ
Jésus, 'Homme-Dieu. Ecoutez-le et comprenez que ses
paroies s’adressent A vous, enrichies maintenant d’'une
signification nouvelle. Vous pouvez avoir la Vie dans sa
plénitude (5). Vos corps peuvent connaitre la santé par-
faite. Vous pouvez vous placer & I'abri de tout mal, de
tout accident. Votre plus grand ennemi peut étre réduit 3
Pimpuissance, méme la mort (6). Tout cela, avant que
vous ne franchissiez le voile ténu qui nous sépare. Oui,
ces choses — et bien d’autres encore — vous seront révé-
lées et données, car toutes les cuvres de DIEU sont « trés
bonnes » (7).

Ce soir, quand vous vous coucherez, ne vous aban-
donnez pas a un sentiment de faiblesse ou de lassitude.
Au contraire, avant de vous endormir, plongez-vous inté-
rieurement et extérieurement dans votre atmosphére
spirituelle véritable : qu’elle vous enveloppe, vous pénétre
et vous fortifie, jusqu’a vous introduire consciemment
dans la victoire de IEsprit. Votre corps entier sera comme
renouvel¢ par ce baptéme spirituel, et votre réveil, le
matin, se transformera en un triomphe de la vie et en
joie. Il en résultera une magnifique et délicieuse purifi-
cation de I'ame et du corps. Beaucoup de nécessaire beso-

gne, en effet, doit se faire pendant le sommeil, dans le
secret de la nuit (8).

(8) Jean 10 : 10.

(6) Jean 5: 24 ; 11 : 25, 26 ; I Cor. 15 : 25, 26 ; etc.
(7) Gen. 1: 31.

8 cf. Ps. 16 : 7.
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Ce que nous demandons pour vous, c’fr-st q}:iui: vso;i
nissiez dire, en toute vérité : « Soit que je veille,
pue je dorme, je suis toujours avec-Tol > (9).

5 Cessez donc de vous metire en peine.

(9) Cf. Ps. 139 : 1-18.

VI

DIEU TOUT EN TOUS

Vous étes entrés dans une ére de connaissances élargies.
Beaucoup de ceux qui ont quitté la terre avant vous igno-
raient une grande partie de ce qui vous est familier.

Jusquici, nous avons établi clairement une premiére
grande vérité, & savoir QUI vous étes : des étres spirituels
indestructibles. Si vous avez bien compris cela, il en
résulte pour vous un changement d’attitude radical en
face du péché, de la maladie et de la mort.

Nous aborderons maintenant, dans un esprit de respect
et d’humilité, une seconde grande question : « POURQUOI
suis-je 7 »

La réponse se trouve tout entidre dans cette simple
affirmation : Vous étes parce que DIEU est.

Mais ’homme est encore aveuglé — partiellement du
moins — par ses sens. Je vais donec m’efforcer de me
Ietire a4 votre niveau.

Il y a, la oit vous étes, une tiche de la plus haute im-
Portance a accomplir, et personne d’autre que vous ne
Peut 'accomplir. Si DIEU vous a amenés au point oil
Yous en étes, c’est pour que soit assuré par vous, ici-bas,
le jeu de ses Ilois parfaites. En cela, d’ailleurs, vous
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pouvez vous en remettre & son infinie Sagesse et a sa
Toute-Science : il poursuit un plan, méme si vous ne le
distinguez pas.

Peut-étre le monde vous ignorera-t-il toujours. Peu
importe. Votre ceuvre subsistera 4 jamais (1). L’action
souveraine de I'Esprit, en vous, donnera vitalité et consis-
tance a4 ce qui, autrement, ne serait qu’ombre et confu-
sion. Votre action rejoindra la nétre, et il n’y aura plus
de vraie séparation enire nous. Dans la Réalité, d’ailleurs,
cette séparation n’existe pas. Ce sont vos craintes terres-
tres qui nous séparent. Elles sont absolument sans fonde-
ment, et résultent uniquement de votre ignorance et de
votre désarroi intérieur.

Vous avez été placés 1a olt vous étes pour y accomplir
les ceuvres parfaites de DIEU (2). Maintenez-vous done
toujours dans une attitude réceptive. Vous baignez a
jamais dans le BIEN (3), qui ne saurait ni se perdre, ni
méme s'altérer. Si vous n’en bénéficiez pas pleinement,
c’est parce que votre pensée va au mal en méme temps
qu'au bien. Croyez-moi, mes amis, le bien seul fait partie
de la Réalité, et vous avez la faculté de recréer et d’intro-
duire dans le domaine du Réel ce qui appartient encore
A celui du toc et de I'imitation falote du Vrai.

Le « Royaume des cieux » est semblable & du levain 4)
qui agit du sein méme de Dieu, le Créateur. Les Anges
pourraient se montrer jaloux de votre mission, car, dans
la mesure oit vous étes fidéles A votre nature profonde
et spirituelle, vous créez avec DIEU.

Nous veillons et prions avec I'ardent désir de voir le

(1) Cf. Matth. 6 : 19-21 ; Jean 6 : 27.

(2) Cf. Jean 4 : 34.
(3) Dieu, en effet, est ommniprésent (Rem. du trad.).

{4) Matth. 13 : 33.
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Royaume des cieux venir pour la terre, car il vous fera
passer de 'ombre des choses A leur substantielle réalité
de la confusion a I’harmonie ordonnée et de Pimpui !
sance & la puissance éprouvée. Mais il vous concll}lu'ls-
surtout a la Vie dans son intégralité et vous en f i
liser 'UNITE. A
Pre,nez bien conscience de ceci: c’est que vous étes
appelés au travail le plus haut qui soit et que, ce travail
vous avez commencé i DPaccomplir dés les origines d :
monde, méme obscurément. i -
Un conseil encore: commencez par agir sur votre
entourage immédiat, car la démarche juste est d’abord
la pl}ls proche. Ne voyez, pour le prendre au sérieux, que
le bien chez ceux qui vivent avec vous. Adressez-;rc?us
quand vous leur parlez, 4 leur Moi supérieur. La conﬁ:
ance que vous leur accorderez fera surgir en eux un
espoir n?uveau. En toutes choses done, dans la vie, ne
vous arrétez qu'au Bien : c’est la seule Réalité. Ne "rous
lals§ez pas abattre par les apparences. Consérvez une
espérance a toute épreuve pour la multitude des sous
évolués. Ne perdez jamais de vue, pour eux aussi hier;
que pour vous, la fin vers laquelle nous allons tous : le
BIEN. Que tous vos efforts tendent a le faire triom h
Vous étes sur terre pour cela. Wi

Et puis, souvenez-vous i
e g que vous étes aidés dans
DIEU est AMOUR (5), — un Amour qui s’incarne.

Que la Paix remplisse dé i
. P s maintenant vos cceurs et vos

(5) I Jean 4 : 16.
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LA VRAIE CONNAISSANCE

Mieux nous connaissons Dieu et plus notre attitude
i umble et respectueuse. : _
de‘Ij’(;E}inlze et Eternellg Sagesse a mis. un ordre si at::;:;
rable dans toute la création qu];, lets‘ p};ﬁ.r;ﬁ:zsft;:: ;ﬁzqu'g
-mé oigcnent de sa Bonte. : :
::Z:;izetsietizléeg qui ne soit soumise & une 1;)1 ;t q:;ur:z
contribue 2 Paccomplissement du Plan Eten.:e A é::.:;emes
que vous progressez, vous décquvrez ces 101§ sup e
et vous pouvez mettre votre vie f:n harmomne:t :;vece(:her:
L’une de nos études les plus pass..lonnantes est de ;leuses
cher et de découvrir le:; tlms \lrérltall:al:l::u:ir;t ;2::;2,103 2
i la vie ous les p : nce.
?rt)u];al;f:::iizdilisﬁnguer les vastes mondes ¢ mi;érlegrlgia ;}
vous seriez presque tentés d’adoreF VoS semhlaél: es.tombés
vous a comblés de ses richesses.’ Si donec vous esus i
dans toutes sortes d’erreurs, c’est parce que v:) 18
ignoré votre vraie nature. L’Amour Souverain €

he partout des moyens d’expression. (
cht;:u: IEe demandez : « Quelle est 1a méthode de guérison

lus pratique pour le corps ?> . .
& I\I;otre pMaig'e par excellence, Jésus-Christ, commencait

LE CHRIST EN VOUS 39

par se mettre au niveau des gens quand il voulait Jes
guérir. Avec les uns il utilisait Pargile et la salive, ou
I'eau d’une piscine (1), tandis qu’avec d’autres il se
contentait d’une parole (2). Quels que fussent les cir-
consiances et les besoins, jamais Jésus ne refusa son
secours ; il suffisait qu’on vint & Lui.

Pourquoi tant de vos guérisseurs échouent-ils ?

C’est que, ou bien ils offrent ce qu'ils ne peuvent
donner, ou bien encore ils ont recours a des procédés qui
ne sont plus que des formules vides. Le Grand Guérisseur,
Lui, en raison de la qualité de son Amour, saisissait
toutes les nuances d’une situation et pouvait répondre i
tous les besoins. Vous ne pouvez vous-mémes aider les
autres efficacement que dans la mesure ol vous les aimez.

L’Amour pergoit intuitivement ce que Iesprit humain
ne saurait voir par ses propres moyens, et 'Amour inter-
vient toujours avec une sfireté de moyens exactement
adaptés aux exigences du moment.

Nous voudrions tant que vous ne gichiez pas le grand
et beau travail A accomplir en vous rendant esclaves d’une
méthode quelconque ! Suivez plutét votre intuition spiri-
tuelle d’amour, sans vous inquiéter de ce que vous aurez
4 dire, sachant que cela vous sera donné sur le mo-
ment (3). Aimez de tout votre cceur, de toute votre dme,
de toute votre pensée et de toute votre force, et rien ne
vous sera impossible.

Aux yeux de Jésus, tout homme possédait, sur le plan
spirituel, un corps parfait. Quand il dit &4 'homme qui
avait une main desséchée: ¢ Etends ta main (4) », il voyait

(1) Jean 9 : 6 et 7 ; ete.

(2) Matth. 8 : 8-13 ; Marc 2: 10-12 ; etec.
(3) Matth. 10 : 19.

(4) Matth. 12 : 13.
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sa vraie main, qui avait toujours existé, et il en provo-
quait la manifestation visible.

Votre corps est parfait dans son prototype spirituel
(sa vraie substance), et chaque parcelle de votre orga-
nisme physique devrait n’étre que « humble servan-
te » (5) de son original spirituel, qui seul représente la Réa-
lité. Quand vos sens vous font éprouver douleur et désarroi,
pensez a votre corps spirituel et, par une parole d’auto-
rité, ordonnez-lui de se manifester. Si votre corps n’offre
pas le spectacle d’'une parfaite santé, vous risquez de
suggérer aux autres que DIEU est impuissant.

A la longue, quand vos fonctions physiques s’effectue-
ront du plan de Esprit, votre organisme s’affinera et ses
réponses seront instantanées. L’homme vrai s’affirmera
et imposera sa domination. Il surmontera en vous 'homme
encore esclave des sems. Vos désirs seront purifiés. Vous
vous sentirez comblés pour toujours. Le Christ régnera
en vous et Satan sera sous vos pieds (6).

Emplissez chaque jour votre maison de fortes vibra-
tions positives, qui produiront la santé, parce que toute
votre atmosphére en sera purifiée et imprégnée de verité.

Cest en somme chose si simple, si naturelle que de
s’élever jusqu’au Bien, car DIEU besogne en nous et son
action ne saurait faillir.

(5) Cf. Luc 1: 38.
(6) Rom. 16 : 20.

VIII

DE GLOIRE EN GLOIRE

_Nous nous sommes efforcés de remonter &4 la Cause Pre-
miére, afin d’y rattacher notre stade actuel d’évolution
dans la connaissance,

Vous avez appris 4 dire: <Je suis ESPRIT... Ma
fonction est de CREER ».

Tachons maintenant de comprendre ot en est, 4 'heure
actuelle, la Race humaine dans sa vocation créatrice, car
cette connaissance nous ameénera i prendre conscience de
notre tiche dans I'immédiat.

Vous vous étes déja rendu compte, au cours de ces
insiructions, que les Vérités d’ordre spirituel ne sauraient
étre exprimées pleinement par des mots. Les mots ne
peuvent que suggérer la Réalité qui transcende tout ce
qui frappe les sens.

Prenez, par exemple, la musique terrestre la plus admi-
rable et la plus subtile. Elle ne peut que vous donner une
idée trés incompléte de ce qu'est la musique REELLE.
ElIle peut tout au plus, quand elle atteint son but, faire
vibrer votre dme A Punisson de celle du compositeur et

vous faire partager ainsi quelque chose de son Inspi-
ration.
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Si je me suis servi de cette comparaison assez grossiére,
c’est pour vous aider 4 comprendre comment nous devons
concevoir DIEU. Il dépasse toujours notre conception la
plus haute. En cela, d’ailleurs, réside le secret de notre
croissance. A chaque étape de son développement spirituel,
PHumanité progresse dans la connaissance de DIEU, et
chaque génération est appelée A se faire de Lui une idée
plus grande que la précédente. Aujourd’hui, vous étes
parvenus 4 une conception qui dépasse toutes les concep-
tions antérieures, et pourtant vous ne voyez encore et ne
connaissez que trés imparfaitement, comme des étres qui
avancent A4 tdtons dans le brouillard et dans la nuit (1).

A mesure que la vision devient plus claire, DIEU
apparait dans une splendeur grandissante. Chaque cime
conquise nous révéle un aspect nouveau de sa Gloire et
nous invite a4 poursuivre notre ascension avec une ardeur
sans défaillance. »

Et pourtant, c’est peut-étre lorsqu’elle s’unit parfaite-
ment au moindre atome que sa Grandeur atteint son
point culminant, — lorsque DIEU, en tant que PRINCIPE
PATERNEL et MATERNEL, assure 4 la création la plus
humble et la plus < insignifiante » une retraite assurée
au cceur méme de 'AMOUR. Cette pensée nous incite &
la louange et a l'adoration, car grand est notre DIEU,
bien au-dessus de tous les dieux (2).

Jésus-Christ vous a donné de DIEU une révélation
exactement proportionnée 4 vos besoins.

Le monde ressemblait 4 un enfant qui pleure dans la
nuit, et qui n’a pas d’autre langage qu'un cri de détresse.
Le PERE a répondu 2 ce cri. Ce nom vous suffit pour

(1) I Cor. 13 : 12.
(2) Cf. Ps. 95 : 8.
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connaitre et aimer DIEU. Il a pour nous ici, cela va sans
dire, un contenu infiniment plus riche. Qu’il vous suffise
de savoir que DIEU se révéle toujours selon les besoins
et les possibilités du moment. A I'heure actuelle, vous étes
appelés i saisir quelque chose de la Loi qui fait de la
Vie une poussée perpétuelle vers la plénitude d’expression,
vers un état toujours plus conforme 4 sa richesse et a sa
densité intérieure.

Jésus a révélé le CHRIST de DIEU (3). Il a libéré la
Source cachée, abondante, débordante, éternellement jail-
lissante (4), afin que vous puissiez y étancher votre soif
et que votre chair elle-méme puisse parvenir au repos par
Pespérance. Il n’y a la rien qui ne soit 4 votre portée.
Une vie pleine, riche et glorieuse doit gonfler toutes vos
veines, car le Christ est votre Vie (5). Jésus ne tirait pas
4 Lui la vie de P'extérieur, par la priére, comme si elle
venait d’un DIEU étranger. Il se savait le Christ Eternel
de DIEU (6). i

Au fur et & mesure que vous apprendrez i vivre en
profondeur, la Vie de Jésus prendra pour vous tout son
sens, et le Genre Humain — Fils Eternel de DIEU —
pourra dire un jour : ¢« Tout est accompli... (7) Nous
sommes tous UN » (8).

DIEU poursuit partout la réalisation de sa Pensée
créatrice et son Action providentielle. Aucun passereau
méme ne tombe au sol a l'insu de votre Pére (9).

Comprenez donc que, tout comme Jésus ne fut pas

(3) Jean 1 : 14-18.

4) Cf. Jean 4 : 14 ; 7 : 37, 38.

(5) Cf. Gal. 2 : 20 ; Col. 3: 34 ; etc.
(6) Cf. Jean 10 : 30 ; 14 : 8-10.

(7) Jean 19 : 30.

(8) Cf. Jean 17 : 20-26.

(9) Maith. 10 : 29.
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touché, dans son étre réel, par Pexpérience de la « mort »,
nous sommes, nous aussi, restés nous-mémes en passant

de Pautre coté du voile, car notre ETRE véritable est
intemporel.

IX

DU PERSONNEL A L’'UNIVERSEL

Passer du Personnel & I'Universel n’implique aucune-
ment une perte d’identité, mais bien plutot une extension
de UIndividualité.

La personnalité, telle que I'homme I'entend, isole et
appauvrit l'individu en le limitant.

Si les disciples avaient pu retenir Jésus de Nazareth,
ils auraient perdu le Christ de DIEU (1). Jésus en était
conscient, ¢’est pourquoi il rejette avec force la tentation
que constitue pour Lui la réaction de Pierre (2). Il savait
en effet que sa Personnalité historique n’était pas pour
eux le bien supréme. « Je viens révéler le Pére> (3), et:
<« Je reviendrai, afin de demeurer éternellement avec
vous » (4). Ces paroles étonnantes étaient riches de sens,
et elles prennent aujourd’hui une force nouvelle. Vous
comprendrez sans peine que Jésus ne pouvait venir dans
la toute-puissance divine pour I'humanité entiére qu’a
la condition de quitter corporellement ses disciples.

(1) Cf. Jean 16 : 5-T.
(2) Matth. 16 : 21-23.
(3) Cf. Jean 14 : 6-11.
(4) Cf, Jean 14 : 16-18 et Mafth. 28 : 20.
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Dans nos précédentes instructions, j’ai essayé de vous
démontrer que nous sommes essentiellement ESPRIT.
L’Esprit trouve des canaux et des modes d’expression
infiniment variés, mais c’est en LUI, et en LUI SEUL
qu’est la Vie.

L’homme a tenté de se représenter intellectuellement,
avec des facultés limitées et en demeurant au niveau des
sens, la Nature Infinie de DIEU. Il a comme enfermé le
TRES-SAINT dans les limites de la dialectique ; il a o0sé
parler de Lui comme d’une personne. Eh, oui ! Phomme
qui ne se connait méme pas lui-méme, a voulu analyser
tout le contenu d’une notion comme celle de DIEU.

Quand il s’agit de ces choses, il faut s’efforcer de ne
vivre, de ne penser et de ne s’exprimer que par I'Esprit,
car « I'Esprit sonde tout » (5). La notion de personnalité
englobe plus que vous ne pensez, car la moindre personne
a I'Univers entier pour la servir et est en réalité illimitée.

Comme je vous l'ai dit, vous éfes parce que DIEU est.
J’ajoute que ce quiest & Lui est 4 vous (6). Si les humains
ne réalisent pas leur destinée, c’est par manque de «<vitalité>
spirituelle. En effet chaque étre humain vit 4 la fois sur
trois plans, formant ainsi une trinité fonctionnelle : il
est a la fois esprit, dme et corps. Or, dans la plupart des
cas, le jeu normal des rapports entre ces plans est faussé.
Tout devrait avoir sa source dans le plan spirituel, auquel
FPame doit s’attacher pour en étre sustentée. Le corps,
alors, manifeste tout naturellement la Vie UNE A son
niveau propre.

Et c’est pendant qu’il est sur terre que I'homme doit
aborder cette grande entreprise de Vie Sainte.

(3) I Cor. 2: 10.
(6) Luc 15 : 31.
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Comment ? : ]
Tout élément de Vérité spirituelle que l'on traduit en

acte se mue aussitdt en force créatrice et construit VOtI.‘B
avenir a tous. Il vous appartient donc d’assurer cet avenir
en vous consacrant toujours 4 nouveau a .DII*EU, corps et
Ame, afin que sa Sainte Volonté puisse agir llhrexfwnt en
vous (7) et harmoniser parfaitement votre vie tout

entiére.

(7) Cf. Phil. 2: 13.
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LE LIVRE

Voyons un peu, maintenant, en quoi réside la valeur de
vos Ecritures, cette collection de livres que vous appelez
La Bible.

Livres, mots ou lettres n’ont, par eux-mémes, aucune
valeur. Ce qui leur confére de la valeur, c’est ce que vous
appelez I'Inspiration (1).

L’Esprit peut, en raison de sa puissance et de son
frémissement de vie, emprunter & n’importe quelle langue
le premier mot venu, aux résonances peut-&tre toutes
matérielles, et s’en servir pour suggérer quelque chose —
une pensée — qui souvent va bien au delid du sens littéral
ordinaire. Le mot n’est en somme que le véhicule — ou
la coque — qui contient la « perle de grand prix » (2) ou
le «glaive a deux tranchants», Ia Parole de DIEU,
< vivante et efficace » (3), mais aussi « plus douce que le
miel en rayon » (4).

L’inspiration, c’est donc Iaction de I'Unique Esprit

(1) Gf. II Tim. 3 : 16.

(2) Cf. Matth. 13 : 45, 46.
(3) Cf. Hébr. 4: 12,

(4) Ps. 19 : 11 et 119 : 103.
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s'exercant par le moyen de nombreux écrits et par des
méthodes varides, dans le but constant de prodiguer &
I'humanité toute 'abondance des richesses et de Ia sagesse
de DIEU.Tout homme est susceptible d’étre inspiré. N’est-
ce pas une grande et glorieuse vérité qu’il vous soit
possible, pour peu que vous viviez par IEsprit, de faire
usage de vos facultés, ou de mots vides en eux-mémes,
pour libérer la puissance spirituelle ? C’est méme 1a un
des aspects du génie, car, DIEU ayant parlé, le langage
ordinaire que s’est donné un monde limité par les sens
et par le temps revét un caractére d’éternité et de spiri-
tualité. Cest ainsi que Jésus se servit du mot < pain »
pour lui donner un sens spirituel et sacré, de sorte que
maintenant, quand nous disons : « Donne-nous notre pain
quotidien », nous pensons non seulement i la nourriture
matérielle, mais a celle qui, véritablement, assure notre
vie pour toujours (5).

En toutes choses et en toutes circonstances, nous
sommes appelés 4 remplacer le désordre et les ténébres
d’'un monde de vanité, borné dans ses conceptions, par
la Réalité et la Vérité du monde véritable. Pour cela, il
nous faut avant tout nous maintenir dans la Lumiére. Le
premier acte de DIEU fut d’appeler a [Iexistence la
LUMIERE (6).

Tout ne peut pas s’exprimer par des mots, car I'Esprit
apporte a ’homme une illumination telle que les mots ne
sauraient en rendre compte. Ma priére, c’est qu’il vous
soil donné d’en faire I'expérience dans toute sa plénitude.
Voila, mes amis, la premiére et la plus haute expérience
de la Présence Divine que vous puissiez faire. L’ame

(5) Cf. Matth. 6 : 11 et Jean 6 : 27-63.
(6) Gen. 1: 3.



50 LE CHRIST EN VOUS

illuminée domine toute la vie, rayonnante de Lumiére.
Elle est comme linconsciente manifestation du Divin.
Elle posséde une grande Paix intérieure et la vraie
connaissance des hommes et des choses. Sa Lumiére ne
saurait étre cachée (7), car elle transparait a travers le
moindre geste et la moindre parole. Voila ce qu’est 4 nos
yeux une Ame inspirée, illuminée.

De tout ce que nous venons de dire, il résulte que c’est
Pécrivain sacré, ou Pécrivain inspiré, qui fait la valeur
unique de la Bible en vous rendant accessibles les choses
de DIEU.

Autre considération d’une grande importance : vous
avez assigné a la Bible la premiére place parmi tous les
livres. 11 en sera toujours ainsi, car des millions d’étres
humains, en lui accordant leur crédit, 'ont placée au
niveau qu’elle occupe, et cela conformément a une loi
encore inconnue de vous, et que j’appellerai, faute d'une
expression meilleure, la «Loi de Transmutation ».

Voici de quoi il s’agit. Votre vénération éclairée trans-
mue et purifie ce qu'elle exalte au plus haut point, et
change ainsi en or pur le métal terrestre le plus vil. C'est
la vraie < pierre philosophale». Et cette transmutation
des valeurs terrestres en valeurs célestes qu'opére la Foi
est la Vérité Absolue.

Je vous livre cette clé afin que vous puissiez sans plus
tarder faire cette expérience et tout utiliser pour vous
élever jusqu’aux sommets de la Vie, 14 ol tout est purifié
et transmué. Cet or fin, purifié au feu divin, vous est
rendu au centuple pour votre vie terrestre chargé &
jamais des vertus les plus grandes.

Tout cela s’applique donc & votre Bible. Vous lui avez

(7) Cf. Matth. 5 : 14-16.
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dor{né cette place de choix. La récompense qui vous en
revient, c’est que, par lopération de la Loi dont nous
venons de parler, elle vous apporte la connaissance des
vérités les plus hautes. Faites donc du Saint Livre un
usage assidu. Mais gardez-vous de vous en tenir i la
lettre. Dans cette lecture, attachez-vous a I'esprit, comme
en toute chose, d’ailleurs (8). ’

Nmfs insistons sur I'importance de cet enseignement,
car, s1 vous ne perdez jamais de vue I'opération constante
de la Loi en question, si féconde en résultats heureux
vous en vérifierez les effets dans votre vie. Vous avez la;
possibilité de placer — par la pensée et la priére — sur
ces Hauteurs bénies toute personne que vous souhaitez
aider. Appliquez-vous, dans chacun de vos actes et cha-
cune de vos paroles, &4 honorer cette inspiration la plus
haute. Vous découvrirez en vous un «lieu trés saint»
un sanctuaire de pureté et de perfection que rien ne peu;
profaner ni souiller, car alors vous accédez consciemment
4 PETRE, et vous rejoignez votre Pére qui est aux Cieux

.La Bible est devenue pour vous LE Livre ; mais n’ou-.
bliez pas que DIEU, de nos jours, rend des hommes et
des fem‘mes capables, par son inspiration jamais tarie,
de dévoiler des choses plus grandes encore, et d’entrer
dans des développements nouveaux en partant toujours
de I'Unique Centre de toute Vie (9). Efforcez-vous done
de garder aujourd’hui une vision ouverte des choses, car
de 'p]us vastes réalisations se préparent et DIEU es:t en
train de faire des merveilles au milieu de vous. Exultez
donc A Ja pensée de la grande révélation qui vient, et que
I'espérance surabonde en vous (10). foske

(8) Cf. Jean 6: 63 ; II Cor. 3: 5, 6
(9) Cf. Jean 16 : 12, 13. SRRk
(10) Rom. 15 : 18.
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Le < nouveau » éclairera pour vous I’¢ ancien ». Bannis-
sez tous les doutes. Avancez dans les eaux profondes de
DIEU (11), et n’ayez aucune crainte.

L’Eternité, c’est MAINTENANT.

(11) Lue 5 : 4.

XI

DU PECHE ET DE SON REMEDE

La Vérité est Parole d’Eternité.

Il n’y a rien de nouveau, car la Vérité n’a pas eu de
commencement. Ce qui vous parait nouveau, c’est ce qui
entre dans le champ de votre vision au fur et 4 mesure
de votre développement. Vous ne sauriez donc voir une
vérité nouvelle, au sens absolu du terme. Clest impossible.

Chaque fois que vous avez 4 aborder les questions spi-
rituelles, ne manquez pas de vous y préparer par la priére
et par la consécration de tout votre étre a4 DIEU. Clest
votre seule protection contre les faux doecteurs :

Un cordon & triple brin ne se rompt pas facilement (1).
Ainsi en est-il des 4mes : quand trois d’entre elles réali-
sent I'UNITE parfaite, elles peuvent accomplir de grandes
choses au service de DIEU et des hommes.

Que PEsprit, en vous, soit votre seul guide ! C’est uni-
quement dans le but de vous aider 4 marcher par
PEsprit (2) que nous venons a vous, afin que dans sa
Lumiére vous vous connaissiez tels que vous étes. Nos

(1) Ecel. 4 : 12.
(2) Cf. Rom. 8: 5-17; Gal. 5 : 16, 25 ; ete.
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instructions ne vous sont utiles que dans la mesure ou
elles vous aménent & cela. Nous éprouvons un trés grand
amour pour le monde qui est le. votre. }Dourtant, ne vous
appuyez sur aucune aide extérieure, si haute, si bonne
it-elle.
Sm\tfjul: avez appris déja que le mental de I'homme ne
saurait affecter I'Esprit. Il s’agit pour vous de quelque
chose de beaucoup plus important que de vous.mettre a
I’école d’un maitre quelconque. Jésus ne pouv‘alt. accom-
plir son ceuvre de guérison quand l¢ mental ffilsalt obsta-
cle par ses pensées. Quand DIEU par.le, il faut que
I’homme fasse silence (3). Le Christ qui 'Vel'lt demeurer
en vous (4) est le méme hier, aujourd’hui, éternelle-
ment (5). Attendez donc dans le si]gnce et le calme que
le Christ vous parle et qu’il puisse faire de vous, pour les
autres, une lettre qui leur révéle Ses pensées, S:es inten-
tions, Ses desseins. Que ce soit 1A votre attitude ((-5),
jusqu’'a ce que le moi terrestre s'efface devant le Christ
de DIEU, seule Vie pour vous. .
Tout cela vous a été dit depuis longtemps, mais il
s’agit aujourd’hui d’écouter comme a nouveau I:-:l Paroli
d’autrefois, jusqu’a ce que vous ressentiez le jaillissemen
de la Vie dans sa fraicheur originelle (7), la venue en
vous de I'Eternel Fils de DIEU. ) . g
Vous demandez le pardon de vos pé.clfes. Cela implique
une purification, le dépouillement des \rle_llles défroques (8),
afin que la vie nouvelle et sainte du Christ en vous, encore

(3) Cf. Gen. 18 : 1; 24 : 63 ; Ps. 37:7; Is. 41: 1; Hab. 2: 20;

c.
Et(»i-) Cf. Jean 15 : 4-7.
(5) Héb. 13 : 8.
(6) Cf. Phil. 2: 5.
(1) Jean 4 : 14 ; 7 : 38.
(8) Rom. 13 : 12; Col. 3: 9 ; etc.
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fragile, ne soit pas blessée ou étouffée par ce qui cherche
4 la contrarier.

Il faut se garder de confondre le péché avec le mal en
tant que souffrance, comme on le fait souvent.

Le péché est la grande aberration a quoi peuvent nous
entrainer notre moi extérieur et nos sens livrés a eux-
mémes. Il brise la communion, casse la Vie en fragments
épars et crée la confusion. Il tend & nous asservir corps
et dme et 4 nous dépouiller de notre royauté. Mais le
Christ, dés que nous Lui accordons droit de cité dans la
Réalité consciente de notre vie, dépasse en puissance ce
que nous pouvions concevoir et finit par mettre toutes
choses sous ses pieds (9). La Vie qu’il nous communique
nous purifie aussitét et nous recrée, faisant toutes choses
nouvelles (10). 11 par-donne, en se donnant Lui-méme 3
nous par dela le péché aboli, et rétablit ainsi FUNITE de
Phomme et de DIEU. Comme autrefois & Jérusalem (11),
il chasse les voleurs et les brigands de la Maison de son
Pére par I’Autorité que lui confére son Droit de légitime
possession.

Un cri de détresse, un grand appel angoissé monte
comme une priére de nos cceurs vers le DIEU VIVANT
(12). L’Amour Infini suffit 4 tout, et du cceur de cet
Amour descend pour nous la Grande Guérison du pardon.
Cet Amour est si puissant que tout est effacé (13). Celui
qui a fait sa demeure en nous a vaincu le péché et la mort.

Sachez donc que le péché pardonné est un péché oté,
détruit, mais que ses conséquences subsistent (14). Le

(9) Ci. I Cor. 15 : 25,

(10) Cf. II Cor. 5: 17 ; Rom. 12 : 2 ; etc.
(11) Matth. 21 : 12, 13 ; ete.

(12) Gf. Ps. 42 : 2: etc.

(13) Cf. Ps. 51 ; Col. 2: 14 ; etc.

(14) Cf. Gal. 6: 7 ; etc.
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pardon vraiment re¢u arrache la racine du péché, et le
cours normal de la vie reprend, en sorte que ses consé-
quences douloureuses peuvent désormais étre changées
en Bien (15). De ce cdté-ci du voile, nous distinguons
quelque chose de ce rétablissement vital. Les voies de
DIEU sont parfaites (16), et I'dme, quand elle parvient &
I'UNITE avec le Pére, dans la conscience de la présence
en elle du Christ vivant, se voit associée a I'ccuvre de
Rédemption et contribue & élever toute la race humaine.

L’Amour nous enveloppe et nous presse, imprégnant
Iatmosphére que tous nous respirons. Mais il réclame de
notre part un état de vraie disponibilité et d’obéissance,
et nous sommes invités & nous offrir sans réserve.

Etes-vous préts &4 toute obéissance, méme s’il s’agit de
mourir en croix ? Cette Croix est le sacrifice qu'exige de
vous la Vie en faveur de tous les hommes. Tout homme
est appelé 4 monter au Calvaire, oli se consomme 'UNITE
avec le Pére. Il n’y a pas de plus grand amour que celui-
13, car c’est 'Amour du Christ (17).

L’Amour est le climat qui nourrit et fait vivre tout ce
qu’il y a de plus élevé en ’homme. L’Amour habite toute
vie humaine, méme la plus dégradée en apparence. Appre-
nez A aimer, a aimer toujours davantage, et le Christ
agira A travers vous, car il aime notre monde terrestre,
et il Paimera jusqu’a en faire le Royaume de DIEU.

(15) Cf. Gen. 50 : 20 ; Rom. 8 : 28.
(16) Deut. 32 : 4; Ps. 18: 2; 77 : 14 ; etc.
(17) Jean 15 : 13.

XI1

« CELUI QUI M’A VU A VU LE PERE>»

¢ Le ciel n’est pas un lieu o vous puissiez arriver un
jour. Il est ld ou vous étes (1). C’est MAINTENANT que
yous pouvez y accéder.

Il arrive que des hommes et des femmes exceptionnels
fassent cette découverte. A partir de ce moment-13, fout
est_bien pour eux (2). Ils ne se pressent plus, car ils sont
arrivés. Ils ne sont plus des pélerins et des étrangers, mais
des enfants de la Maison du Pére (3).

La premiére découverte que nous faisons en nous réveil-
lant dans PAu-dela, c’est qu’il n’y a pas eu de voyage, o
de déplacement & travers de vastes espaces. Nous somme
exactement oll nous avons toujours été : CHEZ NOUS
dans notre vie qui continue. Nous ne nous sentons aucu-
nement séparés de ceux que nous aimons, ou dépouillés
de nos biens.

Voyez-vous, mes amis, < aller au ciel » c¢’est accéder A
un ét_at de conscience digne de DIEU. Dans cet état de
conscience, nous sommes en communion avec tous nos

(1) Cf. Laec 17 : 20, 21.
(2) Ps. 23 : Rom. 8 : 28-39 ; ete.
(8) I Chron. 29 : 15 et Luc 15 : 28-39 ; ete.
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bien-aimés d’une facon bien plus compléte qu’auparavant.
Nous sommes plus prés de vous et nous pouvons méme
souvent nous entretenir avec vous. Il n’y a donc pas de
séparation, mais bien plutét UNITE accrue, car la notion
de distance et d’espace est inexistante sur le plan spiri-
tuel. Nous ne pouvons nous-mémes la concevoir encore
qu'en nous reportant & notre état antérieur, afin de vous
comprendre. La Lumiére plus grande dans laquelle nous
vivons fait disparaitre toute idée erronée de limitation.
Tout est 4 nous et tout est & vous. En accédant 4 la
conscience spirituelle, on trouve la Vie et la Paix, mais ce
que fait désirer la conscience charnelle ne peut rien pro-
duire de bon (4).

Rendez graces 4 DIEU pour la secréte poussée de vie
dont bénéficie actuellement votre terre. Telle la séve dans
I'arbre, elle apporte partout une vie débordante. Une
glorieuse liberté vous attend (5). Les captifs sont libé-
rés (6), les chaines anciennes sont rompues, les fers des
vieux credo sont en train de sauter. Ne vous effrayez pas.
C’est la bataille de DIEU Lui-méme. Ne vous cramponnez
pas & vos chaines. Lichez prise ! Cédez aux plus hautes
impulsions qui se font jour en vous, afin de vous identifier
au BIEN Supréme et de répandre autour de vous guérison
et bénédiction par tous les moyens qui peuvent s’offrir.

La race entiére est en voie d’ascension. Ce travail se
poursuit en chacun de vous. Nous débordons de recon-
naissance en songeant que vous allez tous connaitre
Iaffranchissement et la liberté des enfants de DIEU.
L’union consciente 4 DIEU assure votre salut tfotal :
esprit, Aame et corps. C'est en rétablissant 'UNITE DE

4) Cf. Gal. 5: 19-22 ; Rom. 8: 6 ; etc.
(5) Cf. Rom. 8: 21 ; Gal. 5: 13 ; ete.
(6) Isaie 61 : 1, 2 et Luc 4 : 18, 9 ; etc.
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DIEU ET DE L’HOMME dans votre pensée que vous ouvrez
devaflt vous la porte de la liberté. Jésus est venu nous
ouvrir la voie, car il est, Lui le Christ incarné, la Voie (7).

Je n}’aperqois que vous n’avez pas compris ce que je
vous ai dit au sujet du mental et de la pensée. C’est un
sujet extrémement vaste. Je ne puis en toucher mainte-
nant que quelques aspects essentiels.

Vos facultés mentales — dont le jeu est encore si faci-
lement déterminé par les données des sens et qui sont si
peu aptes a étreindre les vérités d’ordre spirituel — vos
facultés mentales, dis-je, ont participé de I'erreur commu-
ne : elles se sont fourvoyées dans le <personnel » et le
<« séparé », alors qu’elles auraient dit offrir I'Intelligence
UNE et UNIQUE un moyen d’expression parfait ; elles
sont restées encombrées de notions erronées venues du
dehors, alors qu’elles auraient dii étre livrées, ouvertes
et disponibles, au DIVIN dans son Immanence, seule
Réalité qui fasse vivre.

Nourrissez-vous des aliments les plus nobles, de vrai
pain et de vrai sang, c’est-a-dire du Christ (8). Il est, par
IEsprit, la Puissance qui redresse et coordonne les
données des sens, toutes les notions erronées, et qui agit
comme un principe de vie dans toutes les parties du corps.
Oui, chaque cellule de votre organisme doit demeurer
sous le contréle du Christ, de peur que la main, le pied
ou le cerveau ne veuille se séparer des autres membres
ou des autres organes pour vous asservir et rompre I'équi-
libre harmonieux de I'ensemble (9). Ce qui tend 4 vous
séparer des autres et surtout de DIEU, voild 'Ennemi par
excellence.

(7) Jean 15 : 6-12.
(8) Jean 6 : 53-63.
(9) Cif. I Cor. 12.
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Donc, encore une fois, permettez & I'Esprit du Christ
de vous inspirer toujours. Il est Sagesse. Il est Amour.
Il est Unité. Que cet Esprit vous tienne bien en main,
qu’il contrdle tout en vous, jusqu’a s’imposer & la chair
elle-méme comme Seigneur et comme Roi. Ainsi se rani-
mera et brillera puissamment votre flamme. En vérité,
les ossements desséchés eux-mémes se rassembleront
alors et revivront (10). Vous mourrez au péché et a tout
ce qui brise 'UNITE, et vous vivrez par le Christ et pour
Lui (11). Vous lirez et vous comprendrez.

(10) Ezéch. 87 : 1-10.
(11) Rom. 6 : 11.

XIII

LE CHRIST EN VOUS

Vous réclamez un enseignement pratique sur la Gué-

rison. Est-ce parce que vous voulez absolument des résul-
tats immédiats ? En allant au-devant de votre désir, je
ne veux avoir en vue que le résultat le plus complet
possible.
' Vous pouvez naturellement recourir aux remédes
ordinaires (sur le plan matériel) et obtenir trés vite —
du moins en apparence — le secours attendu. Ceci, parce
que vous avez été pendant si longtemps sous I’empire
exclusif des sens.

Quand vous chercherez la santé au moyen d’un complet
rétablissement spirituel, votre état, pour commencer,
paraitra sans doute s’aggraver. Voyez-y toujours une
raison d’espérer. Cela prouvera que vous livrez i I'erreur
et a Tlillusion le combat décisif. A chaque nouvelle
attaque, l'ennemi faiblira, jusqu’d ce que vous soyez
amenés a mourir 4 vous-mémes pour vivre vraiment. Vous
aurez alors vaincu le dernier ennemi par la puissance du
Seigneur, le Christ, car vous aurez rejeté le « vieil
homme » et sa tyrannie pour vivre d’une Vie nouvelle
et éternelle.
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L’action divine n’est jamais ni hésitante, ni précipitée.
Elle est siire, et elle entraine toujours la victoire de ce
qui est bon. « C’est son propre bras qui lui est venu en
aide » (1). ¢« Ainsi done, soyez fermes, inébranlables, en-
gagés toujours a fond dans I'ecuvre du Seigneur > (2),
sachant que, méme si vous semblez ne faire que peu de
progres, votre croissance, pourtant. se poursuit dans I'om-
bre de la muit.

Notre grand Maitre, JESUS, a dévoilé cet aspect de la
réalité dans ses paraboles du Royaume (3). La petite se-
mence jetée en terre ne sait rien du soleil qui brille tou-
jours dans le ciel, jusqu'a ce qu’elle ait, par le réveil de
son énergie vitale latente, traversé la densité de I'humus
pour recevoir désormais en pleine Iumiére ce qui, méme
avant, avait déja provoqué sa germination dans I’obs-
curité. Au reste, le soleil n’aurait aucun pouvoir sur elle
si, en son centre secret, ne se cachait pas une intime
complicité de Vie.

Cela va maintenant nous aider 4 donnmer un sens au
emal >, et & comprendre qu'il doit servir 4 notre bien. Le
sol obscur, ce sont les conditions nécessaires 4 notre crois-
sance. Il est I'image du ¢mal» (4), et DIEU a mis le
« mal» dans la création afin qu’a son contact la ger-
mination spirituelle s’opére en nous. Sans l'aide du sol,
abandonnée A elle-méme, la semence, méme de qualité
parfaite, resterait improductive. Quand il s’agit de I'hom-
me, c’est le « mal» qui, du fait méme qu’il constitue un
obstacle, une difficulté d vaincre, fait germer la graine
spirituelle et incite au progrés.

(1) Isaie 59 : 16.

(2) I Cor. 15 : 58.

(3) Cf. Mafth. 13 : 31-33 ; Marc 4 : 26-29.

(4) Qu’il s’agit de bien distinguer du péché (Rem. du traducteur).
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Observez bien la Nature, car vous y trouverez la pro-
jection matérielle de processus spirituels.

Tout ce qui existe matériellement a son prototype éter-
nel dans le monde spirituel, le seul VRAI, votre monde
matériel n'en étant qu’une expression imparfaite et gros-
siére. Quand les temps seront révolus, votre monde ter-
restre- deviendra le Royaume du Christ, et ce qui ne fait
que passer sera remplacé par ce qui demeure A jamais.
Ce sera le « Nouveau Ciel » et la <« Nouvelle Terre » —
la DEMEURE UNE — ou l'on ne connaitra plus ni déchi-
rements, ni séparations, parce que ¢« la mort aura cessé
d’exister ». L’ancien monde aura disparu et Phomme sera
parvenu 4 I'UNITE avec DIEU (5).

(6) Cf. Apoc. 21 : 1-4.
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DES TENEBRES JAILLIT LA LUMIERE

L’enveloppe du grain contient le germe — la promesse
—, ainsi que nous 'avons vu dans notre précédent entre-
tien. Reporté sur le plan humain, il s’agit de divines
réalisations. L’homme ¢ extérieur », en effet, porte en lui,
A I'état virtuel, un homme < intérieur », ou spirituel, aux
possibilités illimitées de développement et d’expression.

A ce propos, il importe de se souvenir que si 'homme
intérieur et spirituel est toujours parfait, son enveloppe,
Phomme extérieur, lui, se débat dans les contradictions et
les imperfections de toutes sortes, parce qu’il hérite d’in-
nombrables siécles d’ignorance, ou les sens ont régné
en maitres.

Comprenez une fois pour foutes que I’Esprit est le
Souverain légitime, le Seigneur et le Roi véritable.
L’homme s’est efforcé de modifier ses conditions d’exis-
tence en ne se préoccupant guére que de réalisations ma-
térielles et de secours pouvant lui venir du dehors. Le
Vrai Progrés en a été retardé, souvent méme empéché.

Au contraire, chaque fois que les forces spirituelles
ont pu agir pour amener des réalisations matérielles,
il en est résulté quelque chose de durable, et méme d’éter-
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nel. Un corps non maitrisé par I'Esprit ne porte en lui
qu'une vie incapable encore de se réaliser. Or, tout doit
un jour aboutir pleinement: «II achévera ce qu'll a
commencé » (1).

A mesure que vous progressez dans la connaissance des
réalités spirituelles, vous avez du Christ une vision plus
claire, et c’est par une vision nette de ce qu’il faut réaliser
que tout commence. Il nous faut commencer par nous
poir tels que nous devrions étre pour pouvoir le devenir
ensuite. Maintenez en vous l'idéal le plus haut, trouvez-le
dans le Christ Lui-méme, et vous finirez par Lui devenir
semblables (2).

Peut-étre vous demanderez-vous a4 ce propos comment
nous expliquons le développement physique souvent par-
fait des races primitives, ou « sauvages »>.

Voici. Vous avez évolué. A cause de votre ignorance,
vous ne I'avez pas fait d’'une fagon parfaitement équilibrée.
Pouriant, les progrés que vous avez réalisés spirituel-
lement et intellectuellement ont beaucoup plus d’impor-
tance que ce que vous avez pu perdre en vigueur physi-
que. Le primitif, au reste, s’éveillera 4 son tour, et lui
aussi apprendra & dire un jour : ¢« JE SUIS». Il finira
par céder & la volonté d’ETRE qui se fera jour en lui.
Sans doute aura-i-il 4 souffrir pour arriver, car on n’ac-
quiert la vraie connaissance qu’en souffrant, mais il finira
par se savoir et se vouloir enfant de DIEU. Il aura a se
frayer un chemin vers le REEL 4 travers ses apparences
passagéres, tout comme vous avez dii le faire vous-mémes,
et, avec nous, vous I'entourerez de votre sollicitude et de
votre priére, jusqu’a ce que tous les royaumes de la terre

(1) Ps. 138: 8 ; Phil. 1: 6.
(2) Cf. Eph. 4: 13 ; etc.
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se soient ralliés au Royaume des Cieux, car les paiens
aussi font partie de I'héritage que DIEU réserve a son
ist. ;
Ch;fr votre résistance a la Volonté divine vous vous ?ttl-—
rez, hélas ! une somme immense de souﬁ‘_rances inutiles.
Mais il est une qualité de souffrance qui ménfs sur 133
sommets ; c’est celle qui libére en vous les trois g’ran s
principes de toute croissance spirituelle : la Foi, I'Espé-
= Charité.
ralé?:s: tef: se heurtant a Uobstacle, pour le surmonter,
que le bien prend conscience de lui-méme et. se réalise
au maximum, en sorie que tout peut servir a4 votre
bien (3). N’oubliez pas que ce sont les ténébres de la
nuit qui nous font godter pleinement toutes les splendeurs

de 'aube.

(3) Cf. Rom. 8: 28.

XV

JESUS-CHRIST : PENSEE DE DIEU POUR L’HOMME

Le cceur est l'organe de la connaissance spirituelle.
Disons plutdét qu’il est le portique de la Sagesse Divine :
« Heureux ceux qui ont le cceur pur, car ils wverront
DIEU » (1).

Cest par le cceur, et non par Ulintelligence, que nous
sondons les profondeurs de DIEU (2). L’enseignement qui
vous est donné ici doit étre recu avant tout par le cceur
pour étre compris et assimilé. Il en est ainsi parce que
toule vraie connaissance spirituelle procéde du Ceeur Di-
vin de PAMOUR, & Punisson duquel bat le vétre. Com-
prenez donc combien DIEU vous est intime.

On a échafaudé toutes sortes de théories relevant de
intelligence humaine pour essayer de comprendre la
Croix. En pareille matiére, il faut s’en remettre aux intui-
tions intérieures et spirituelles, et non aux données de la
raison humaine.

Ici, nous savons que le Sacrifice de la Croix a, pour
notre monde terrestre, une valeur inépuisable. Par cet
acte sublime Jésus, le Christ, a traduit la Pensée la plus

(1) Matth. 5 : 8.
(2) Cf. Prov. 2: 2, 10; 4: 23; 22: 17 ; ete.
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haute de DIEU pour vous. Vous ne pouvez, pour le mo-
ment, en mesurer toute la portée (3). Les chaines furent
brisées et votre terre fut libérée. Ah ! combien peu on a
vraiment compris la Croix !

Devant un tel mystére, la seule attitude qui convienne
est celle de I'adoration et du silence. Sa signification est
immense. Seule la Sagesse d’En Haut peut en sonder la
profondeur et la plénitude d’Amour.

D’ici, nous voyons plus clairement ce qui en résulte
pour le monde. Les «Principautés> et les « Puissan-
ces » (4) ne peuvent plus rien contre vous pour peu que
vous leur refusiez résolument votre assentiment. Jésus
est descendu jusque dans les bas-fonds de I'enfer (5) pour
y libérer les captifs et pour que soit détruit foul ce qui
tend & séparer 'homme de DIEU. Par la Croix, 'Huma-
nité accéde au Divin. Chaque détail de la Crucifixion re-
ctle quelque importante vérité intérieure. Le mystérieux
flux d’eau, par exemple, qui s’échappe du flanc du Cru-
cifié (6), figure le chréme, la sainte onction qui voue votre
terre A I’état christique. Nous ne pouvons que nous abimer
dans Padoration en méditant sur la grandeur de cette
ceuvre.

Quant a vous, vous avez beaucoup & apprendre encore
4 ce sujet. La pleine valeur du sacrifice, en effet, vous
échappera aussi longtemps que vous n’aurez pas accédé
a D’état christique, oi ’homme est affranchi du péché et
de lui-méme.

Jésus-Christ vous apporte de DIEU la plus haute con-
ception A laquelle vous puissiez parvenir. Dés le commen-

(3) Cf. Eph. 3 : 18, 19.

(4) Eph. 6 : 12,

(5) 1 Pierre 3 : 19.

(6) Jean 19 : 34 ; Cf. I Jean 6: 6, 7.
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cement du monde Il accepta de manifester le Christ Eter-
nel de DIEU dans votre humanité. Il1 fut le seul a étre
pleinement conscient des intentions de DIEU i votre
¢gard. Aux jours de sa chair, Il fut "Homme-DIEU. I fut
HOMME pour tous les hommes, Celui qui, vraiment, aima
DIEU et aima les hommes. L’Homme Universel. En Lui,
fous les hommes sont fréres. Il manifeste ici-bas la pléni-
tude de la Vie Cosmique. Il est la séve. Il est le «tronc »
et le «cep» (7). Il fut véritablement Fils de DIEU et
Fils de 'Homme.

Ul\?vec force, la Croix montre que 'Homme et DIEU sont

(7) Cf. Jean 15 : 1, ss.
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ANCRES DANS LA VERITE

Quiconque veut bénéficier de cet enseignement doit
faire abstraction de Pattitude hostile des autres. Il est
infiniment préjudiciable a votre équilibre intérieur de
vous laisser envahir par les courants de pensées ou de
sentiments contradictoires qui g’affrontent autour de
vous. Cela méne a I'épuisement et brise les ressorts inti-
mes de ’étre. Quand vous vous mettez 4 I'écoute, en état
de réceptivité, maintenez-vous parfaitement calmes et ne
permettez a4 rien de venir troubler votre conscience pro-
fonde ((1).

Quand il s’agit des autres, amenez-les 4 prendre con-
science de leurs propres ressources spiriluelles. et me vous
imaginez pas qu’il soit bon pour eux de subir votre pensée
personnelle. La meilleure facon de les aider, c’est de les
conduire a I'Unique Source de tout Bien, afin qu’ils s’y
désaltérent directement.

Pour ce qui est de vos rapports avec nous, permettez-
moi ce conseil : Que personne d’autre que vous-mémes
p’ouvre la porte de nos communications mutuelles. Il

(1) Cf. Isaie 26 : 3 ; 30 : 15 ; Luc 10 ; 41, 42 ; etc.
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vous appartient & vous seuls d'exercer ce droit et de diri-
ger votre vie, sous tous les rapports et en toutes circons-
tances (2).

' Et maintenant, voyons un peu de quelle fagon se conci-
lient le « personnel » et I'« universel », car la plus grande
confusion régne habituellement dans vos esprits a4 ce
sujet.

Jésus fut tout a la fois une entité spirituelle individua-
lisée dans une personne et le Christ de DIEU. Telle est
également la pensée de DIEU pour vous. Jésus, I'Instruc-
teur Divin, veut vous amener a le comprendre. Il réalisa
PUNITE effective avec DIEU en se rendant totalement
solidaire de I'Homme, et c’est en devenant pour fouf hom-
me un ami personnel et un frére (3) qu’ll s’identifia avec
I'Humanité comme telle. Vous étes appelés, vous aussi,
a devenir UN avec fous les hommes et & réaliser ainsi
I'Universelle Fraternité (4), 'UNITE en DIEU (5).

La Vérité finira infailliblement par se donner une ex-
pression verbale adéquate. Déja ce nouvel état de con-
science pointe a TPhorizon. Lentement, mais slirement,
nous voyons se constituer en DIEU I'UNITE de la RACE.

En accédant ainsi & I'UNIVERSEL, vous ne serez en
aucune facon appauvris ou amoindris dans votre person-
nalité, mais au contraire amenés a4 plus d’amour et 4 plus
de vraie compréhension. La souffrance de quelques-uns
affecte toute la communauté. Qu’ils sont beaux les pieds
des messagers de paix et de bonne volonté A I'égard de
tous ! (6). Le «Prince de la Paix » (7) besogne en silence

((%)) (;-‘f I goré{)ﬂ: 21-23 ; 4: 8 ; etc.

arc 3 : sJean 11 :°3, 36 ; 13:1; 15:15; 21: 15 ;
(4) Matth. 23 : 8 ; Jean 13 : 34 ; etc. ’ Bk it
(5) Cf. Jean 17 : 20-23.

(6) Isaie 52: 1.

(7) Cf. Isaie 9 : 5.
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au cceur des nations. Notre priére, c’est que les portes
s’ouvrent, afin qu'un grand flot de Vie puisse couler libre-
ment et se répandre, tel le « fleuve de feu » issu de I'« An-
cien des Jours» (8). Partout ou il coule, il apporte la
guérison. Demeurez calmes dans I'espérance. Soyez fermes
et courageux (9): la nuit s’avance et le jour approche (10).
DIEU demeure présent, méme dans l'enfer le plus noir.
Il existe au-dessous de votre niveau humain des sphéres
ol I'on est parfois totalement inconscient de la Présence
Divine, mais toutes seront rédimées. Chaque fois que vous
remportez une victoire dans le monde matériel, vous amé-
liorez les conditions d’existence de ceux dont le niveau est
inférieur au vétre. Je le répéte : chaque conquéte indivi-
duelle est une victoire pour la race entiére.

Priez souvent et aimez beaucoup.

Prenez garde de ne pas trébucher sur le chemin qui
monte, car, quand vous ftombez, vous en entrainez d’au-
tres dans votre chute.

Remerciez DIEU des occasions glorieuses de progresser
que vous apporte chaque minute de votre vie terrestre.

Et puis, relisez sans cesse le Sermon sur la Montagne
(11), en observant le silence intérieur, de fagon a ce que
les mots vous livrent leur sens véritable.

(8) Dan. 7 : 9, 10.

(9) Jos. 1: 7.

(10) Rom. 13 : 12.

(11) Matth. chap 5, 6 et 7.

XVII

DE LA PENSEE ET DE L’'IMAGINATION

Le corps est I'enveloppe et le vétement de I'Esprit, et
déja vous comprenez que I'Esprit doit parler en maitre.

Au début, vous ne verrez peut-étre pas de résultats,
mais le redressement s’amorce dés que vous donnez la
priorité a I'Esprit. Ne vous laissez donc pas décourager —
comme ce fut le cas pour moi — si vous n’obtenez pas
sur-le-champ des résultats visibles. Aujourd’hui, je me
rends compte que le processus de guérison avait commen-
cé alors méme que tout semblait perdu. Si vous étiez par-
venus a la vraie connaissance, vous verriez dans 'aggra-
vation apparente de I'état physique et des circonstances
extérieures un symptéme heureux : la preuve que I’Esprit
prend la situation en main. Un jour, d’ailleurs, vous re-
mercierez Dieu d’avoir dii affronter toutes ces ténébres
et cette lutte, et vous reconnaitrez qu’en réalité cela vous
a été en bénédiction. Par vous, le Christ veut libérer
les Ames captives et ouvrir aux prisonniers la porte de
leur prison (1). Votre corps sera I'habit splendide de
PEsprit, car c’est I'élre tout entier qui doit étre sauvé,

(1) Cf. Luc 4 : 18-21 et Jean 14 : 12,
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Qu’est-ce que la pensée ? demandez-vous.

Sans doute m’dtes-vous pas encore parvenus a la saisir
dans sa réalité profonde.

Eh, bien ! voici : La pensée est une émanation de
PETRE ; ce n’est donc pas un processus mental. Au cceur
méme de la vie, qu’il s’agisse de vie universelle ou de vie
individualisée, jaillit une source a partir de laquelle tout
évolue. C’est 'UNIQUE, la Cause Premicére, inhérente a
sa propre création. Elle existe en soi et est inséparable
d’elle-méme. Elle tend irrésistiblement a la Perfection et
34 la Paix. Ce « MOI» de la VIE envoie des rayons d'In-
telligence cosmique a travers les innombrables canaux
dont il dispose, se répandant ainsi en manifestations in-
finiment varides, mais sans perdre pour autant son
UNITE. Le grand ennemi extérieur, les sens, cherche 4
invertir et a pervertir cette Intelligence, afin de dresser
I'Etre contre lui-méme dans les expressions qu'il se donne.
C’est ainsi que 'Homme (2) en est venu, au cours des
ages d’ignorance qui ont marqué son passé, a se considé-
rer comme un agglomérat d’individus complets en eux-
mémes et indépendants les uns des autres. Il en est venu
a se persuader que la souffrance des autres n’était pas la
sienne et que DIEU était un étre distant et étranger a sa
vie.

DIEU pourtant a voulu que tout émane du grand Foyer
central de Vie. Cest une loi qui trouve son application
jusque dans les manifestations les plus élémentaires de la
vie de votre globe. La Terre recéle en son sein du feu et
de T'eau, ainsi que des minéraux en quantités incalculables,
mais elle est surtout animée d’une grande force spirituelle

(2) En tant gqu'étre a la fois communautaire et individuel (Rem.

du trad.).
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intérieure et invisible, qui crée et recrée sans cesse. Cette
force est PENSEE. C’est 'émanation de la VIE EN SOI,
dans son UNICITE. Elle anime la pierre, le roc et la ma-
tiere la plus dense.

L’homme se mutile par ses habitudes mentales. Il em-
péche la Pensée Divine d’émerger en lui. Clest ainsi que,
d’ici, nous apparaissent les choses. L’homme entrevoit un
aspect de la Vérité : immédiatement il le limite, lui donne
une forme précise, 'enserre dans les catégories de sa rai-
son et s’engage ainsi dans une impasse en isolant cet
aspect de la Vérité de son ensemble.

Il n’y a pas de vérité partielle, ou fragmentée. La Véri-
té est UNE. Aucun homme ne peut embrasser toute la
Vérité. C'est une entreprise d’éternité. Il importe qu’a
I’heure actuelle vous cultiviez vos facultés réceptives en
libérant votre esprit des étroitesses et des croyances qui
vous lient, afin de < redevenir comme de petits enfants »,
sinon vous ne pourrez entrer dans le Royaume (3).

Si vous saviez quelle somme de force spirituelle nous
voyons emprisonnée derriére les portes que la raison de
I'homme, limitée par les sems, a fermées ! Mais I'Esprit
de DIEU vivifie I'intelligence, en sorte qu’elle regoit la vé-
ritable Lumiére (4). Ouvrez-vous A cette secréte Vie de
I’Esprit, comme s’ouvre la fleur aux forces cachées qui la
nourrissent et la font éclore. Oui, contemplez attentive-
ment les fleurs des champs : vous verrez qu’elles éclosent
sans labeur pénible ni lutte (5). Cela vous aidera 4 trouver
le calme et la stabilité, et il en résultera i la longue une
grande Paix pour vous et pour votre entourage. Et sou-
venez-vous que < c’est DIEU qui opére en vous le VOU-

(3) Matth. 18 : 3.
(4) Cf. Jean 1 : 9; 8: 12,
(5) Cf. Matth. 6 : 28.
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LOIR et le FAIRE» (6). L’esprit de 'homme n’est pas
la source de la pensée. L’ceuvre de création commence en
vous lorsque la semence divine peut germer, comme a
Porigine de toutes choses.

La Pensée Divine a fait surgir votre planéte. Quand la
Vie s’ouvre en vous, il lui faut un champ d’action pour
se manifester ou sexpnmer L’imagination, comme vous

Pappelez, est le champ oul peut s’exprimer la Pensée de
DIEU. 11 vous faut donc apprendre & conserver une ima-
gination pure et sainte, exempte de toute contaglon
sensuelle, car ce qui pénétre dans limagination pour s'y
fixzer finit par se réaliser.

Vos Livres Saints soulignent I'importance de cette
vérité quand ils décrivent les aberrations de I'imagination
et demandent : « Pourquoi donc ce peuple persiste-t-il
dans son égarement perpétuel ? > (7).

On parle de «génie» chaque fois que l'imagination
trouve son véritable emploi. Elle est alors le miroir de
DIEU. Remettez donc au Christ le contrdle de votre ima-
gination, afin qu’il puisse « se former en vous » (8).

La fonction imaginative est d’introduire 'homme dans
le conseil de DIEU pour autant que le permet son évolu-
tion. L’imagination est donc le don par excellence de
DIEU. Le cceur et I'imagination sont d’ailleurs étroite-
ment unis : il y a flux et reflux entre eux. Tous les deux
doivent rester purs. Garder purs son imagination et son
cceur west pas chose facile, mais cet effort est magnifi-
quement récompensé. L’homme, alors, a les pensées de
DIEU. Elles se reflétent dans son esprit, et il prend
conscience d’un épanouissement toujours renouvelé, en-

(6) Phil. 2 : 13.
(7) Jér. 8: 5.
(8) Cf. Gal. 4 : 19.
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richi, éclairé par ce qui est ETERNEL. Il ne voit, n’entend
et ne connait plus que DIEU.

Cet enseignement vous deviendra assimilable au fur et
A mesure de votre lecture attentive.

DIEU est 4 jamais 'UNIQUE REALITE.
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DE LA PENSEE A L’IDEE

(est « dimanche s, jour bienvenu d’épanouissement
spirituel. . . : .

La priére véritable exerce sur nous une atErachon puis-
sante, et nous constatons que sa ferveur méme ouvre la
porte 4 l'exaucement. Il s’en dégaget comme un appel
magnétique qui mobilise tout ce qui peut combler les
besoins qu’elle exprime.

¥
* ®

Dans notre précédent entretien, nous avons parlé de la
faculté créatrice que posséde tout homme, et nous avon's
vu que l’écran de substance spirituelle sur quu.el' ve'na}t
se projeter la Pensée qui émane du Foyer Divin était
I'Imagination.

Essga:yuns maintenant de comprendre ce qu’esF I'IDEE.

Il y a d’abord le Mental Eternel. En second lieu, éma-
nant de ce Mental Eternel — ou Intelligence Cosmlqu:e —_
il yala Pensée. En troisieme lieu, enfin, comn-le résul-
tante des deux autres, nous avons I'Idée, qui, par le
moyen du cerveau, donne 4 la Pensée I'expression qu’elle
comporte dans le domaine périphérique de I’Etre.

o
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Que sont le plus souvent vos idées ? Ont-elles leur
origine dans la Pensée Divine seulement, et d’'une facon
pure ? (1) Votre vie exprime-t-elle celle du Christ ?

Combien je voudrais rendre évidente & vos yeux I'omni-
potence de I'Homme parvenu & la conscience de sa divi-
nité fonciére, et la réalité de 'IDEE de DIEU ! Faites un
effort, en lisant ces lignes, pour vous placer dans notre
perspective, afin de voir d’ici ce qui se passe au niveau
du plan terrestre d’existence. Vous serez alors envahis
par un immense désir d’accomplir toute la Loi d’Amour,
comme le fit Jésus (2). Depuis le commencement du
monde, tout va vers sa FIN véritable : DIEU. Il est la
fin de toute séparation, car son Grand Amour laissera
« les quatre-vingt-dix-neuf brebis qui sont au bercail pour
aller chercher la centiéme au désert» (3), car toutes
doivent étre réunies dans le Royaume de notre Seigneur
Christ (4). La Pensée concréte, 'IDEE de DIEU pour
votre monde, pour chacun de vous, c’est la PERFEC-
TION (5), rien de moins.

Beaucoup de ceux qui ont quitté la vie terrestre s’at-
tachent toujours a I'idée erronée que substance et matiére
sont une seule et méme chose. Clest dt au fait que,
pendant d’innombrables siécles, la vie de 'homme a été
dominée par les sens. Ce peuvent étre, d’ailleurs, d’excel-
lents esprits, souvent profondément respectueux et pleins
de noblesse ; mais ils se mainitiennent sur le plan maté-
riel, qui demeure réel pour eux. IIs éprouvent donc le
besoin de voir leurs pensées prendre une forme matérielle,
Cela constitue pour eux un obstacle — comme Pest toute

(1) Cf. Isate 55 : 8, 9.

(2) Matth. 5: 17; Cf. Rom. 13 : 8; Jacq. 2: 8 ; etc.

(3) Luc 15 : 4 ; Cf. Ezéch. 34 : 15, 16.

(4) Cf. Isate 40 : 5 ; Luc 3: 6; I Tim. 2: 4 ; ete.

(5) Cf. Matth. 5: 48 ; Lév. 11 : 44 ; I Thess. 4: 3 ; 1 Pierre 1: 5.
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autre forme d’ignorance —, car cela les empéche d’accé-
der aux expériences plus hautes qui les attendent.

Consacrez plus de temps au recueillement, afin que la
gloire de DIEU puisse se refléter dans le miroir de votre
imagination (6) et que, vous aussi, vous réalisiez effecti-
vement 'IDEE de DIEU, car Il a dit : « Soyez saints > (7).
Ici, nous sommes en état de percevoir le développement
et 1a maturation de cette IDEE Divine. Lorsque vous étes
en attente devant DIEU, nous voyons s’opérer comme un
grand travail souterrain, qui, 3 I’heure marquée, portera
ses fruits.

Fermez la porte de votre « chambre » (8) aux sugges-
tions des sens, afin que PIDEE Divine puisse se manifes-
ter en vous, car «si ton ceil est sain, tout ton corps sera
dans la lumiére » (9). Un sang généreux, porteur de Vie,
remplit le cceur qui s’est accordé A celui de DIEU. La
guérison alors peut venir, car on n’est plus coupé du
Potentiel Vital Universel. On en recoit sa part, dans l'allé-
gresse de la vraie vie, par le moyen de tous les canaux
que DIEU Lui-méme a établis A cette fin.

(6) Cf. II Cor. 3 : 18.
(7) Lév. 11 : 44 ; etc.
(8) Matth. 6: 6.
(9) Lme 11: 34.

XIX

LE CIEL EST EN VOUS

Me permettrez-vous de vous aider en vous faisant part
de ma propre expérience sur un point particulier ? £

Sans doute soupgonnez-vous déja que le passage du
n}(mde': te-rrestre 4 celui que nous connaissons ici différ
d’un individu 2 l'autre quant A ses modalités, et |.1’i;3
est en somme ce que chacun le fait pour ,lui-m%me

L{f naisance a la Vie véritable devrait étre comme un.
ré1..re11 paisible, par un matin lumineux, quand Vaurore
bfugne Ia ‘campagne et revét toute chose d’une pureté et
d’une fralc.heur qui n’appartiennent qu’aux premiéres
h’eures: du jour. Autrement dit, nos yeux devraient alors
Souvrir sur un monde out DIEU soit partout visible. Mais
oui, quelque chose comme un réveil tout simple. sans
d,epaysement aucun, familier pour ainsi dire; un ’réveil
s eﬂ’ectu.ant dans I'’harmonie et dans la paix. P;,:isse DIEU
vous _falre la grace a4 tous, mes amis, de commencer cette
experience sur terre ! Vous serez préts alors i pénétrer

plus avant dans la Réalité, quand di i
ce qui est imparfait (1). i g« oy

(1) Cf. I Cor. 13 : 10.
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La conscience de la PRESENCE DIVINE s’éveille petit
A petit dans le monde terresire, ou la flamme de I’Amour
qui consume le péché et qui apporte la Lumiére doit tout
purifier et tout amener a la perfection. Le feu d’En Haut
descend sur vous et remonte vers DIEU, ainsi que le
figure le sacrifice symbolique d’Abel (2). En vérité, tout
vous est révélé dans IEcriture. L’homme a été amené 2a
mettre A part ce livre, parce que, dans ses pages, DIEU
lui révéle et lui communique la Sagesse (3). Si votre esprit
était toujours ouvert 4 la Vérité, DIEU vous parlerait par
le moyen de tout ce qu’ll a inspiré, mais la Bible demeu-
rerait votre trésor le plus grand, votre livre sacré (4).
C’est ainsi que dans cette page vénérable (ou il est ques-
tion du sacrifice d’Abel) se trouve figurée pour vous
Péternelle et haute Vérité de la nécessaire rencontre de
Phomme avec DIEU, afin que PUNITE soit rétablie par
le vrai sacrifice (5). Apprenez a lire d'une fagon réelle-
ment attentive.

C’est sans heurt aucun que s’effectua mon passage du
monde terrestre dans la grande Réalité de I'Au-deld. Mes
amis ne Sattendaient aucunement & ce départ. J’en
remercie DIEU, car cela leur épargna [Pattente et la
crainte de la séparation, état d’Ame que rien ne justifie
dans la réalité et pourtant si cruellement ressenti souvent.
Ces circonstances heureuses me facilitérent grandement
les choses, et je découvris trés vite qu’il me serait possi-
ble de consoler ceux que j’avais laissés sur terre et de leur
taire partager quelque chose de ma joie.

Cela, nous le pouvons tous plus ou moins. Ce qui nous

(2) Cf. Gen. 4 : 3-5 ; Héb. 11 : 4.

(3) Cf. Prov. 3: 13-23 ; II Tim. 8 : 16-17 ; ete.
(4) Voir en part. le psaume 119.

(5) Cf. Rom. 12: 1, 2
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est impossible, par contre, c’est de vous

croyances erronées, C’est 4 vous de (ieéh?ari::se\ioies V];l:
sduriez étre dépouillés de ce qui, vraiment, est \;otre bien
qu il s'agisse de votre vie actuelle ou de celle qui la suivra,
Blel.:l mileux : vous vous apercevrez, en quittant les chose;.
p,érlssa.bles, que vos biens se multiplient, que votre cercle
s’élargit, que vous retrouvez vos bien-aimés dans une
splendeur et méme une intimité infiniment accrues, car
dans Amour vrai, tout est parfaitement partagé. ' ’

Donc réjouissez-vous ! N’ayez aucune crainte. La crainte
est un nuage, le nuage qui obscurcit la vision spirituelle,
Les anges ne vinrent-ils pas dire aux bergers de n’avoir
pas peur, dans la nuit de Noél ? (6). Quand on céde 4 la
peur, on p'erd pied et on n'y voit plus, car elle vient du
moi hl:lmain et de ses sens. Mais ’Amour parfait peut
en un instant, la dissiper (7). ,

La race humaine est en train de s’affranchir de la peur :
peur du mal, peur de DIEU, peur de ’homme. La VERITE.Z
vous aﬁ“ra_nchira de tout ce qui vous sépare de DIEU (8)
Les «paiens» eux-mémes cherchent DIEU dans Ieur.
culte le pll..ls grossier, car, dans ce culte, il y a un appel
e't une aspiration. Je me rendis compte de cela une fois
libérée de mon corps.

Il me fallut du temps pour me persua j'avai
fait Pexpérience de la « nl:ort », co:flme etli;!' e?txea;]?e‘:lzs
Je .me retrouvais pleine de vie, en effet, et respirant s}'
p}mns poumons. En fait, j’étais plus vivante que jamais
C’en était méme presque itrop pour moi. Je me sentais'
comme submergée et comblée par la REALITE. Graduel-
lement, tout prenait 4 mes yeux un sens et une valeur

(6) Luc 2 : 10.
(7) Cf. I Jean 4 : 18.
(8) Cf. Jean 8 : 30-36.
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infinis. N’était-ce pas un réve délicieux ? En fait, j’étais
encore encombrée d’idées erronées. Je m’attendais, en
particulier, 4 ce que ma personnalité subit un changement
radical et redoutable. J’avais oublié que Jésus fit voir ses
mains et ses pieds percés aux disciples, aprés sa résur-
rection (9). 11 était donc le méme Jésus que celui qu'on
avait crucifié.

Comme nous sommes lents 4 croire (10). Mais aussitét
que nous sommes préts a assimiler une connaissance
nouvelle, nous laissons derriére nous toute erreur et toute
ignorance passées, et nous entrons rapidement en posses-
sion de notre héritage de Vérité.

Bénissez et remerciez DIEU de vous avoir fait compren-
dre que la race humaine est UNE. Je puis vous déclarer
quaucune créature 4 qui DIEU a donné le souffle de la
Vie ne saurait étre perdue.

Je me disais aussi : Mais tu n’es pas au Ciel ! Il me
semblait, en effet, que je n’étais pas dans un endroit bien
défini. Je percevais les choses autrement. J’avais de DIEU
et de sa PRESENCE une conscience nouvelle et vivante.
Mes yeux commengaient a voir. J’avais I'impression que
des écailles, en tombant de mes yeux (11), avaient libéré
ma vision intérieure. L’Amour devenait comme la respi-
ration méme de mon étre. C'en était trop. Je me sentis
sombrer dans le sommeil. Mais ensuite, quel réveil !».
Impossible de le décrire. Et ce sera le votre aussi. Tout
ce que j’avais pu imaginer de meilleur et de plus parfait
se trouvait réalisé. Les aspirations les plus profondes de
ma nature étaient satisfaites, et ma pensée la plus haute
atteignait son objet. Les vérités spirituelles n’étaient plus

(9) Luc 24 : 40.
(10) Luc 24 : 25.
(11) Cf. Actes 9 : 18.
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flis!:antes et inaccessibles : elles s’intégraient & mon étre
mtl‘mei Je me rendais compte, d’ailleurs, qu’il en avait
toujours ét¢ ainsi dans la réalité profonde de ma vie. La
seule différence, c’est que, maintenant, j’en avais ! ris
ne.tte}nent conscience en DIEU. Il me semblait quf je
faisais mes premiers pas dans la vie véritable. Jétais
comme un enfant ayant encore tout & apprendre, et
d?}?uls lors, je n’ai cessé de progresser et de m’ouvrir,. M:;
vision SEE re'nouvelle constamment, mon horizon s’étend
mes aspirations acqui¢rent une qualité insoupconnée e;
je découvre que DIEU est éternellement le méme, sans
commencement ni fin.

C{J@prcnez—vous pourquoi je vous ai fait part de ces
expériences personnelles ? C’est afin que vous sachiez que
le Ciel est bien véritablement une réalité intérieure (12).

I’Amour ne saurait se complaire en lui-méme. Son
essence Poblige & se répandre au dehors. C’est pourquoi
]’eprquvai I'impérieux besoin de venir en aide a ceux qui
cheminaient sur la voie oli j'avais moi-méme marehé. Ne
me serait-il donc pas possible de leur révéler quelque
chose du Christ intérieur (13) ? Nous vous englobons tous
Qa.ns notre amour, et nous n’avons qu’un désir : vous
faire prendre conscience de votre héritage légitime. Sachez
en tout cas qu’il n’y a pas de vraie séparation entre nous.
Une mél_ne sphére renferme nos deux mondes. Le ndtre
en constitue le centre. Il y a encore d’autres modes d’exis-
tence, perméables les uns aux autres. Je ne vous en dirai
pas davantage aujourd’hui sur ce sujet.

Nous.sommes remplis de joie & la pensée de pouvoir
vous faire part de ces choses. Vous comprenez mainte-
nant que vous n’avez pas a < attendre » le Ciel. DIEU, le

(12) Cf. Luc 17 : 21.
(13) Jean 15: 4, 5; Gal. 2: 20 ; Eph. 3: 17; Col. 1 : 27.
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ist a incarné DIEU, et 11
iel, tout EST a vous. Le Ctzrfs a
fl:;ill;eu:: en vous. Il vous est si intime que votre m:;‘n‘lr:;z
le plus imperceptible Lui parvient. Avant mé:;llf qE o
arliez, Il vous entend et vous répond, «:ar4 "
Eu-delk de toute pensée et de toute parole (14).

(14) Isafe 65 : 24 ; etc.

M

XX

VRAIE ET FAUSSE CROISSANCE

On peut créer en soi et autour de soi une atmosphére
de détente et de paix, de joie profonde aussi. C’est dans
une pareille atmosphére d’amour que nous pouvons nous
rendre le plus facilement présents.

Tout est possible 4 celui qui aime vraiment. L’amour
de DIEU et des hommes est accomplissement plénier de
la Loi (1). L’Amour est la clé de toute connaissance, de
toute sagesse, de toute puissance (2). Demeurez profondé-
ment ancrés dans PAmour, et vous verrez tout avec les
yeux de DIEU. Mais, hélas ! il n’est pas jusqu’a cet aspect
par excellence de la Vie Divine qui ne soit imité et gal-
vaudé par le moi charnel.

I1 s’agit pour vous de distinguer la croissance véritable,
qui se fait toujours en partant du centre divin de I'étre,
de la boursouflure ou de I'enflure. Toute fonction excel
lente, en effet, a sa contrefacon dans le monde charnel,
qui l'exploite pour elle-méme.

La vraie croissance est provoquée par un besoin

(1) Rom. 13 : 10.
{2) Voir en part. I Cor. 13.



88 LE CHRIST EN VOUS

profond; elle résulte d'une insuffisance 2 combler. Elle
n'est done jamais suffisance ni soif de domination :

« 11 conduit les humbles dans la justice.

11 enseigne aux humbles sa voie > (3).

Apprenez la grandeur de Phumanité. Le petit enfant n’a
pas conscience de som humble condition, ni de sa crois-
sance. 11 doit en étre de méme pour l'ame, quand elle
émerge dans la vie - elle se dépouille de ce qui est illu-

soire, du moi extérieur et factice des sens. « L’amour n’est

point envieux... Il ne cherche pas son intérét » (4). Le
plus de force la

fait que d’autres manifestent avec
Présence Divine ne devrait en aucune fagon vous rendre
malheureux. C’est sans doute parce que vous n'avez pas
encore atteint le niveau spirituel auquel ils sont parve-
nus. Qu’il vous suffise de savoir que DIEU est partout,
afin d’apprendre a vous retirer loin des regards indiscrets,
dans P'ombre propice au recueillement, 12 oll votre vie
pourra pousser ses racines dans un sol profond. Cest
alors qu'un grand travail peut se faire dans le secret (5).
L’ame qui cherche sa nourriture auprés du MOI véritable
se fortifie. Laissez-vous instruire par la parabole de la
maison béatie sur le sable (6). Que rien ne vienne retarder
en vous le travail en profondeur qui doit s’opérer dans
rame. Et soyez toujours assurés que tout est pour le
mieux, méme s’il n’y a pas de résultats apparents.
Recherchez le silence. Aimez les hommes. Bénissez-les
tous. En le faisant, vous réaliserez les conditions les plus
favorables & votre croissance. Bien qu’habituellement
vous n’en soyez pas conscients, vous stes alors au bénéfice

(3) Ps. 25: 9.

4) I Cor. 13 : 5.
(6) Cf. Marc 4: 217.
(6) Maith. 7 24-217.

A
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du je j 1 [
vienie?lt ‘:;rou:ldent!el des circonstances extérieures i
Vo vouip yer.Ie mouvement constructif intérie;n-qut]
L avenir tofn entier dépend de la solidité de
S hﬁ?sﬁzs;;rszl:u. ne doivent rien contenir d’infs
gonie & ivi, qu’il s’agisse de fa i ’
3;:1;1:t1ves sans lendemain, ou de recherch;sslizaS Sk
4 ]rm_e ou sous une autre. Il n’y a d’autrepforlstli'e, ot
P o ;u;rle, que le CHRIST de DIEU, le MOI véritalﬁinent’
ne s’est pas édiflé sur 1 ] -
Ind ' : e REEL sera to
5 agfmellft_renvoye au néant. Vous étes, sur la tc:;'r(::u :’frd
o v;;m:{s} ::%m.llues pour réaliser cela. L’ESPRI’T der-lsi
le ateriau, et les instructi
e : : ctions que vou
décevo;;erét]v?nh enseigner 4 bien béatir. %IEU ni l:sizclfve}z
ik Eiul ct[m vit dans la communion du Christ ir:.ta:élt
ol ginuis_ mort 4 tout le reste (7). On reconnait ];
ore en ce qu’il s’accompagne toujours de

propre recherche, d’u :
B o ioirc. n grand désir d’adulation, d’éloge

J
«Ne vous y trompez pas :

DIEU » (8). on se moque pas de

(@) Cf. R :
@®) Gal. 501:“.7.6 : B-11.
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DE LA MATIERE ET DE SES RAPPORTS
AVEC L’ESPRIT

Le moment vient toujours, dans la vie de 1’130311me, (r)m

il s’agit de situer le matériel par rapport au spirituel. On
: divers.

est amené par des moyens trés _
B Thomas, ps?r exemple, renonga & son attitude en_-onlée
dés Tinstant oni la Vérité lui apparut (1). 11 fut radica g:
ment libéré de I'emprise des choses et dets preuves mat:

i i jetti.

rielles, et ne leur fut plus jamals assuje _ | 1

Quant & Pilate, il se rendit compte, tan_dls' qu1_1 ét-alt
face a face avec le Christ, qu'il ne _pourralt jamais rien
conire une Vie pareille. Bien qu’l'l crﬁ!: -devou' livrer
JESUS au peuple, il avait vu le Christ Spirituel dans ce
téte-a-téte décisif (2). ;

La VERITE vous échappe encore en grande .part;le,
mais aucun homme ne peut rien conire elle: et il n’est
au pouvoir de personne d’effacer la vision qui commence
a éclairer ’humanité.

On voit disparaitre rapidement, & I’heure actuelle, I'un

20 : 27, 28.
gi {'eoﬂi;l en pa.r{. Jean 18 : 28 A 19 : 16.
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des plus grands obstacles 4 une meilleure compréhension
de I'Univers. Je veux parler de la foi surannée en la
stabilité et la pérennité de la matitre. L’état statique ab-
solu n’existe pas sur votre planéte. Si Péquilibre vibra-
toire de votre corps était un seul instant rompu, celui-ci
se désintégrerait et serait projeté dans I'espace.

L’ESPRIT est la vraie substance et il n'est pas soumis
aux lois < naturelles ». Le secret de la cohésion des ato-
mes réside dans le mouvement perpétuel. Le systéme pla-
nétaire lui-méme n’est qu'un vaste ensemble de mouve-
ments giratoires, parfaitement synchronisés et continus.
Le corps humain est véritablement formé de la poussiére
du sol, mais il témoigne de I'Eternelle SAGESSE et forme
un tout harmonieux. Votre corps matériel renferme tout
ce que contient le globe lui-méme, ne fit-ce qu'en quan-
tités infinitésimales. C’est ainsi que vous ne sauriez dé-
couvrir dans la nature un corps quelconque 4 quoi votre
corps ne participe déja. Vous appartenez aux trois régnes
minéral, végétal et animal. '

L’homme, déclare I'Ecriture, est le roi de la création (3).
Aucune autre forme terrestre de la vie n’a re¢u pareille
mission, car tout animal est spécifiquement et uniquement
un animal. Mais I'homme, en émergeant le dernier du
déroulement créateur, a dépassé toutes les autres formes
de vie, afin de faire de la création son domaine et de le
gérer.

Vous n’étes pas matiére, et vous ne sauriez étre rame-
nés 4 la matiére. Vous ne devez donc jamais vous laisser
tromper par les apparences matérielles. La matiére joue
sans doute un trés grand réle dans votre évolution spi-
rituelle ; mais n’oubliez jamais que des lois, spirituelles

(3) Gen. 1: 26-28 ; etc.
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dans leur nature, régissent la création entiére.

Votre corps devrait étre parfait. N’est-il pas, en effet, le
véhicule admirable de la Réalité spirituelle ? Pendant que
vous habitez ce corps de chair, vous devez donc appren-
dre & manier les armes de I'Esprit, et, quand un jour
vous pénétrerez dans le monde intérieur et spirituel, vous
saurez que la Foi ne vous a pas trompés.

Aussi longtemps que vous étes dans la chair, vous devez
porter vos regards au dela du monde visible (4). Alors que
la Réalité vous est encore voilée, vous devez, par une
confiance entiére et simple, éprouver la grandeur et la
puissance de la Foi. Ah ! oui, qu'elle est grande, la vraie
Foi, et qu’elle est puissante ! ().

Ayez donc la Foi, car c’est par la Foi seulement que
vous gravissez les sommets de la vie spirituelle, et soyez
bien persuadés que votre passage sur terre, avec I'expé-
rience qu’il comporte, est le meilleur moyen —sinon le
seul — de vous révéler a vous-mémes.

Oui, ayez foi en DIEU, foi en I’Homme (6), foi au Bien
sous toutes ses formes. De ce coté-ci du voile, nous voyons
clairement que la Foi peut réellement « transporter les
montagnes ». Il est littéralement vrai, par exemple, que
ce que voient vos yeux pourrait étre effacé et changé par
la Foi. C’est une loi, et je vais essayer de vous l'expliquer.
Votre vision actuelle est trés imparfaite. Ce que vous
voyez — maisons, églises, etc. — a été produit par la
pensée limitée de 'homme. A Dorigine, il y a, sans doute,
pour linspirer, une idée (spirituelle dans sa nature), mais
elle n’a trouvé, dans l'ceuvre réalisée, qu’une expression

(4) Cf. 1I Cor. 4 : 18 ; etc.
(5) Méditer en part. Héb. 11.
(6) A cause de I'image de Dieu qu'il porte en lui (Rem. du

traducteur).
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incompléte. Or, 'IDEE qui est 4 I'origi

voyez est le seul FAIT véritable, et nﬁnniegeb::qt?;: 0‘:10‘;3
morf:er. V.ous avez donc devanl vous, en réalité, la coni'
ception spirituelle d’'une maison, d’une église d’u;m route
etc., et, par I'eeil de la Foi, vous pourriez’ne voir ur;
cette seule Réalité (imparfaitement exprimée), car, gne

fois encore je vous le ré T 5
rituel. ' e répete, il n’y a de Réel que le spi-

,Dans bien de's.cas le Réel est totalement différent de
Tapparence extérieure qui lui a été donnée. Il est telle-
ment plus beau, car I'homme {iravaille toujours sur un

’ LR a . -
’ I‘()IE etant d’expl‘lmel’ ATl e“.t ce
(lﬂl“ll, {i].. U‘l]l son Exterleurem

Si vous comprenez cela, vous saurez c ! i
veut dire quand il déclare, par exemple :e(l‘(el’ltl :;zlliﬁ:::r:m::
tableau, n’est qu'une approximation lointaine de l’It’iéal
(ou de I'ldée) que je porte en moi. Dans l'intégralité
de la Foi véritable, il pourrait réaliser sa vision d’une

fal';,o pa al -
n If te e[ sa J(lle et son l s5se

Donc, dans I'état actuel des choses, vous voyez tout

n’;;?t) &;’:ensents est sans d_oute le suivant : Par lui-méme, I’homme
et iui~ba§) Jle lgent rien. Il est umne individualisation (tempo-
DIEU. Toute sau puilllzizflcéét{f;n:éaﬁt iz_ltemporel). P pcle
; wiss: sation —sa facuolté i —
;ﬁllét Qc:le III;U'I"MMS llhnmme posséde le libre arbitre c;iatil;lces’ st
fios on mn; s¢paré de DIEU et de la Perfection divine efl
e DI:’EIE\'E“UHE’S créatrices, il trahit donc plus ou m s
pass{u‘ns o en _] habillant de ses vues, de ses préjugés, de O:ES
Dass da,ncc seslelreurs d’étre égaré et déchu. L’image e:'ztérie;lri
g oot dou ep]zlas e reflet yrai, ou le symbole, du REEL iniérieur
e, gros’siéreeo l;anhe::_]tégf1 fipuﬁmfnmatlllon’ souvent méme la carica-
ure e | T ormelle. i i d

:;:;:ta;::ssp'exttf:r:eures de la Vérité et demiallf’:rigeit;::étt;;ese;o;;i‘

inspiration vierge de tout a i i
; i tout apport humain : i
roduit au contraire ce qui vient de I'« hummcilsz?rg:nts'uril e’;pli‘;lt-

I1 «requalifie» don h i
Bartatt ot traa‘).« umainement » le donné divin primitif et
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comme a travers un verre déformant, ou plus ou moins
opaque, et vous aspirez 4 la perfection, qui est au dela
du sensible. Dans le brouillard ou les nuages qui vous en-
veloppent, vous exercez vos facultés de perception spiri-
tuelle, soutenus toujours par Iespoir de réalisations plus
satisfaisantes. Des ailes vous poussent ainsi, et vous favo-
risez la croissance en vous du cOTpS spirituel qui doit
un jour prévaloir.

Essayez donc, en ce qui concerne votre corps physique,
de le voir avec Peil de la Foi, afin que puisse opérer la loi
spirituelle qui domine les lois naturelles. Votre pensée, et
I'idée que vous portez en vous, doivent, par la Foi, condi-
tionner le physique. Car vOUS DEVENEZ L’IDEE QUE
vOUS VOUS FAITES DE VOUS-MEMES. Rappelez-vous
toujours que vous étes appelés a faire intervenir vous-
mémes les lois supérieures. Il vous appartient de dire : Je
veux, j’agis, afin que ce ne soient plus les sens qui vous
ménent, mais le Christ, qui seul opére en vous le ¢ vouloir »
et le «faire>» (8).

Créer vraiment, c’est manifester DIEU en chair.

DIEU est avec vous.

(8) Phil. 2: 13.

XXII

MA PENSEE EST SUR VOUS

Si ’homme pouvait con
| naitre toute la vertu de la
: en-
:f:i’a 1i s;,,raxt sans dout.e stupéfait de constater qu'elll)e a
i Illllémeeﬁ;iet qI:) une intervention extérieure, et qu’elle
, dans bien des cas, beaucou ,
d A p plus efficace que
::?eé)tar‘?;;: :u qu gne arme quelconque. Mais oui, mes a:gis
re pensée secréte et dominante qui , ice
. fait ce
que vous étes, la Pensée étant, co . VO’US
une émanation de 'ETRE EN SOIElme S SARRIAIT
Vous serez jugés sur ce :
; que vous ETES, et non s
gue vous paraissez ou désirez étre, et c’est devant l::rt:i?
du.nal de votre conscience profonde que vous serez tra-
au:ts. I1 est en effet celui de DIEU EN VOUS, et, quand nos
tc' ets y sont pesés, la VOIX qui prononce la sentence fait
; tf-e er dan§ les ténébres du dehors> (1) ce qui lui est
: anger. Dieu merci, vous pouvez au contraire aller peu-
% Sri le Royaume des Cieux, car bien, bien souvent la
b 'X dx}ra: ¢« Venez, vous les bénis de mon Pére..>» (2)
ais oui, nos pensées sont recues dans le ciel. Vous trou-:

(1) Matth. 22: 13 ;
(2) Matth. 25: 34, e
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verez un jour votre trésor la ot est votre cceur (3,), a‘ll-
prés de DIEU. En vérité, le trésor d’un homme, c’est le
jaillissement constant, a quoi il acquiesce, de la Pensée
divine en lui, et je puis vous certifier que DIEU est «en-
richi » par votre collaboration. Permettez a .Sa Pensnf,g dl?
devenir votre pensée, et dites, dans un esprit de priere :
« Le Pére et moi, nous sommes un» (4).

Ai-je lair de rabacher des lieux communs ? X

Relisez plutot ces pages dans les h.em'es' sacrées que
vous réservez a votre vie intérieure,- jusqu'a ce que se
fasse entendre la seule Voix du Christ en ve’us, et que
tout ce qui reléve du monde des apparences s’évanoulsse

ige au soleil.
cmlrlm:ne’eifl%rés doux de vous rencontrer ainsi sur le plz:ln
spirituel. Et vous avez vous-mémes tant de raisons e
remercier DIEU ! Tout vous est offert dans les ctf'co.nstanj
ces et les occupations de votre vie.la plus ordinaire. Si
seulement vous pouviez le voir clairement. Votre pr:ére
devrait étre : « Maitre, que je recouvre la vue » (). Vous
connaissez la réponse du Seigneur. Jésus a vou_llu que
nous fussent conservés les détails de cette guérison, et
ceus dont le sens spirituel s’est éveillé saveni que ses
t «esprit et vie> (6).

Pﬂf L:fmss(:nje voﬂd:ais pouvoir dire : Priez sans relécl:%e
la priére de la Vie. Vivez en recevant tout de DIEU, mé-
me dans les choses les plus modestes. N’allez_pas crc'nre
que les résultats visibles soient les se.uls vrais. Il n’est
pas une parole de bonté qui reste stérile. Croyez cela, et
prenez courage !

(3) Matth. 6 : 21.
(4) Cf. Jean 10 : 30.
(5) Mare 10 : 51.
(6) Jean 6 : 63.
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Le simple désir d’aider, quand il est vraiment désin-
téressé et pur, constitue pour les autres une aide immé-
diate. Je suis venue jusqu'a vous afin de vous amener,
si possible, 4 la pleine conscience des avantages magnifi-
ques, sans prix, que comporte une vie faite de droiture et
de sainteté. Apprenez 4 louer DIEU en toutes choses. Pé-
nétrez- vous 4 fond du sens de ces paroles: « Soyez saints,
car JE SUIS SAINT (7), jusqu’a ce qu’elles montent de
votre propre cceur. Si vous le faites dans un esprit de
priére, vous vous reléverez entiérement renouvelés dans
votre éire, recréés, disponibles pour épouser en vous les
initiatives de DIEU.

Il est des heures oll nous respirons le méme air, vous
et nous. Vous les connaissez. Ne marchez qu’d la lumiére
de UEsprit. Vous avez dés maintenant, dans la commu-
nauté du Christ, la victoire sur tout ce qui n’a qu’une
valeur relative. Le Genre humain comme tel est ’Eternel
Fils de DIEU. En Jésus, vous étes appelés, sur terre et
dans la chair déja, au bonheur supréme, celui qui est
le votre quand vous entendez la Voix céleste vous dire :
¢« Tu es mon fils bien-aimé ; sur toi repose mon affec-
tion » (8).

Contemplez longuement et méditez la Vie de Jésus.
Alors le voile de votre Intelligence profonde sera levé
d'une fagon toujours plus compléte (9), jusqu’a ce que
vous ayez la pleine révélation du grand et nécessaire sa-
crifice : I'oblation de fout pour tout sauver et pour que
soit consommée I'UNION de I'homme a DIEU.

Ne voyez-vous pas la grandeur de cet abandon de tout
4 DIEU ? Ce que vous possédez n’a aucune valeur aussi

(7) Lév. 19 : 2.
(8) Lue 3: 22.
(9) Cf. II Cor. 3: 15, 16.
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longtemps que vous ne Pavez pas offert pour TOUS, car
pous sommes UN EN LUIL un dans DI'Universelle Vie.
Voila le roe, voila 'unique fondement solide. Quand votre
frére en humanité est la victime du péché et de la souf-
france, vous étes vous-mémes blessés et mutilés, et c’est
toujours A nouveau que le Fils de I’'homme est crucifié,
jusqu’a ce que soit opérée la pleine Réconciliation de
Phomme avec DIEU.

Vous avez été placés sur terre pour y étre < ouvriers
avec DIEU » (10). Vous ne devez chercher votre vie, vous
ne devez puiser journellement, que dans le REEL, le
SPIRITUEL. Vous deviendrez ainsi comme des arbres
servant A la guérison des hommes (11), et votre vie exha-
lera quelque chose de la Présence Divine. Tout comme il
vous faut respirer Iair extérieur pour vivre, il vous faut
aussi respirer profondément du centre spirituel de I'étre.
Vous serez ainsi sans cesse renouvelés dans votre vitalité
et votre vigueur. Et tout cela, ne Ioubliez pas, dépend de
vous.

Surtout, chassez les vains regrets et la dépression. Ces
états d’esprit barrent la route au pardon de DIEU.
DIEU consume entiérement tous nos péchés au feu de
son Amour éternel. Tout ce gqu’ll demande de nous, c’est
que nous lui apportions notre misére et notre faiblesse,
pour qu’ll puisse nous combler de Lui-méme.

Veillez et priez ! 12).

Je le répéte, veillez !

(10) I Cor. 3: 9.
(11) Cf. Apoc. 22 : 2.
(12) Matth. 26 : 41 ; etc.

XXIII

PAS DE VUES HUMAINES ; DE L’AMOUR

.Vous' étes en train d’échafauder des systémes. Ne
faites jamais cela, mais laissez plutét la Vérité émerger
graduellement en vous, sans & priori venant de 'homme
Couc?ure par raisonnement, c’est transformer l’avenue el;
une impasse. C’est done limiter, sectionner la Vérité, qui
est une et infinie. Rien ne saurait vous étre utile, ni ’vous
apporter un élément de vraie connaissance, qui ne.’ soit une
réponse spontanément recue par vous.

Parlons un peu de la notion d’espace.

Ean. demeurant sur le plan physique, on parle de la
rapidité avec laquelle se transmet la pensée.

V0n§ étes-vous jamais demandé ce qui, en réalité, vous
séparait de ceux que vous désiriez influencer par’votre
pensée ? Pour la Pensée qui prend conscience de sa vraie
nature, toute notion de distance est supprimée (1). La
Ifensét.e est UNE et ne saurait étre fractionnée, ni an;éan-
tie. Rien ne saurait l'arréter, car elle ne franchit pas de

(1) Cf. Jean 1 : 48 ; etc.
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distance. Par contre, ce qui intervient nécessairement,
c’est, de votre part, une attitude réceptive ou négative.

Vous dites souvent qu’il est inutile d’émettre au hasard
des ondes destinées a guérir. Laissez-moi vous faire ob-
server que toute pensée de bienveillance, méme si elle ne
s’accompagne pas d'une intention particuliére, alimente le
grand courant du Bien et constitue par conséquent une
aide pour fous. Rien ne saurait se perdre dans le domaine
de la pensée. La notion d’espace n’appartient pas a la
Réalité une et définitive ; elle est le propre du monde maté-
riel et fragmenté que pergoit seul I'intelligence de '’homme
spirituellement déficient. Que vos cceurs et vos esprits
trouvent donc leur parfait repos dans la pensée de I'Om-
niprésence divine, jusqu’a ce que, méme durant votre vie
terrestre, vous en arriviez a vivre toujours consciemment
de DIEU et en Lui (2), au point de savoir qu'en dehors
de Lui il n'y a rien, et de dépasser ainsi la notion factice
d’espace et de distance.

Votre raison, livrée aux données des sens, tend tou-
jours 2 voiler, ou méme a effacer, cette vision vraie des
choses. Sachez cependant que vous étes DES MAINTE-
NANT < & Pabri du Trés-Haut» (3), et que « la demeure
de DIEU est parmi les hommes » (4). Dans toutes vos
afflictions, c’est Lui qui souffre (5).

Inspirez-vous de ce que font les rivieres. Elles coulent
et rafraichissent la terre, grossies par leurs affluents au
fur et A mesure qu’'elles se répandent pour arroser et pu-
rifier. Vous aussi, apportez au monde extérieur quelque
chose de linvisible réalité spirituelle. Saisissez chaque

(2) Cf. Actfes 17 : 28.
(3) Ps. 91: 1.

(4) Apoc. 21 : 3.

(5) Cf. Isaie 53.
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occas:ion nouvelle de mettre en pratique ce que vous avez
appris (6). Que votre vie se répande en amour sur vos
fréres et leur soit en bénédiction ! Il nous tarde de voir
tm.u.es vos divisions englouties dans l'océan d’Amour qui
doit remplir le ceeur et conditionner la vie de 'humanité.

(6) Cf. Mafth. 7: 24 ; Luc 6: 46 ; 11 : 2B ; etc...
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DE L’OMNIPRESENCE

Tout ce que vous avez jamais pu demander de meilleur
dans vos priéres, vos plus nobles aspirations et vos plus
hautes espérances, tout cela EXISTE. Telle est la puis-
sance du bien. En vous y attachant (1) vous vous amassez
des trésors impérissables (2), car c'est le bien que vous
faites qui constitue votre véritable richesse. Votre com-
portement terrestre conditionne votre état a venir.

Réjouissez-vous a la pensée que « vos noms se trouvent
inserits dans les cieux » (3). Nous voudrions contribuer
A augmenter encore votre espérance et votre joie, car les
Ames qui ont commencé de s’ouvrir 4 la Lumiére qui
doit éclairer ’homme sont comme éblouies par la vision
des possibilités que rectle leur propre vie.

Cherchons 24 mieux comprendre ce qu’est 'Omnipré-
sence divine : DIEU partout et toujours présent.

Pour DIEU, dont la présence «remplit le ciel et la
terre » (4), les notions de passé et de futur n’existent pas,

(1) Rom. 12: 9.
(2) Matth. 6 : 19.
() Luc 10 : 20.
(4) Jér. 23 : 24.
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pon plus que les catégories de temps et d’espace. Il EST,
sans plus. Son ETERNEL PRESENT résorbe le temps.
Il est I’Alpha et 'Oméga (5), le méme hier, aujourd’hui,
éternellement.

La Race humaine comme telle est appelée & g’élever
jusqu’a cette intelligence de la Réalité.

Je m’explique. On s’étonne parfois d’'un apparent man-
que de mémoire. Mais quand il s’agit du BIEN lui-méme,
on peut toujours y penser. Les lois spirituelles supérieures
nous sont en sommes rapidement assimilables, et I'une
de ces lois veut que le PRESENT absorbe la totalité du
Temps.

Aussitét que nous ne vivons plus que dans le PRE-
SENT, nous cessons de nous presser. Une grande détente
se produit. Tout est 4 nous, nous semble-t-il, et nous
n’avons qu’a tout recevoir. Pour beaucoup de ceux qui
sont ici, cette bienheureuse vérité domine leur expérience
du ciel. Ils s’étaient imaginé, dans leur zéle, qu’il fallait
en faire le plus possible dans un laps de temps donné.
Quand ils découvrent que le temps n’existe pas, leur
énergie est décuplée, de nouvelles perspectives s’ouvrent
a4 leurs yeux et ils servent désormais en éprouvant une
sencation de repos. Ils commencent enfin & savoir vivre.

Le moment présent suffit au cceur lassé. Vivre spiri-
tuellement, c’est se maintenir dans la Réalité, au dela
des soubressauts et des limitations. Votre intelligence du
Temps et de ’'Espace est imparfaite : vous coupez tout en
morceaux.

Arrétez-vous donc un peu, et réfléchissez.

Comment le Temps pourrait-il étre divisé ? Le jour et
la nuit nous apparaissent d’ici comme le flux et le reflux

() Apoc. 21 : 6.
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de cet Océan sans fin qu'est 'TETERNEL PRESENT. Ma-
nifestation d’une loi d’infinie sagesse, que cette pulsation
de 'ETERNEL PRESENT. L’INSTANT que Pon vit de-
vient une glorieuse plénitude, faite de repos et de joie.
On est si parfaitement comblé qu’on ne pense méme plus
4 regarder en arriére ou en avant. On sait que tout est
bien, car tout est contenu dans 'INSTANT qui passe et
qui sans cesse se renouvelle. Sondez cette vérité jusqu’a
ce que voire joie connaisse la plénitude (6).

«JE SUIS » (7) exprime A jamais volre vraie condition
du moment. Dans 'AMOUR cela devient évident. Si la
Terre comprenait, tout serait changé pour elle. Elle res-
pirerait en DIEU, directement, 4 chaque instant, sans
penser ni aux torts subis, ni aux fautes commises,
consciente seulement de la Crande Vie d’AMOUR dans
laquelle elle baignerait consciemment, afin de s’emplir de
sa perfection en vivant pleinement dans cette perfection
le MOMENT PRESENT.

C’est 12 tout I'enseignement du Christ. Quand il ordon-
ne : ¢« Lazare, sors de 1a ! » (8) il s’exprime du Plan de la
Réalité spirituelle, et ne tient compte que de la Vie qui
EST A JAMAIS.

Ne voyez-vous pas en tout cela le vrai secret de la Jeu-
nesse éternelle, chaque étape de l'existence conduisant 2
une jeunesse plus riche, plus mire ? « Je suis le Seigneur,
je ne change pas» (9). Ouvrez les yeux et contemplez
cette Vérité admirable. Et puis, comprenez que vous
devenez « participants de la nature divine» (10) dans la
mesure ou vous étes spirituellement évolués, c’est-a-dire

(6) Jean 15 : 11.

(7) Exode 3 : 14 ; Jean 8 : 58.

(8) Jean 11 : 43.

(9) Mal. 3: 6.

(10) II Pierre 1 : 4 ; Héb. 12 : 10b.
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préts & manifester DIEU (11). Méme MAINTENANT vous
étes riches de tout le bien accumulé a travers les Ages.
Le Christ, qui est le Fils de DIEU au plus profond de la
conscience humaine, besogne en elle jusqu’a ce que
I’homme s’éveille 4 la Réalité de DIEU.

Les sept MOMENTS de la vie de Jésus s’intégrent alors
dans D'expérience actuelle de 'homme, au lieu d’appar-
tenir & un passé révolu. L’homme connait 4 son tour la
vraie Naissance ; I'Eveil, au Temple, de sa Conscience
profonde ; I'Onction du Baptéme spirituel ; la Tentation ;
la Crucifixion ; la Résurrection et I'’Ascension,

Le Christ EN VOUS, espérance de gloire » (12)... C'est
du dedans que vient tout épanouissement. Rien de ce qui
appartient au monde extérieur ne saurait aider vraiment
Phomme.

Grices soient rendues 4 DIEU pour Jésus-Christ, < son
ineffable don » (13). Les progrés d’une seule dme font
progresser toute la Race humaine. < Qu’ils soient UN
comme nous ! » (14).

La transmutation du Temps en un ETERNEL PRE-
SENT ferait disparaitre toute idée erronée de mal héré-
ditaire. Le mental, en appliquant cette vérité au domaine
du comportement personnel, cesserait sur-le-champ de
souscrire au fatalisme de l'ignorance et du péché, — et
cela sans nier pour autant que toute cause ait son effet,
puisque le bien seul fait partie du Réel et a '« avenir »
pour lui. Ce ne sont que les lois du monde physique qui
attribuent au bien et au mal un pouvpir égal. Le bien,

(11) Lév. 19 : 2 ; Matth. 5 : 48.
(12) Col. 1: 21.

(13) II Cor. 9 : 15.

(14) Jean 17 : 11, 20-23.
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ar sa nature méme, doit triompher du mal. En vérité,
i1 est le REEL, le SEUL REEL.
Vivez dans le PRESENT.
Relisez ces pages, et vou
Paix & tous!

s finirez par comprendre.

XXV

DE L’OMNIPRESENCE (suite)

Reprenons notre entretien sur 'Omniprésence et I'Exis-
tence.

En réalité, aucun temps ne s’est écoulé depuis notre
derniére rencontre : nous étions et nous sommes toujours
dans I’étalement rythmique du seul MAINTENANT. C'est
I'homme, et non DIEU, qui donne vie a4 des notions
comme celles d’hier ou de demain.

Pour vous, nous sommes en ce moment au septiénie
mois de P'année 1907. Aujourd’hui le Christ est né, car
chaque jour est jour de naissance du Christ. Il n’y a pas
d’écoulement du temps. Il n’y a pas de passé. L’homme
est créé chaque jour par la puissance du Christ Vivant.

Vous ne saisissez sans doute pas encore cette vérité,
mais vous y arriverez. Pourriez-vous concevoir un vieil-
lissement du Christ ? Votre pensée s’est-elle jamais arrétée
A la réalité merveilleuse de I'Eternelle Jeunesse et de
PEternelle Maturité du Christ ? Or, tel est le Christ, tels
nous sommes nous-mémes (1), bien que nos sens nous
voilent encore cette réalité.

(1) I Jean 3 : 2.
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Vous parlez de nous comme des «invisibles ». C’est le
contraire qui est vrai. Nous vivons dans un monde plus
réel que le votre, et votre monde physique, celui des sens,
nous apparait 4 nous comme irréel, comme l'ombre de la
Réalité. Nous constatons que les lois essentielles de la vie
opérent souvent d’une fagon diamétiralement opposée aun
jeu des lois de votre monde physique. Or, vous étes sur
terre pour provoquer lintervention des lois spirituelles,
et Jésus vous a montré que c’est possible. Lorsqu’il mar-
chait sur les eaux, par exemple, 'Esprit, par Lui, contré-
lait intégralement les atomes matériels et les flots ne
pouvaient donc pas 'engloutir (2).

¢« Aucun malheur ne t’atteindra,
Aucun fléau n’approchera de ta tente > (3).

Vos maladies, vos désastres sont la conséquence d’un
affaissement de votre vie : vous ne vivez pas A votre vrai
niveau. La «chutes est un fait actuel et non quelque
chose qu’on puisse reléguer dans le passé. Ce qui donne a
la chute sa réalité, c’est, pour I'homme, le fait de se
contenter de Pombre du Bien. Il continue de manger le
fruit de l’arbre de la connaissance du bien ET du mal,
et il sera en guerre avec lui-méme (4), avec ses fréres et
avec son DIEU aussi longtemps que le Christ, 'homme
nouveau et spirituel ne remplacera pas en Lui le «¢ vieil
homme » (5).

Mais I'entendement humain est en voie d’épanouisse-
ment, et la Lumiére y pénétre de toutes parts. Vous étes
déja en état de lire ’Ancien Testament avec profit, en
discernant sous les symboles la Vérité que DIEU y a

(2) Jean 6 : 19 ; etc.

(3) Ps. 91 : 10.

(4) Cf. Rom. 7 : 14-25,

(5) Eph. 4: 24 ; Col. 3 : 10.
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cachée. L’eau de Mara — pour prendre un exemple pré-
cis — était amére (6) parce que les sentiments du peuple,
3 ce moment-la, exhalaient 'amertume. L’homme condi-
tionne la qualité de la terre qu’il habite. Elle est plus ou
moins arrosée selon les lois que fait intervenir son état
spirituel. C’est vous, en réalité, qui avez fagonné votre
ile, 'Angleterre ; par vos pensées et vos énergies latentes.
Ayez donc soin de suivre les intuitions de I'Esprit, car
I’homnme a été appelé a l'existence pour étre le roi de la
création (7). 11 n’est pas jusqu'aux changements de climat
ou aux cataclysmes naturels qui ne trouvent leur cause
profonde dans la qualité de la vie de 'homme. Vous ne
sauriez donc connaitre le « Nouveau Ciel s> et la « Nou-
velle Terre » (8), oli il ne se fera ni mal, ni dégats sur
toute la montagne sainte « du Seigneur » (9), aussi long-
temps que P'homme n’aura pas fait retour & DIEU et
retrouvé ainsi I'Eden perdu.

J’ai soulevé un coin du voile afin que vous puissiez
comprendre 4 quel point il est nécessaire que vous accep-
tiez de tout donner pour tout recevoir. Béni soit DIEU,
par le Christ Jésus, Fils de 'Homme et Fils de DIEU.

Revenons & 1’épisode de Mara. L’amertume de leau
cache un grand enseignement. C’est Iingratitude du
peuple, ce sont ses récriminations qui amenérent cette
amertume. Il en va de méme aujourd’hui. Vos pensées, si
elles sont dominées par ce qui vient des sens, ne peuvent
offrir a4 voire soif et 4 votre faim qu’une eau amére et de
la cendre. Apprenez donc le secret d’une vie de louanges
et d’action de graces, olt vous recevrez <« l'huile de

(6) Ex. 15 : 23.

(7 Gen. 1 : 26.
(8) Apoc. 21 : 1.
(9) Isaie 11 : 9.
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joie » (10). Méme dans le désert, alors, I'eau sera toujours
douce A boire et vous aurez en partage «le lait et le
miel » (11). Chaque matin vous sera renouvelée.la provi-
sion de ¢ manne » nécessaire a4 la journée (12), car le
Christ est la manne céleste : en vos coeurs, mourrissez-
vous de Lui par la foi (13).

Les dons les meilleurs auxquels vous puissiez aspirer
vous sont prodigués en abondance. Levez les yeux et
sachez voir. Tout ce que la terre et le ciel peuvent donner
a4 'homme vous devient accessible dans la mesure exacte
oii vous cédez aux intimations du Divin en vous et oi
vous vivez par UEsprit pour porter le fruit de UEsprit (14).
Les enfants de DIEU ne manquent de rien (15).

Il est des jours, dans la vie, olt I’horizon se bouche et
ol le ciel semble d’airain. Vous pouvez alors ouvrir les
écluses en persévérant dans l'action de grices et dans la
foi que rien ne décourage ni n’entame. Si seulement vous
pouviez vous rendre compte que ce sont vos sens qui sont
comme des portes fermées et qui élévent devant vous une
muraille de doutes, de craintes et d’erreurs !... Que souf-
fle 'Esprit de DIEU, et tout cela n’est plus que cendre.

Vous étes autre chose qu’une ombre, et vous dépassez
le niveau des sens et de la matiére. Posez vos pieds sur
le roc, et vous ne glisserez pas. DIEU est avec vous. Tout
se réalisera, car DIEU EST.

(10) Isaie 61 : 3.

(11) Ex. 3: 8.

(12) Ex. 16 : 18.

(13) Jean 6 : 32-35 ; 48-58.

(14) Gal. 5 : 22-25.

(15) Ps. 283 : 1; 34: 10 ; Matth. 6 : 31-34 ; Luc 22 : 35 ; etc.

XXVI

LA MAITRISE DE SOI ET DU MONDE EXTERIEUR

Le monde qui vous entoure — le monde visible
jentends — est riche, comme vous le savez, de possibi-
lités magnifiques. Pourtant, c’est encore un monde im-
parfait, parce que non maitrisé. $’il n’est souvent qu’illu-
soire et décevant dans ce qu’il donne, c’est parce que
Phomme n’a pas su s’élever i son propre niveau royal. A
mesure que ’homme évolue, toute la création matérielle
évolue et s’éléve avec lui. La qualité des saisons est condi-
tionnée par la Conscience profonde de I'homme, par la
présence ou I'absence de DIEU dans sa vie consciente.

Il est des régions du globe ol la nature présente un
aspect sauvage et chaotique, & tel point que I'homme
semble n’y é&tre plus que le jouet des forces naturelles.
Toute cette énergie gaspillée, toute cette force incontrdlée
sont en quéte d’un Seigneur et d'un Maitre, comme les
arbres de Pantique parabole, qui ¢ se mirent en marche
pour oindre un roi capable de régner sur eux» (1). En
relisant soigneusement cette parabole, vous y découvri-
rez un grand secret. DIEU a fait ’homme pour qu’il

(1) Juges 9: 8.
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exerce la royauté et pour que tout, dans la création, lui
soit soumis.

L’humanité élucide peu a peu quelques-uns des grands
mystéres qui I’enveloppent. Si vous pouviez contrdler la
croissance d’un arbre ou d'une plante, en harmonisant
votre action sur les lois de sa vie secréte — comme vous
y étes d'ailleurs appelés — vous obtiendriez 4 la longue
son obéissance et vous I'améneriez a atteindre sa forme
parfaite. Ce simple exemple, afin de vous aider A réaliser
vos plus hautes possibilités.

Pour le moment, le monde physique est encore sous
Iempire de ses forces et de ses passions propres. Il n’est
pas soumis au Spirituel, qui est le seul Réel. Pour nous
faire comprendre qu’il peut et doit I'étre, Jésus apaise la
tempéte par un seul mot : « SILENCE !> (2) Comme il
était totalement maitre de sa propre nature physique, il
pouvait exercer pleinement le Droit de Souveraineté
conféré 4 'homme par DIEU.

Vous étes, pour 'ETRE UNIQUE, les moyens diversi-
fiés de manifester sa Volonté et sa Puissance. Mais, pour
que vous soyez en état de le faire, il faut que les exigen-
ces personnelles, en vous, s’effacent et que vous vous
mettiez & 'UNISSON de DIEU, car «le Seigneur, ton
DIEU, est 'Unique Seigneur » (3). Il n’y en a pas d’autres.

Votre planéte recéle des trésors spirituels qui atiendent
d’étre utilisés par vous. Ces glorieuses possibilités ne
sauraient étre révélées aux esprits matérialistes, & 'homme
¢ déchu ». Cain demeure le symbole de '’homme spiri-
tuellement aveugle, et il dit vrai quand il s’écrie : « Mon
chitiment est trop grand pour étre supporté !> (4) Le

(2) Marc 4 : 39.
(3) Dent. 6: 4.
(4) Gen. 4: 13.

e f
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Christ, en sa qualité de Rédempteur, vous remet en
possession de votre héritage légitime. Il vous raméne A
la VERITE de PETRE: la Toute-Puissance de DIEU
manifestée dans la vie de 'Homme.

Vous commencez & comprendre que votre organisme
physique, avec ses sens, ne doit pas déterminer votre
conduite, mais bien plutét manifester la perfection et
Pamour. Il y a un grand, un magnifique travail & entre-
prendre sur votre planéte : c’est le ministére christique
de guérison (5), que peuvent exercer tous ceux qui sont
parvenus & la maitrise d’eux-mémes par l'esprit. Acceptez
donc de prendre votre part de ce ministére. DIEU ne sau-
rait faillir, et la victoire est 4 vous. Dans toutes les cir-
constances, vous saurez exactement ce qu’il convient de
faire. Ne vous mettez donc pas en peine, mais suivez en
toutes choses les directives de I'Esprit, sans jamais tolérer
un seul instant que votre nature charnelle vous entraine
4 envisager un échec, ou a éprouver de la crainte ou du
doute (6). En toutes circonstances adressez-vous a la chair
pour lui parler avec 'autorité et dans la puissance de
I'Esprit. Dites-lui : « Arri¢re de moi, Satan» (7).

DIEU est 14, qui attend de pouvoir vous combler de sa
Plénitude. Mettez-le a I'épreuve (8). Il ne saurait ni
échouer, ni commettre d’erreur. Ne voyez-vous pas quelle
grande et magnifique tiche est la vdire ? C’est en donnant
que vous recevrez (9). Plus vous prodiguez votre béné-
diction et plus elle acquiert de puissance.

Le Médecin supréme, c¢’est PAmour, et ’Amour trouve
toujours son chemin vers la guérison.

(5) Matth. 10 : 8 : etc.
(6) Matth. 10 : 19, 20.
(7) Matth. 16 : 23.

(8) Mal. 3: 10.
(9 Luc 6: 38.
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DU RENONCEMENT ET DE LA MORT AU
MOI CHARNEL

Ah ! Pinexprimable joie qu’apporte la vision du VRAI!
Il n’est pas de félicité plus grande ni PII.IS- exa_ltant.e. Et
quand on ne trahit pas sa plus haute vision intérieure,
mais qu'on lui reste fidéle dans‘ la p::athue, on est
toujours en état de parler comme il convient et de favo-

i érison. ;
ﬂsal;.l(:afagllllt-il entendre par «renoncement> ? On atteint
au Renoncement quand, mettant de cdté tout Ie: reste, on
ne veut plus autre chose que la VERITE, délibérément,
sans réserve aucune (1). Cest la démarche par }aquel}e,
une fois qu’elle a été consentie, on accéde a la vie chris-
thf:. Renoncement n’est donc pas, comme on le croit
communément, la simple renonciation aux biens terrestr?s,
A une situation quelconque ou aux amis qu’on pelft avoir.
11 ne voue pas forcément 4 la pauvreié et au dépouillement
matériels. C’est bien plutdt le refus qu'on oppose ala
tyrannie que veut exercer sur nous < le Prince de ce

(1) Cf. Jean 12 : 24-26 ; 14 : 6; etc.
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monde », celui qui ne tient son existence que de nos
lAchetés charnelles (2). On pratique le Renoncement quand
on soumet délibérément sa pensée A celle du Christ (3)
et quon refuse son allégeance i tout autre qu’a Lui. Le
Renoncement devient ainsi un enrichissement. On se dé-
pouille pour étre revétu (4). Mais, alors, quelle différence
entre les deux états !

Jusqu’a ce jour, la vie terresire a ressemblé a4 une vaste
aréne ou les uns sont vainqueurs et les autres vaincus,
ol tous ceux qui sont en état de lutter peuvent tenter leur
chance, mais ol la bataille tourne a I'avantage des forts.
Dans cette grande compétition vitale ’homme est prét
a tout sacrifier pour essayer de tout gagner, car il veut
surtout dépasser les autres. C’est son but ultime. Il ne
voit rien au dela.

Une telle conception de la vie est le fait de I'asservis-
sement de 'homme aux données et aux exigeances des
sens. Elles le maintiennent au niveau des choses et des
biens périssables, sans avenir vrai. Il est Pesclave des
forces matérielles, et la mort serait préférable A cet état.
En effet, il en est venu a perdre son individualité propre.
L’ « homme spirituel > n’ayant pas pu se développer en
lui pendant sa vie terrestre, il lui faut recommencer
Pexpérience. Ainsi, ce qui est mortel ne peut étre trans-
mué en quelque chose d’immortel, et retourne au néant.

Tout cela est la vérité, et nous vous en faisons part
afin de vous aider & comprendre ce qu’est la mort pour le
« pécheur ». Il dépend de vous que vous conserviez ou
non votre individualité terrestre au moment de la mort.
Vous étes une création de DIEU, un &tre de perfection

(2) Cf. Matth. 16 : 24, 25 : ete.
(3) 11 Cor. 10 : 5.
(4) Cf. Jean 10 : 18.
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dans la mesure oil <« vous renoncez 4 vous-mémes » (5),
car c’est en y consentant que vous commencez 4 vivre.
¢Je suis venu afin que les brebis aient la vie>» (6) et
non la mort, dit le Christ. Comprenez bien que c’est en
surmontant tout que vous accédez au tréne et que vous
commencez a régner (7). Clest pourquoi il vous faut
accepter le Renoncement. Etes-vous en état de compren-
dre ? Oui, nous en sommes persuadeés.

Dans la réalité de votre étre, vous n’appartenez pas au
monde physique. Vous étes une émanation du monde spi-
rituel, envoyés par DIEU ici-bas pour y ceuvrer avec Lui
et y faire sa volonté. Le plan matériel est votre champ
d’action, et votre fravail doit commencer dés que pointe
en vous la conscience de la Présence divine. Vos Ecri-
tures sont toutes pleines de cet enseignement, el Jésus a
parcouru tout votre chemin terrestre afin d’étre 4 jamais
votre Guide. I y a parmi vous, en ce moment, des pion-
niers. ¢ Suivez-MOI » (8), dit le Christ, et ’homme spiri-
tuel, Yhomme réel renonce a tout pour suivre le ROL
Vous avez vu <« I'Etoile dans le ciel d’Orient » (9), celle
qui conduit 'homme a son MOI véritable.

Combien nous aimons votre terre! Combien nous
voudrions pouvoir vous élever jusqu’a nous, dans la vraie
Vie ! Mais la Grande, ’Eternelle LOI subsiste 4 jamais,
qui veut qu’aucun homme ne puisse parvenir a la Vie
sans avoir passé par le Renoncement, et cela volontaire-
ment, librement. Cest ainsi seulement, par un choix qui
Paméne a renoncer a ce que le monde peut donner, pour
mieux parvenir & la VERITE, que I’homme révele aux

(5) Cf. Maith. 16 : 24 ; Eph. 4 : 20-24 ; etc.

(6) Jean 10 : 10.

(7) Apoc. 3 : 21.

(8) Matth. 4 : 19 ; Luc 9 : 59 ; Jean 12: 26 ; 21 : 22 ; etc.
(9) Matth. 2: 9.
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autres leur droit 4 I’héritage divin. Cela explique pourquoi
il fallut que Jésus f(t pauvre matériellement, sans biens
terrestres et sans royaume, pour mieux vous faire com-
prendre que LE ROYAUME n’est pas « de ce monde > (10).
Vous vivez, vous aussi, sur le plan spirituel, afin qu’en
vous la terre et le Royaume des cieux se trouvent réunis
et que nous soyons tous UN.

Tout cela doit vous montrer & quel point il importe que
vous vous mainteniez & chaque instant dans le seul REEL.
Nous comptons vous apprendre beaucoup encore, et, a
g‘lesurei tque: ]vous progressez dans la voie spirituelle, vous

evez étre plus confiants, sachant
e o P que vous étes nés de la

Pour le moment, c’est voitre corps charnel que vous
devez soumetire & I'Esprit (11), dans I’Amour, sans fai-
blesse aucune. Une tiche magnifique vous attend. Jésus
a dit : «Le Prince de ce monde vient, mais il n’a aucun
pm'lvoir sur MOI » (12). C’est 1a une parole de Vie et de
qu.ssance, et elle peut devenir la vétre. Comment ne
seriez-vous pas en parfaite sécurité si vous étes < cachés
en Dieu» (13), accomplissant SON ceuvre et faisant SA
volonté ?

-Vous pouvez, dés la vie terrestre, vous élever a un
niveau de conscience ou vous n’entendrez plus deux voix
coniradictoires vous solliciter, mais une seule : celle du
Christ Vivant (14).

(10) Jean 18 : 36.

(11) Rom. 8 : 9-17 ; etec.
(12) Jean 14 : 30.

(13) Col. 3: 3.

(14) Cf. Rom. 7: 14; 8: 2,
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I

« BRILLEZ COMME DES FLAMBEAUX »

Nos paroles ont des ailes. Elles apportent 4 votre terre
un message de gloire. Oui, elles viennent dans la puis-
sance d’En Haut pour répondre a Pattente de ceux qui ont
besoin d’étre aidés.

Demandez un cceur non partagé (1), la grace de parve-
nir & l'entitre consécration. Vous serez ainsi le canal
parfait que DIEU désire. Ne vaut-il pas la peine de s’offrir
pour donner une voix & la Vérité la plus haute et pour
ftre des porteurs de Lumiére ? C’est au monde qui peine
et qui souffre que s’adresse notre message. Donc, & vous,
amis trés chers. Dieu veut pour vous la santé dans sa
plénitude, et la perfection (2). Notre message vous ap-
prendra comment vous pourrez y parvenir. Toute vérité
spirituelle doit étre vraiment désirée et vraiment mise en
pratique pour se révéler efficace. Il est donc nécessaire
que vous vous incorporiez notre enseignement, que vous
en viviez, que vous le manifestiez et que vous I'exprimiez
aux yeux de tous (3). Tout ce que nous vous demandons

(1) Matth. 5 : 8.
(2) Maith. 5: 48 : of. Lév. 19 : 2 ; Psaume 103 : 3 ; etc.
(8) Matth. 5: 16 ; ete.
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c’est de remplir ces deux conditions : désirer vraiment, et
puis, metire en pratique. Nous pourrons ainsi continuer
4 vous instruire, et vous progresserez. Alors, soyez-en
siirs, votre présence aidera les autres. Il ne saurait en étre
auirement, car on ne peut s’élever soi-méme sans élever
les autres avec soi. C'est par le jeu de cette grande Loi de
la Solidarité qui lie tous les hommes entre eux que DIEU
veut assurer le salut de I'Humanité.

La semence accepte de mourir en tant que semence,
afin de revivre (4). Elle accepte de disparaitre en terre,
pour apparaitre 4 nouveau dans I’épanouissement de ses
virtualités intimes.

Des ténébres jaillit la Lumiére.

De la faiblesse, la Force.

Un grand bouleversement se prépare. Un véritable vol-
can va déverser sa lave et ses cendres sur votre terre.

N’ayez pas peur. Tout ébranlement, toute manifestation
d’énergie annoncent seulement qu'une vie latente entre
en action.

Les rouages divins ne sauraient se coincer. Par le dé-
chainement des guerres et l'apparition de tous les signes
des temps, sachez que le ¢ Jour du Seigneur » est pro-
che (5), celui de votre Seigneur-Christ, le Christ imma-
nent et tout-puissant de DIEU.

Ne soyez pas étonnés ou surpris. I1 faut que vous nais-
siez ¢ d’eau et d’Esprit» (6). Je vous expliquerai cela
plus tard. Les clés du Royaume sont en vos mains (7).
Toutes choses vous seront révélées, «car I'Esprit sonde
tout, méme les profondeurs de DIEU » (8).

(4) Jean 12: 24 ; I Cor. 15: 36 ; etc.
(5) Matth. 24 : 6 ; etec.

(6) Jean 3 : 5.

(7) Matth. 16 : 19.

8) 1 Cor. 2: 10; cf. Jean 16 : 13.

I

«NE DE LA VIERGE...>»

Reprenons nos propos au sujet de I’Esprit et de son
passage dans la mati¢re. Au point ol vous étes parvenus
ll.est lmportant que vous en discerniez clairement ls;
raison.

Nous:. vous avons entretenus de la vérité de I’Etre, de
votre éminente vocation et de quelques-uns des premiers
pas que vous devez apprendre i faire dans la Grande Voie
qui s’ouvre devant vous.

Qu:fmd un voyageur débouche dans une région incon-
n'l.le, il arrive parfois qu’il soit momentanément arrété par
d’immenses étendues boisées, des riviéres géantes, ou de
ha.ui.:es chaines de montagnes. Jusqu'a ce jour, votre vie
spmtuel.le s’est confondue avec celle de votre entourage
Vous_ aviez les mémes conceptions et les mémes hahituc?es'
de piété. Mais il en est, parmi vous, qui sont appelés &
Pousser plus loin P'exploration spirituelle. Ils entendent
comme Abraham autrefois, I'ordre de partir seuls p-au:
la foi pure (1), et ces appelés sont les seuls a voir le ’Buis-

(1) Gen. 12 : 1.
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son Ardent (2) et & entendre la voix du Grand <JE
SUIS » (3).

L’un des obstacles que nous désirons actuellement vous
faire franchir, c’est celui du profond mystére de I'Incar-
nation, ou, comme nous disions tout a ’heure, du passage
de I'Esprit dans la matiére.

C’est 4 la Femme —et 3 la Femme seule — qu’a été
révélée cette connaissance (4), et c’est au Principe fémi-
nin, dans P'humanité, qu’elle sera révélée de nouveau a
Yaube de I'dge qui vient. La Femme a sa place marquée
dans le déroulement du plan de la révélation et de la
prophétie, et c’est 4 ELLE (en tant que PRINCIPE FE-
MININ) que sera dévoilé le Grand Mystére.

Nos précédents entretiens vous ont déja appris que
DIEU et PHomme sont UN. Cette conscience de l'unité
fonciere du divin et de ’humain (5) fait lentement mais
sfirement son chemin. Ce n’est d’ailleurs qu’en ayant cette
Vérité présente a lesprit que vous comprendrez la pré-
sente lecon. Puisque DIEU et 'Homme sont un, il faut
nécessairement que tout se résolve, dans I'UN au sens
absolu du terme. Et, dans cet UN ABSOLU (ou essentiel),
il y a le TOUT qui se manifeste substantiellement en
une diversité infinie de formes. DIEU unit en Soi les deux
natures — ou les deux principes (masculin et féminin)
— et crée de Lui-méme, A jamais. Et c’est 4 la réalisa-
tion ultime de 'UNITE qu’il a voué notre race (6).

La Vie de Jésus-Christ figure toute vie humaine jus-
que dans chacun de ses aspects particuliers. C’est pour-

(2) Ex. 3: 2.

(3) Ex. 3: 14.

(4) Luc 1: 30-38.

(5) Ps. §2: 6 ; Actes 17 : 28.

(6) Par la résorption de la différentiation sexuelle (Rem. du trad.)
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quoi il émane originellement de I'union parfaite des deux
natures (masculine et féminine). Marie figure 4 jamais
cette grande Vérité, et il convient de préciser A ce propos
(afin de prévenir toute adoration erronée d’un ¢ type»
différencié ou d’une « personnalité > particuliére) qu’elle
fournit le corps de chair qui servit & cette Sainte Mani-
festation. Et cela, pour que le monde enlier en fiit éclairé,
et non en raison d’'un mérite particulier qu’elle eit été
seule a posséder. Le moi humain, ou extérieur, en effet,
implique un état de conscience caractérisé par le senti-
ment d'une ¢ séparation ». Il ne saurait donc étre iden-
tifié au MOI COSMIQUE ou UNIVERSEL.

L’humanité en vient peu a4 peu a comprendre ce qu’il
faut entendre par la PURETE DIVINE, et A conce-
voir un état de parfaite harmonie ot le péché soit incon-
nu et ol régne I'Amour. Quelques-uns méme, ici et 13,
comprennent déja que I'dge actuel, caractérisé par la
tyrannie des passions, des désirs personnels et de la con-
voitise touche & sa fin. L’Amour divin est en train de
s'ouvrir une voie d’accés dans les cceurs. Or, c’est par
cette voie du cceur que nous parvenons 2 la connaissance
de la Plénitude absolue du DIEU Unique, en qui TOUT
est contenu. Il fait une «seule chair » (7) de ce qui est
différencié. C’est le <« mariage», l'union des deux na-
tures ou principes. Jésus-Christ est issu directement du
DIEU Unique, dans la Plénitude duquel sont unis les deux
principes (8), car il a dés le commencement librement
choisi de venir sur terre. Il est en tout le ¢ Fils de 'Hom-
me », le type accompli de la race.

Mais oui, Jésus a ét¢ DIEU INCARNE (9), et nous se-

(7) Cf. Marc 10 : 8.
(8) Cf. Jean 8 : 42 ; etc.
) I Tim. 3 : 16.
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rons un jour semblables 4 Lui en toutes choses (10). Il
a été fait Puissance créatrice, afin de naitre en fous (11).
Pour que vous puissiez pénétrer ce mystére, il faut que
le Saint Enfant naisse en chacun de vous. La vie est d’es-
sence spirituelle. La naissance elle-méme est un fait essen-
tiellement spirituel. Pour le moment, votre ceil « mortel »
ne discerne pas la chose. Comprenez donc que Jésus de
Nazareth fut 'HOMME-DIEU, et qu’il est venu par la
voie d’un seul corps charnel.

Parlons net. DIEU s’est toujours révélé dans la créa-
tion, depuis le commencement du monde (12). Jésus est
venu pour étre I'image de la plénitude et de la perfection
que doit atteindre ’homme en s’unissant au Christ de
DIEU. Laissez-vous donc instruire par cette VIE qui vous
remplit d’admiration, et connaissez enfin PAmour de
DIEU et la Vie Unitive : « Moi et le Pére, nous sommes
un » (13).

Amis trés chers, ce n’est que lorsque vous aurez sur-
monté et dépassé votre état de conscience d’étre séparés
de DIEU et des autres, pour parvenir A la certitude intime
que DIEU est « tout en tous » (14), que vous échapperez 2
Pemprise d’une croyance erronée & [Iinévitabilité du
péché, de la souffrance et des miséres de la vie. Vous re-
jetterez tout cela comme on rejetie un vétement usé, afin
de vous redresser drapés dans une mentalité de fils de
DIEU.

La prochaine fois, nous vous entretiendrons du mental
et de ses possibilités.

(10) 1 Jean 3 : 2; Col. 1: 27 ; ete.
(11) Gal. 4 : 19,

(12) Aectes 14 : 17 ; Rom. 1, 20 ; etc...
(13) Jean 10 : 30.

(14) Cf. I Cor. 15 : 28.
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Que la paix soit avec vous, et que la joie vous remplisse
de force !

Nous vous enveloppons d’amour et nous vous bé-
nissons.



III

LE MENTAL ET SES POSSIBILITES

L’état mental se traduit toujours par des manifesta-
tions extérieures, jusque sur le plan sensoriel. Ainsi, le
moi de chaque individu agit sur son entourage. Clest
pourquoi nous sommes en droit de dire que votre pensée
conditionne votre action et votre devenir. L’homme est
constamment en train de se revétir de ce qu’il pense.

Mais tout cela vous est familier. Sans donec m’y attarder
davantage, je voudrais plutét vous rendre attentifs aux
possibilités les plus hautes, celles de la Pensée supréme
et entierement conforme a la Vérité, la seule Pensée véri-
table en définitive, la Pensée du Christ. Le psalmiste
s’écrie, en quéte de cette vérité :

« Pourquoi t’abattre, 6 mon Ame,

Pourquoi te troubler en moi ?

Aie confiance en DIEU, car je le louerai encore :

Il est mon salut et mon DIEU.» (1).

Partout autour de vous, il y a des éitres malades, pleins
de défauts et en proie & des besoins divers. Il s’agit sou-
vent de gens se disant chrétiens et se réclamant du Jésus

(1) Ps. 42 : 6 et 12.

L’AME ET LES FACULTES MENTALES 129
des Evangiles, mais ces chrétiens n’ont jamais fait la
grande découverte du Seigneur immanent. Sachez qu’il
n’est pas de condition, si détériorée soit-elle, ni d’état
d’ignorance, si complet qu’'on puisse l'imaginer, qui ne
goient susceptibles de faire place 4 un jaillissement de vie
et de santé. Ceux qui, par suite de leur état d’esprit néga-
tif, vont au-devant d’'une mort prématurée sont aussi
coupables que s’ils commettaient un suicide. L’ignorance
n’est pas I'innocence, puisque la lumiére est donnée & tout
homme (2). Un jour ou l'autre, par conséquent, '’homme
parvient a la connaissance. Ce n’est d’ailleurs qu’au lec-
teur de ces pages qu’en ce moment je m’adresse. Toi qui
lis ces lignes, en effet, fu as aiteint le degré d’évolution
voulu. Tu n’as donc pas le droit de laisser plus long-
temps « le piché et la most régner dans ton corps
mortel » (3).

La grande question pour vous est de savoir comment
parvenic 4 un état de conscience christique et comment,
pour cela, échapper a I'état de conscience de celui qui est
dominé par ses sens et par ses faculiés purement humai-
nes. A ce propos, vous me permetirez, n’est-ce pas ? de
vous dire que si vous étes déja « passés de la mort 4 la
vie » (4) spirituellement, vous n’avez cependant pas fait
la moitié du chemin encore aussi longtemps que vous
n’avez pas «vaincu la mort» (56) dans votre corps de
chair. Si vous avez revétu la chair, en effet, c’est pour y
manifester DIEU, et c’est une bien grave défaillance de
votre part que de permettre 4 n’importe quoi de venir

(2) Jean 1: 9.

(8) Rom. 6 : 12.
@) I Jean 3 : 14.
(5) I Cor. 15 : 26.
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cacher ou ternir la perfection d’un corps qui doit rayon-
ner de santé et d’amour.

Reprenons la question. Vous vous étes persuadés que
votre corps doit souffrir et mourir ?... Cessez sur le champ
de raisonner ainsi, et permettez au Christ de redresser
votre pensée. «Je suis venu, dit-il, pour que les brebis
aient la vie, et qu’elles l'aient en abondance » (6). Par-
tout oi1 Jésus allait, la maladie reculait et s’évanouissait.
A son toucher, la santé était rétablie.

Il s’agit pour vous d’apprendre les lecons que com-
porte votre passage sur terre, et de vous préparer a vivre
intérieurement. Alors, i I'heure voulue, vous déposerez
librement votre corps. Si votre expérience terrestre se
soldait par un échec, vous n’échapperiez pas aux maux
de la chair, méme en tuant votre corps.

Rappelez-vous que vos maux ont leur origine dans
votre attitude mentale. Si done vous n’avez pas su vous
élever a4 la mentalité christique, vous ne pouvez l'acqué-
rir en vous libérant simplement de votre corps de chair,
car vous entreriez dans l'au-dela en subissant les mémes
servitudes charnelles qu’ici-bas. Or il est beaucoup plus
difficile de parvenir & la victoire une fois qu'on a quitté
le corps physique (7). En fait, si c’était votre cas, vous
soupireriez aprés une nouvelle expérience terrestre. Clest
en effet 12 ol vous étes maintenant que vous devez par-
venir 4 la connaissance indispensable, et c’est pourquoi
nous venons a votre aide la ol vous étes, poussés par
notre grand amour pour vous. Et ce n’est pas seulement
a cause de vous que nous le faisons ; c’est pour que le

(6) Jean 10 : 10.

(7) L'« astral », ol pénéire et demeure celui qui est mort esclave
de ses sens et de ses désirs, est donc moins favorable & la libéra-
tion de 'homme que le plan physique. (Rem. du trad)).
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grand MOI christique, duquel tous nous faisons partie,
ne soit pas plus longtemps ignoré ou méconnu.

Commencez donc par écarter les impulsions qui vous
viennent des sens. Vous n’étes pas nés pour souffrir et
vous détériorer. Votre vie rectle une grande Intention.
Il y a une raison 4 la place spéciale que vous occupez
dans I'étalement universel de la Vie, et nul autre ne sau-
rait accomplir votre tache. Surtout, ne vous imaginez
pas que vous étes desservis par les circonstances (8), que
TYambiance dans laquelle vous vivez rend votre victoire
impossible. Soyez bien persuadés que vous étes vous-
mémes les artisans de votre situation actuelle : elle est
pénible dans la mesure olt le moi qui se recherche lui-
méme a dominé dans le passé, et c’est & I'instant méme
que vous pouvez amorcer un redressement. Toute impul-
sion venant des sens doit étre accueillie avec un esprit
éclairé et attentif, et non ignorée et rejetée sans autre,
sous peine de récidives incessantes. Donnez-lui la réponse
qu'elle comporte, faite de patience, de douceur et de
raison. Vous vous apercevrez que c’est le meilleur moyen
de donner a la Conscience profonde, au Moi supérieur,
Poccasion de dire son mot.

Amis trés chers, tout ceci est la pure vérité, et, tandis
que vous lisez ces lignes, beaucoup ici se joignent 2
nous (9) pour vous porter dans leur priére, afin de vous
soutenir et de vous empécher de courir a4 un écheec.
Mettez-vous done, selon notre conseil, dans Dattitude
voulue, et cela de la facon la plus naturelle du monde :
¢ Oui, mettez-vous la, et demeurez confiants. Vous verrez
le salut que le Seigneur vous réserve » (10).

(8) Cf. Rom. 8 : 28.
(9) Héb. 12: 1.
(10) 1I Chron. 20 : 17 ; ef. Phil. 2: 13.
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Nous comptons bien poursuivre avec vous cet enseigne-
ment sur les possibilités qu’offre I'activité mentale, et
notre prochain entretien portera sur la Personnalité. Je
crois devoir aborder ce sujet parce qu'il importe au plus
haut point que vous vous appliquiez journellement, 2
chaque instant méme, & suivre les indications qui vous
seront données, vous souvenant toujours que le Christ est
en vous, et qu’ll est le Seigneur de toute vie.

Nous vous remercions et nous vous bénissons.

Iv

DE LA PERSONNALITE

Les hommes reculent — a juste titre d’ailleurs — de-
vant la perspective de l'inconnu, ou celle d’'une perte, et
tout sentiment — ou toute pensée — impliquant la peur
ou la souffrance devrait étre doucement écarté, et aban-
donné paisiblement, sans lutte aucune.

Je puis vous dire en toute certitude que vous conser-
verez voire personnalité aussi longtemps que ‘vous en
aurez besoin, et vous en aurez besoin longtemps encore.

Je suis autorisée A vous dire aussi que vous retrouverez
vos bien-aimés dans une sorte de douce intimité —
quelque chose de beaucoup plus beau que tout ce que
vous pouvez imaginer, car vous serez, les uns et les
autres, enrichis de toute la somme d’amour que vous
aurez accumulée. Vos dépouillements se résolvent toujours
en gain (1). Vous pouvez aider vos disparus par votre
amour et vos priéres, et ils vous aident, eur aussi. Pensez
souvent 2 eux. Bénissez-les et sentez-vous UN avec eux,
car c’est 12 une bienheureuse réalité. Il n’y a rien d’injus-
tifié, ni d’inadmissible, dans votre condition : vous étes,

(1) Cf. Phil. 1: 21; ete
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ql{and vous venez ici, exactement ce que vous vous étes
faits vous-mémes, et ceux qui, dans Pau deld, vous aiment
ne souhaitent aucunement vous avoir avec eux avant le
terme normal de votre expérience terrestre. En fait, vous
n’étes absolument pas séparés d’eux, bien qu’un voile vous
les cache pour le moment.

AMOUR - AMOUR - AMOUR

Tout s’accomplit dans la toute-puissance de I’Amour.

Il ne serait pas conforme aux exigences de votre nature
terrestre d’atteindre brusquement le terme de votre évo-
lution : tout est parfaitement ordonné dans le plan de
DIEU. Tout y est éveil insensible, graduel épanouisse-
ment. Et, méme lorsque lesprit n’a plus besoin de sa
forme personnelle, il peut 4 tout moment la reprendre a
son gré. Paul, qui fut autorisé & pénétrer dans les sphéres
spirituelles (2), vous dit que « ’homme intérieur se renou-
velle de jour en jour » (3). Cet homme intérieur est votre
l'l:lOi le plus intime, et il porte votre ressemblance exté-
rieure, a cela prés qu’il est chargé des qualités spirituel-
les que vous lui avez conférées. Il se forme en purifiant
et en amenant A son expression vraie tout ce que vous
admettez en vous de plus haut et de meilleur. Il est aussi
pour vous un « corps de résurrection », et apparaitra écla-
tant de blanche lumiére aux yeux de I'homme mortel (4).
Ainsi que FPaffirment a4 maintes reprises vos Ecritures,
le cours de la vie n’est pas plus interrompu pour. vous
lorsqu’elle quitte le corps, qu'il ne Pest pour Penfant
lorsqu’il se sépare de I'organisme de sa mére par la nais-

(2 II Cor. 12: 2.
@) II Cor. 4.: 16.
(4) Cf. Matthieu. 17: 2; Luc 24 : 4 ; etc...

L’AME ET LES FACULTES MENTALES 135

sance (5). Il en résulte plutét une libération de la vie
elle-méme, qui gagne en ampleur et en intensité.

La mémoire subsiste pour nous ici, bien que nous ap-
renions a éliminer totalement (c’est en cela que consiste
loubli véritable) tout ce qui a perdu son utilité¢ (6). Ce
dont je voudrais vous convaincre tout particuliérement,
c’est que vous dépassez votre revétement formel et que
vous étes sans limites matérielles. Vous étes actuellement
enfermés dans des limites pour des raisons qui vous
échappent encore, mais la vraie Personnalité, en raison
méme de sa grandeur, ne peut se manifester sur terre que
d’'une facon partielle, bien qu’il ne faille en aucune fa-
¢on la confondre avec son revétement charnel ou sa for-
me corporelle.

Paul, qui avait sondé ce mystére, vous dit clairement
que <le corps est pour le Seigneur, et le Seigneur pour
le corps» (7). Il en résulte que le corps, ou la forme
localisée, n’est qu'un fragment du grand TOUT, qui, lui,
est le Corps Mystique du Christ.

Paul fut aussi amené a faire l'expérience de l'omni-
présence possible de I'homme, alors qu'il était présent
d’esprit — bien qu’absent de corps — dans I'église de
Corinthe (8). N’oubliez jamais que pour nous il n’y a plus
ni temps, ni espace.

Dés le début de nos entretiens, je vous ai dit que
I'Ecriture vous apportait déja les révélations les plus
hautes, en sorte que nous ne faisons que vous présenter
sous un jour nouveau — vous vous en rendrez toujours
mieux compte — <« ce qui était dés le commence-

(5) Cf. Luc 16 : 22 ss.; Jean 11 : 25, 26 ; etc...
(6) Luec 16 : 27, 28.

(M I Cor. 6: 13.

(8) I Cor. 5: 3; cf. Actes 8: 39, 40.
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ment » (9). Tout cela, afin que votre conception de la
vie soit renouvelée et que vous la voyiez de plus haut,
chargée d’espoirs nouveaux, enrichie de pensée et d’expé-
rience acecrues.

Vous commencez sans doute & comprendre maintenant
que le corps charnel, par le moyen duquel vous avez été
amenés 4 vous manifester sur terre, est en réalité celui
du Christ-Seigneur (10). Il doit done lui étre soumis de
bon gré — 4 moins que vous n’ayez été séduits par le
grand ennemi et amenés a croire que ’homme peut dis-
poser arbitrairement de sa vie. C'est cette séparation de
I'homme et de Dieu qu’exprime symboliquement le récit
du Jardin d’Eden, le moi inférieur s’érigeant en Dieu,
alors qu’il est écrit : « Ecoute, Israél, le Seigneur, notre
DIEU, est I'Unique Seigneur » (11). Cette déclaration nous
enseigne que nous sommes UN EN DIEU, et que nos indi-
vidualités respectives ne peuvent pas, et ne pourront
jamais, prévaloir contre le DIEU UNIQUE.

DIEU exige de nous la perfection (12) ; mais, pour nous
€lever jusqu’'a cet état de conscience qui nous voue A la
perfection, il nous faut d’abord nous tourner vers notre
moi inférieur pour le ramener A Iobéissance et a
Pentiére soumission au Souverain Unique. En faisant cela
d’ailleurs, nous découvrons ce qu’est notre vraie Person-
nalité. Mais on ne saurait réaliser un pareil dessein sans
faire preuve d’une vigilance et d’une intégrité de tous
les instants (13). Il s’agit de tout donmer pour tout rece-
voir, et d’étre toujours prét a sacrifier le moi inférieur,

9 I Jean 1: 1.

(10) I Cor. 3: 16 ; 6: 15, 19.
(11) Dent. 6 : 14,

(12) Matth. 5 : 48 ; ete...

(13) Marc 12: 30; 13 : 37 : etc...
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afin de réaliser le don de soi et de connaitre la liberté.

DIEU premier servi. DIEU tout en tous, afin que régne
le Christ, < jusqu’a ce qu’il ait mis tous ses ennemis sous
ses pieds » (14).

(14) I Cor. 15 : 25-28 ; cf. Ps. 110: 1.
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LE VRAI «MOI» ET SA TACHE ICI-BAS

Nous ne reviendrons jamais trop souvent sur certains
aspects de la Vérité que nous avons abordés déji.

En définitive, toute substance se résorbe dans I'ESPRIT'
C’est de la séve qui circule dans ses tissus que I'arbre
recoil sa vie, et c’est de 'ETRE SPIRITUEL que vous
recevez vous-mémes votre existence naturelle, ou physique.

Avant de pouvoir communiquer aux autres une vérité
quelconque, il vous faut vous I'assimiler par I'expérience.
Nous aurions bien des choses 4 vous dire sur notre vie
de ce coté-ci du voile, mais c’est ce qui touche a votre vie
terrestre qui vous est le plus utile pour le moment.

Quand j'insiste, comme je I'ai fait, sur I'Unité de la
Race humaine et sur le « Corps Mystique », je n’entends
en aucune facon amoindrir volre responsabilité indivi-
duelle. Chaque membre du corps a sa tdche particuliére.
Ce dont vous avez, au niveau des sens, une connaissance
extérieure, nous apparait a nous comme irréel, flou et
souvent dépourvu de toute signification. Vous avez pour
mission de manifester, de créer, ou d’amener 4 I'existence
« visible », au niveau tlerrestre, ce qui est réalité spiri-
tuelle, et cela en recevant votre vie du plan de ce qui,

s |
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yraiment, EST. C’est ainsi que vous travaillerez a l'appa-
rition du < ciel nouveau » et de la «terre nouvelle » que
Papotre Jean a vus descendre du ciel (1). Et vos yeux
spirituels s’ouvriront peu & peu, non sur un monde qui
soit étranger a votre nature, mais sur une vie intérieure-
ment réelle, « ou la justice habitera » (2).

Nous formons des groupes de travail un peu partout
dans le monde, afin de faire prévaloir I'esprit d’Unité et
de Fraternité véritables. Avec votre aide, nous réussirons.
Ne vaut-il pas la peine d’entreprendre une tache pareille ?
L’Unité véritable n’est pas atteinte en séparant le ciel de
la terre, mais en travaillant a4 'avénement du Royaume
de DIEU dans le monde. C’est en vue de cela que nous
travaillons et prions, et nous ne nous reldcherons pas tant
que le Christ n’aura pas été reconnu comme Seigneur
par tous. Sachez donc veiller et attendre P'avénement du
Christ de DIEU, qui a parlé par la bouche de Jésus ; du
Christ de DIEU ,qui veut faire sa demeure en vous (3) ;
du grand Libérateur, qui doit affranchir tout homme de
esclavage du péché, de la chair et des sens. Car le « Fils
de I’homme » doit effectivement « étre élevé » (4), et le
moi imposteur réduit a néant, pour que «tous soient
un » (5). Car le Christ est DIEU. Je -suis assurée que vous
comprenez 4 quel point il importe que 'homme renonce
3 lui-méme pour suivre le Christ, afin de se laisser ins-
truire et guider par Lui.

Au matin de chacune de vos journées, rentrez en vous-
méme, et purifiez votre ceeur. La purification du corps
suivra d’elle-méme, tout naturellement. Commencez par

(1) Apoc. 21: 1.

(2) 11 Pierre 3 : 13.

(3) Jean 14 : 20, 23 ; 15:
(4) Jean 12 ; 32.

(5) Jean 17 : 11, 20.

4, etc...
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chasser toute pensée erronée, toute prévention, toute idée
de maladie, de peur ou de souffrance. Remplacez cela par
une attitude mentale faite de raison et de simplicité, et
par une confiance absolue en DIEU. Que vos pensées
cnsuite, au moment de vous lever, ne soient que force,
amour, désir intense d’étre en bénédiction aux autres.
Alors, vous serez en état de prier, et votre priére sera la
consécration libre et entiére de tout ce que vous étes. et
de tout ce que vous avez au bien, afin que DIEU seul soit
glorifié. Ce sera aussi la pri¢re de la foi et de ’assurance
intrépides : « Ne vous mettez pas en souci de ce que vous
mangerez. .. ou de quoi vous vous vétirez. La vie n’est-
elle pas plus que la nourriture, et le corps plus que le
vétement ? > (6) Il est parfaitement vrai que DIEU pour-
voira & tous vos besoins (7). Dans toutes vos pensées, par
conséquent, dans tous vos actes et dans tous vos rapports
avec les autres, souvenez-vous que vous appartenez au
plan de I'Esprit, et que vous devez rechercher d’abord le
¢« Royaume de DIEU » (8), seule Réalité.

Je vous le déclare : Vous étes riches au deld de toute
expression humaine.

En quittant votre chambre, « fortifiez-vous dans le
Seigneur, et maintenez-vous dans sa puissance souverai-
ne » (9). Mettez-vous corps et 4me dans la grande ceuvre
de vie qu’il s’agit d’accomplir, afin « que TOUS SOIENT
UN » (10).

Amen - Amen - Amen

(6) Matth. 6: 25.

(7) Phil. 4 : 19.

(8) Matth. 6 : 33.

(9) Eph. 6: 10,

(10) Jean 17 : 11, etc...

VI

EGOISME « LEGITIME »

Courage ! ayez le ceeur ferme (1), car tout est bien pour
vous. DIEU vous habite par IEsprit, et c’est 14, pour vous,
le BIEN supréme et éternel.

Je sais que vous étes sur le chemin qui monte, car déja
vous étes en état de retenir les pensées justes et de bannir
celles qui sont discordantes. Les résultats suivront, et
vous acquerrez le discernement [pour toujours mieux
choisir]. Tout le monde n’est pas qualifié pour juger
autrui. Quand vous étes tentés de le faire, convertissez
plutol votre jugement en priére, et, & mesure que vous
progresserez, votre priére se chargera d’une réelle puis-
sance de guérison pour les autres, car vous apprendrez a
prier selon la Loi.

Bon courage donc ! Tout est pour le mieux. Le « mal »
lui-méme vous est favorable et doit tourner & votre bien.
L’homme devient semblable 4 DIEU, en effet, quand il
émerge du mal comme la plante émerge du sol. « Clest
moi, dit le Seigneur, qui fais le bonheur et qui crée I'ad-
versité » (2).

(1) Ps. 27 : 14.
(2) Isaie 45 : 1.



142 LE CHRIST EN VOUS

Tout ce qui est légitime et bon a sa contrefacon dans le
monde factice des apparences, et I'une de ces contre-
facons est I'égoisme humain.

En tant qu’instinct, I'égoisme est divin. Il ne faut donc
pas chercher a lextirper. Ce serait d’ailleurs impossible.
Il faut plutét essayer de retrouver la Vérité divine der-
riere ses déformations humaines. C’est 4 quoi nous nous
efforcons maintenant, car il y a un égoisme légitime et
sacré.

Le premier instinct de I’homme est 'instinet de conser-
vation, qui le pousse 4 chercher son intérét personnel.
Méme dans le domaine spirituel, cet instinct se mani-
feste : vous cherchez constamment & vous enrichir, a
augmenter vos acquisitions. Vous désirez la guérison
physique, la plénitude de vos facultés mentales, une vie
vraiment digne d’étre vécue. Il s’agit la d’un instinct
venant de DIEU, et il est légitime que vous désiriez rece-
voir tout cela. Mais apprenez en méme temps que recevoir,
c’est donner. La grande LOI veut que ’'homme DONNE
pour que les besoins de TOUS soient satisfaits. En vous
y conformant, vous servez votre intérét. Souvenez-vous
que le moi individuel ne vit que du grand MOI commu-
nautaire.

Prenons un exemple trés simple, accessible a tous. Nous
le formulerons en termes concrets, afin d’étre mieux
compris, bien que vous sachiez déja que les choses maté-
rielles ne doivent pas étre confondues avec la Réalité, et
qu’elles n’ont de valeur que celle que vous leur accordez.
Supposons que vous désiriez la santé physique, ou une
chose matérielle quelconque. Eh, bien ! pour avoir la
santé, envoyez des penscées de guérison a quelque per-
sonne plus malade que vous. Cela provoquera instanta-

g
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nément louverture d’un chenal par lequel vous recevrez
vous-mémes ce dont vous avez besoin.

Mais votre premier mouvement sera sans doute de
dire : « Comment pourrais-je, malade moi-méme, guérir
les aulres ? » Essayez pourtant. Vous vous apercevrez
alors qu’en faisant un acte de foi en faveur d’autrui, vous
amorcez votre propre guérison, et que 'amour dont vous
enveloppez les autres double bien vite votre propre joie
intérieure. Car c’est en s’oubliant pour autrui qu'on est
praiment comblé soi-méme. Bien que ce soit une vérité
trées simple et, par la méme, accessible a tous, c'est la
clé de toute vraie guérison, qu'il s’agisse de I'ame ou du
corps, et c'est aussi le secret de toute autre délivrance
matérielle. I1 vous revient toujours le double de ce que
vous donnez vraiment. Vous vous garderez donec d’« of-
frir au Seigneur des sacrifices qui ne vous coltent
rien » (3). Aux yeux de DIEU, le seul don qui ait de la
valeur et qui, par conséquent, puisse vous étre en béné-
diction a4 vous-mémes, est celui qui jaillit spontanément
d’'un ceceur débordant d’amour. Vous pouvez ainsi vous en-
richir a4 I'infini sans toutefois, que s’en aper¢oivent ceux
qui ne voient que les biens matériels.

Et maintenant, voici pour vous une excellente pratique
spirituelle : appelez chaque jour la bénédiction et la
guérison d’En Haut sur tous ceux qui vivent sous le
méme toit que vous. Surtout commencez immédiatement,
en vous souvenant que nous sommes tous UN dans le
grand MOI communautaire. Etablissez-vous en DIEU, le
Tout-Présent, et confiez-Lui les besoins de {ous autour
de vous. Il vous les révélera d’ailleurs Lui-méme. En cela,
faites preuve de ferme résolution. Soyez affirmatifs. Par

(3) II Sam. 24 : 24,
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dessus tout, soyez débordants d’espérance et d’amour (4).
Et, s’il arrive que les invisibles manifestent leur présence
dans ces moments-1a, ne les repoussez pas, mais acceptez
leur assistance. Ne vous repliez jamais sur vous-mémes ;
ouvrez-vous et donnez, donnez, donnez! Je vous le dis
en vérité, c’est ainsi que vous serez vous-mémes enrichis
et guéris.

L’Esprit vous conduit de vérité em vérité. Ne voyez-
vous pas que mon désir le plus grand est de vous aider &
entrer en possession des richesses véritables en vous
amenant a étre une occasion de guérison pour les autres ?
L’Esprit — flamme purifiante — doit briiler toute impu-
reté, et 'dme, ol se rencontrent le matériel et le spiri-
fuel, doit exercer sa maitrise sur Pétre physique tout
entier, afin que le corps manifeste la gloire du Seigneur,
la gloire d’une authentique Sainteté.

Une fois encore, je vous adjure de mettre en pratique
cet enseignement.

Et que DIEU Lui-méme vous fasse comprendre par
PEsprit, qui est le Seigneur agissant en vous (5), I'impor-
tance primordiale de cette simple exhortation : Donnez
tout & tous, et cela sans vous lasser jamais.

(4) Méditer en 1pa‘;u‘ticu.lier I Cor. 13.
(5) II Cor. 3: 17.

-

1

VII

VIVRE EN PROFONDEUR

Vous étes esprit, &me et corps (1). L’ame préte sa subs-
tance a I'esprit, qui est au centre de tout, et le corps leur
sert de moyen d'expression cxtérieure: .Votre santé g_lo-
bale dépend d’un état de conscience unifié et d’une action
coordonnée de I'ame et du corps. .

A partir du moment ou la pensée se maintient exclu-
sivement en DIEU, des lois occultes, encore inconnues a
I’heure actuelle, entrent enn jeu. Des pouvoirs spiritue.ls,
jusqu’alors assoupis, se réveillent et I'étre fout entier

commence a vivre.

Les sens — louie, la vue, le toucher et, en général,
tout ce qui permet de communiquer avec le monde exté-
rieur — sont au service de P’Ame et en font réellement

partie, et c’est en raison d’'une intention divine précise
qu’ils prennent un aspect physique. L’dme a _de grandes
responsabilités, et, quand il s’agit de votre vie et de sa
qualité, tout dépend de son attitude & I’égard 'de Celui
qui est le Seigneur et le Maitre. Elle est appele.e a sou-
mettre le corps aux exigences de IEsprit. Bien p!us,
quand votre dme demeure dans la vérité de sa fonction,

(1) T Thess. 5: 23.
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vous émettez des vibrations spirituelles, de véritables
ondes bénéfiques et curatives, en sorte que tous ceux qui
vous approchent sont au bénéfice de votre rayonnement
personnel. Toute aspiration spirituelle, pour peu qu’elle
trouve A s’exprimer sur le plan des réalisations pratiques,
a4 des répercussions infinies, conformément a une Ioi
supérieure. Elle ne saurait donc se perdre. Peu importe
que les résultats ne soient pas tout de suite apparents. Je
puis vous assurer que tout ce qu’on fait de noble et de
grand a de lointaines conséquences, et vous vous aperce-
vrez un jour que la moindre de vos aspirations légitimes
a recu satisfaction.

Lorsque vous étes en méditation ou en pridre, c’est
dme — et non le corps — qui s’ouvre A 'Esprit. Si, 2 ce
moment-1a, vous avez & déplorer un manque de ferveur,
ou une tendance i la distraction, cela prouve simplement
que vous n'avez pas soumis votre cerveau aux mouve-
ments de I'ame. Soyez plus précis. Pensez, parlez, agissez
du plus profond de vous-mémes, de votre Conscience
profonde, qui est votre 4me soumise 4 PEsprit. Et votre
ame, c’est VOUS.

L’ame est donc appelée 4 penser, & respirer, 4 agir par
PEsprit, afin d’amener le corps lui-méme 2 la perfection.
Si lon ne tend pas 2 réaliser cette perfection, c’est
la preuve que I'dme se refuse encore & IEsprit. Il ne
suffira nullement, alors, d’étre libéré de la chair par la
mort physique pour que I'Ame s’épanouisse librement.
Cette 4me, qui a trahi sa mission dans la chair, connai-
tra plutét une sorte d’agonie, un arrét de croissance, un
véritable sommeil : « Réveille-toi, toi qui dors ; léve-toi
d’entre les morts, et le Christ t’éclairera » (2).

(2) Eph. 5 : 14,
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Quand vous n’aurez plus I'emploi de votre corps phy-
sique, VOUS Trenoncerez 4 ses atomes matériels, qui serm}t
purifiés et transmués par la Vie divine. Ne refoulez jamais
la vie, mais donnez-lui Pexpression qu’elle comporte.
Quand on a réalisé I'Unité avec DIEU, il n’est plus rien.,
que ce soit dans la chair ou en dehors de la chair, qui
puisse venir entraver la marche.



VIII

L’EPANOUISSEMENT DE L’ETRE

L’ame revét un corps charnel pour ¥ réalisell' les mttfn-
tions divines, et aussi parce quelle a besoin de faire
i expériences. i
cerltlm;erfvielft d’accorder au corps, par _couséquent, ll.m-
portance que lui confére son r(‘}lt_a, puisque DIEUl_tlm a
assigné un role dans notre vie. Malslll ne le remph g;.l'e
dans la mesure ol il occupe sa vraie place'dans”la é-
rarchie des valeurs telle que DIEU I'a établie. L’ame est
le fourreau de IEsprit. Elle revét de sa .sui.)stance
I'homme qui s’incarne, bien qu’elle demeure ams{, goui
un temps, voilée par la chair. En cela, les anges differen
du < Fils de 'Homme » (1). Or nous ne nous incarnons,
nous aussi, quen vue de Pascension a laquelle nous
elés. .
501(1;1;11 fl?esatpl:lu‘instruit par l’expérien'ce et a force de dis-
cipline que I'homme parvient effectivement a4 la ressem-
blance divine. Pour vous en rendre compte, mettez en pa-
rallele un enfant innocent et gai et un h?mme milri par
'Age mais pleinement heureux. Le premier est heureux

(1) Gf. Héb. 1: 3-14.
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sans le savoir, tandis que le second est parvenu a la ma-
turité et s’est développé en acquérant la connaissance et
en souffrant beaucoup. Tous les deux sont heureux, mais
la différence est grande de I'un a l'autre. Votre passage
sur terre vous offre les conditions les plus favorables pour
réaliser les progrés auxquels vous étes actuellement
appelés (2).

L’activité mentale est conditionnée par 1’état de I’Ame.
Avant de s’éveiller 4 la connaissance de soi, ’homme est
dominé par les sens.

Chaque cellule du corps posséde un « centre », un point
sélectif « intelligent ». La matiére grise du cerveau n’est
pas I'unique siége de l'intelligence. Quand toutes vos cel-
lules sont soumises & la Pensée du Christ, elles s’ouvrent
entiérement 4 la Grande Intelligence qui gouverne toutes
choses, et chacune remplit parfaitement sa fonction. Mais
I’Ame humaine s’éveille dans un corps qui s’est constitué
un petit univers a4 sa facon, et il en résulte des conflits
de toutes sortes. C’est au moment o1 ces conflits se pro-
duisent que nous sommes désireux de vous aider. Nous
savons qu’il s’agit pour vous d’une période de transition,
mais, en raison méme de cela, vous avez alors besoin de
toutes vos ressources de foi et d’espérance, car bien sou-
vent le corps est incapable de répondre aux exigences de
son nouveau Maitre et semble voué i la faillite. Mais gar-
dez la foi ! Croyez-moi : une fois que vous aurez franchi
cette étape, vous ne pourrez plus perdre ce que vous aurez
acquis, et vous accéderez 4 une sphére plus haute ou des
tiches accrues vous attendent.

C'est 4 ce point-la de votre évolution terrestre que vous

(2) Cf. Phil. 3 : 12-15.
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dtes appelés a passer de Iétat de santé < animale» du
non-civilisé & l'état de santé spirituelle de I’homme-Dieu.
Cela nécessitera peut-étre du temps, mais la victoire est
finalement assurée.

Enirainez-vous & honorer ce quwil y a de plus noble
en vous, et ne vous laissez jamais asservir par les sens.
Alors, vous ne serez pas tentés de prendre le monde. ac-
tuel pour le monde définitif, car quelque chose, au fond
de vous-mémes, vous dira que votre vie est sur le point de
manifester un renouveau complet. Cela ne se produit pas
du jour au lendemain, car toutes les tournures d’espril
vicieuses ont engendré des conditions de vie' vicieuses
également. Prenons un exemple, celui de la mélancolie et
de la dépression. Cet état d’ame finit par acidifier le sang,
et 'on ne peut y remédier vraiment que par un état d’ame
nouveau de joie et d’espérance. Une médication chimique
ne soulage que pour un temps. C’est I'« homme inté -
rieur » qui doit étre « renouvelé de jour en jour » (3) par
raction de I'Esprit, qui est la seule Réalité. I ne convient
pas de renverser la hiérarchie des valeurs. L’'Esprit doil
régner en mattre. Ainsi prévaudront amour et I’harmonie,
jamais les conflits et les disputes.

Apprenez A votre corps que le bien supréme pour lui
consiste 4 se soumettre a son Seigneur. Vous en savez
assez, maintenant, pour étre en état d’affirmer : <Le
Christ régne en moi >.

Elevez-vous jusqu’au plan de Iharmonie totale de I'étre.
Qu’ainsi I'esprit, 'ame et le corps parviennent en vous 4
I'état de conscience de ce qui est éternel, immuable et
saint. Vous savez que ce n'est ancunement I’état de con-
science du moi inférieur, qui, par nature, est instable,

(4) Cf. II Cor. 4: 16.
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changeant, facilement influencé par son entourage. Vous,
au contraire, vous avez maintenant trouvé I'équilibre de
I’étre, la santé véritable et une mentalité stable. Vous
étes ainsi dans la voie ol s’opére I'Unité entre les deux
mondes. Le Christ en vous «met en lumiére la vie et
Pimmortalité » (4), et vous achemine vers I'illumination
intérieure. Vous commencez a4 vous rendre compte du ca-
ractére véritablement glorieux de I’épanouissement qui se
produit en vous sous l'action de votre soleil intérieur.
L’ame, animée par I'Esprit du Christ, a devant elle une
tache importante 4 accomplir pendant son passage dans
la chair. Réjouissez-vous d’avoir déja fait éclater en vous
1’en?feloppe de la semence divine, et de ce que, par Ientrée
en jeu d’une loi immuable, vous deviez maintenant conti-
nuer de vous élever.

Faites le silence en vous, et rediles lentement la Priére
du Seigneur (5). Vous en découvrirez le sens spirituel...
Car c'est 4 toi qu’appartiennent a4 jamais le régne, la puis-
sance et la gloire. Amen. Amen. Amen.

(4) II Tim. 1: 10.
(5) Matth. 6 : 9-13.
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A PROPOS DE L’AME ET DU CIEL

Reprenons notre entretien sur I'’Ame. Je me réjouis de
consiater que le monde spirituel est vraiment entré dans
votre expérience. Vous y vivez de plus en plus, convain-
cus désormais que PEsprit est substance véritable, que
votre «corps de lumiére» (1) est a I'origine de toute
activité vraie, et qu’en vous se trouve en puissance tout
ce dont vous avez besoin, tout ce qui EST.

Chaque fois que vous découvrez de la beauté, de la véri-
té ou de la bonté, vous étes en face d’une manifestation
sensible de la Présence de DIEU, et, quand vous aurez ap-
Pris & vous maintenir toujours au niveau de I'Esprit, vous
rencontrerez ces choses. la oli vous vous y attendrez le
moins. Par contre, beaucoup de ce que ’homme naturel
juge excellent, magnifique et vrai vous apparaitra comme
n’étant qu'une pile imitation de la seule REALITE. DIEU
s’exprime dans la musique, dans Part et dans la poésie,
Tout génie lui permet de se révéler, et, par la connaissan-
ce quelle a de DIEU, I'dme fagonne le corps physique,
qui devrait étre «ce qu’est I'argile dans la main du po-

(1) Autrement dit le < corps spirituel ».

1

i
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fier » (2). C'est votre vie intérieure, quand elle cherche
4 se donner une expression extérieure, qui détermine
toutes vos conditions d’existence, aussi bien dans I'avenir
que dans le présent.

Ce n’est pas assez pour vous de savoir qu'une virtualité

inhérente a votre nature vous permet de wvous intégrer

dans le Christ Eternel. Votre mission véritable est de ser-
vir @ DIEU d'organe d’expression, d’étre ainsi ce qu’a été
Jésus (3). Votre attitude mentale et vos pensées condi-
tionnent tout dans votre entourage. Le ciel et I'enfer ne
sonl que des états psychologiques dans lesquels vous vous
mettez vous-mémes ici-bas déja. C’est quand votre ame
se sépare de la Pensée Divine pour suivre sa propre pen-
sée que vous quittez la Vérité pour tomber dans Ierreur.
Ecoulez plutot votre Seigneur, le Christ, qui ¢« annonce
aux captifs la délivrance et aux aveugles le retour i la
vue » (4), qui « arrache votre vie a4 la tombe » (5).

Les sept jours de la Création correspondent & des expé-
riences personnelles que vous étes appelés 4 faire. Quand
DIEU dit: « Que la Lumiére soit !... et la Lumiére
fut » (6), c’est une parole souveraine et toujours actuelle
qui doit faire jaillir la Lumiére en vous.

La séparation des eaux (7) figure la distinction entre
le Divin et ’humain. Les eaux du firmament symbolisent
le Ciel et le Divin, tandis que les eaux situées en dessous
symbolisent la terre et ’humain.

La formation des terres et des mers (8) représente le

(2) Jér. 18 : 6.

(3) Jean 14 : 9.
(4) Luc 4 : 18.
(6) Ps. 103 : 4.
(6) Gen. 1: 3.

(7) Gen. 8, 7.

(8) Gen. 1: 9, 16.
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stade initial de réceptivité : la terre (le mental humain)
est dégagée et préte pour une manifestation divine.

Alors DIEU dit : « Que la terre se mette & pro-
duire... »(9). Et c’est en vous aussi que DIEU parle, pour
vous dire : ¢ Produisez ! Manifestez ! Exprimez ma
pensée ! ».

Et le texte continue : DIEU fit les deux grands lumi-
naires : le plus grand pour présider au jour et le plus
petilt pour présider 4 la nuit » (10). Ces deux luminaires
figurent la lumiére des deux entendements : humain et
divin.

Le cinquiéme jour, les eaux des mers « pullulent d’une
multitude d’étres vivants » (11). C’est ainsi que l'esprit
humain est créateur et donne naissance aux idées.

Il est ensuite question de l'extension de la vie sur la
planéte — figurant l'extension de la pensée créatrice —
jusqu’a Papparition de 'Homme, créé, lui, « 4 I'image de
DIEU » (12). Il est 'IDEE, la PENSEE vraie de DIEU.

Quand au septiéme jour (13), il représente un état au-
quel ’humanité n’a pas encore accédé. Ce sera le temps
du bonheur triomphant.

En lisant ces lignes, efforcez-vous de vous en appliquer
le sens spirituel.

Chaque ame crée son propre ciel et, en le faisant, recule
en quelque sorte les frontiéres du Ciel. Quand, par la
« nouvelle naissance », vous pénétrez dans le Royaume
de I'Esprit (14), vous ajoutez quelque chose aux dimen-
sions du Ciel. Cela vous aidera 4 mieux comprendre, en

(9) Gen. 1: 11.
(10) Gen. 1 : 16.
(11) Gen. 1 : 20.
(12) Gen. 1 : 26.
(13) Gen. 2 : 2,
(14) Cf. Jean 3 : 3.

s |
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outre, ce que je voulais dire en vous déclarant que fous
sont au bénéfice de ce que fait Pun, chacun n’étant qu’une
parcelle d’un fout unique.

Je me sers du langage imparfait de la terre, mais vous
étes maintenant parvenus au discernement spirituel, et
vous me comprenez. Les langues humaines, en effet, sont
toujours inadéquates quand il s’agit du Ciel et de DIEU,
le Ciel étant en réalité un état de conscience et DIEU étant
INFINI. Mais ce qui peut étre exprimé doit vous suffire.

Je vous ai dit tout cela pour vous aider 4 vivre selon
la loi divine et spirituelle. « Acquiers la sagesse au prix
de tout ce que tu possédes » (15). Quand I'dme commence
a discerner et a s’approprier la vraie connaissance, tout
s’ordonne selon I'ordre véritable, et I’étre physique se sou-
met sagement.

Soyez patients (16). Tout s’expliquera. Le Royaume des
cieux s’ouvre devant ceux qui croient.

Amour - Paix - Joie.

(16) Prov. 4: 1.
(16) Cf. Jacg. 5: 7, 8.
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« MOI EN EUX »

Je voudrais vous faire entrevoir quelque chose de l'im-
 manence et de la trdnscendance de Dieu.

DIEU et P'homme ne sont pas séparés et ne l'ont jamais
été (1). Ce que nous avons dit de 'activité mentale et de
I’dme a d’ailleurs dii vous faire comprendre que la VIE
est UNE et que ses possibilités sont INFINIES.

Vous étes dans tout ce qui a vie. Tout ce qui est vous
est proche. Vous ne pouvez vous détacher de ce qui a <« la
vie, le mouvement et I’étre». Vous étes méme dans le
roc ou le cristal. Vous étes dans le bourgeon et dans le

rameau. Vous é&tes partout, 4 tout moment. Vous avez
toujours été. L’idée de séparation d’avec le tout est une
idée erronée et n’entraine que confusion.

- Quand on parle d’'UNITE, il ne s’agit pas seulement de
la faculté d’entrer en rapport avec DIEU. Ne comprenez-
vous pas qu'il s’agit de PUNICITE de toute vie ? Cest
PUN — ou PUNIQUE — s’exprimant et se manifestant au

(1) Cf. Jean 17 : 21, ol Jésus demande au Pére, pour ses disciples,
une prise de conscience nouvelle, qui lenr fasse effectivement
réaliser les virtualités de lenr nature (Rem. du trad.).
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états différents (sans se confondre) le Créateur et le créé
sont UN. « Comment peux-tu dire : Montre-nous le Pére ?
Celui qui m’a vu, a vu le Pére» (2). Vérité sans prix que
celle qu’expriment ces paroles, et dont nous avons mainte-
nant le privildge de faire I'expérience !... « Moi et le Pére,
nous sommes un» (3).

Mais, direz-vous, comment allons-nous vivre et nous
comporter, si fous doivent étre mis au bénéfice de cette
bienheureuse connaissance ?

Eh ! bien, tout simplement en acceptant votre responsa-
bilité ici, 13, partout ot vous étes appelés a vivre sur la
terre. Vous n’étes jamais seuls et sans témoins, et, dans
vos rapports avec autrui, vous ne devez plus connailre dé-
sormais que le BIEN, et T'UNIQUE VOLONTE qui soit. 11
ne s’agit pas seulement de réaliser I'accord de Penfant
avec le Pére, mais la VIE UNITIVE, dans laquelle on ne
connait plus que le Seul Seigneur, le Seul DIEU, le Seul
Christ, — I'UN PARFAIT. Tout cela ne doit plus étre
pour vous un mystére obscur. L’Humanité se développe et
vous vous développez avec elle. Or TOUS sont aidés dans
la mesure exacte otz CHACUN de vous acquiesce Q
PAmour et a la Vérité.

Je ne saurais trop insister sur ce point, car c’est la que
se trouve la réponse au mystére apparemment impénétra-
ble des maux et des souffrances de la vie. < IL » a vérita-
blement « pris sur lui nos maladies et s’est chargé de nos
souffrances » (4), et IL le fait encore aujourd’hui.

Et maintenant, puis-je vous inviter & vous demander,
dans un esprit de grand respect, pourquoi vous en étes
venus & vous considérer comme des individus limités et

(2) Jean 14 : 9.
(3) Jean 10 : 30.
(4) Isaie 53 : 4.

L’HUMAIN ACCEDANT AU DIVIN 161

séparés ? N’est-ce pas essentiellement parce que vous vous
étes représentés DIEU comme entiérement distinct de
vous et étranger 4 votre vie ? N’avez-vous pas confondu
Jésus de Nazareth avec le Christ immanent lui-méme ? (5)
Ne voyez-vous pas qu’il y a 1A quelque chose d’enfantin ?
Aussi longtemps que vous dépendez exiérieurement de
quelqu’un ou de quelque chose, vous étes mineurs spiri-
tuellement et vous avez une conscience de mineur. Or, de
méme que I'enfant apprend & dire : « Je suis >, de méme
aussi 'Humanité comme telle apprendra 4 dire un jour
— tout comme nous le pouvons dés maintenant, moi en
vous et vous en moi — : ¢ JE SUIS». Quand I'homme
saura cela, il accédera A sa vraie condition ; il saura que
Perreur et le péché sont étrangers & sa vraie nature et il
les traitera comme tels. Il commencera ainsi 4 entrer en
possession de son < héritage », de ses possibilités propres.
Il réalisera ainsi PUNITE avec TOUS, I'UNITE pour TOUS
et P'UNITE & travers la diversité de TOUS.

Réfléchissez donc un instant, et comprenez que vous
Jjetez le discrédit sur I’enseignement de Jésus quand vous
le chargez d’obtenir la rémission de vos fautes, ou de vos
ignorances. N’a-t-il pas dit: « Tout ce qui est au Pére est 2
moi, ...a vous ?» (6). Et ne vous a-t-il pas donné la clé,
le pouvoir de tout vous approprier directement par la foi ?

Telle est la vraie connaissance.

Tout vient du Centre de I'étre.

(5) Dont le Jésus de I'histoire est la manifestation humaine la
plus pure, qui doit amorcer toutes les autres. (Rem. du trad.).

E :(Sélc;f.e.{:in 16: 15 ; Luc 10: 19 ; 15: 31 ; etc. Voir aussi I Cor.
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L’UNIVERSALITE DU CHRIST

Gardez présent A Desprit le chapitre précédent. En vous
y reportant, vous comprendrez mieux que tout, dar_ls la vie,
doit vous amener A reconnaitre que le Christ qui se ma-
nifeste dans PHOMME-DIEU est le TOUT de I'Univers.
Cette grande Vérité doit éclairer 4 vos yeux la créat-ion
tout entiére et lui donner son Unité. Pensez a la feuille,
par exemple : elle est UNE AVEC (et non pas unie seule-
ment a) Iarbre dont elle est née et dont elle tire sa subs-
tance. Il y a une conscience latente dans tout ce qui vit.
Le VRAI MOI est pleinement conscient et se connait par-
faitement, mais, quand il s’agit d’une feuille ou de quelque
autre forme inférieure de vie différenciée, ce mn’est
que trés lentement, au terme d’un progrés conditionné par
une radicale dépendance, qu’elle arrive a occuper sa place
et 4 remplir sa fonction.

Le TOUT se trouve déja dans le moindre atome. Le brin
d’herbe contient en puissance la plénitude de DIEU. Es-
sayez de vous affranchir de toute idée de distance, ou d’es-
pace, et de vous persuader que tout ce que vous voyez
contient en soi sa vie spécifique. A lintérieur de toute for-
me sensible d’expression, il y a Uidée, ou la pensée, dont
elle émane. La conscience de vivre s’est confondue pour
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vous, 4 ses débuts, avec le mouvement. Elle culmine d
présent dans lamour. Une idée-germe est toujours a Pori-
gine d’une phase évolutive nouvelle de votre vie : elle entre
en action, s’anime et fructifie, produisant de nouvelles
idées.

Cela est vrai de toute création.

La vie a commencé pour vous ¢ dans le secret, ..dans
les profondeurs de la terre » (1). Chaque naissance physi-
que rappelle la chose, et toute la création est comme un
livre ouvert pour celui qui voit (2). Les plus grandes véri-
tés sont trés simples et accessibles a tous. Je ne désire
aucunement vous entrainer dans de vaines spéculations,
mais, au niveau que vous avez atteint, nous voudrions tant
vous aider ! Quel que soit son degré d’évolution (de con-
naissance et d’expérience spirituelles), Pame peut et
doit réaliser la perfection dont elle est devenue capable et
elle devrait toujours étre affranchie du péché, de la mala-
die et de la mort. C’est 14 le glorieux message que nous
vous apportons a tous. Puissiez-vous enfin vous connaitre
selon la vérité de voire étre. En tout, il s’agit de remonter
4 la vraie Cause. Pourquoi y a-t-il de la souffrance et du
péché dans 'humanité ? Ma réponse — et croyez bien que
je vous parle avec amour et tendresse — est la suivante :
C'est parce que les hommes ont délibérément choisi de
faire le bien ET le mal, brisant ainsi leur Unité interne.

Celui qui a compris, ne fut-ce que 'espace d’une secon-
de, que le mal N’EXISTE PAS, au sens absolu de I'expres-
sion, celui-la est passé de la mort a la vie. Il a pénétré
dans le « SAINT des Saints ». Il a vu DIEU (3).

(1) Ps. 139 : 15.

(2) Cf. Rom. 1 : 20.

(3) Cf. Matth. 5: 8. En DIEU le mal perd toute existence, toute
réalité (Note du trad.).
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La «chute » est toujours une réalité d’expérience pour
I'homme. C’est un vice de la pensée qui donne de la réa-
lité & ce qui n’en a pas.

—- Mais, direz-vous, comment en sommes-nous venus 2
raisonner ainsi, puisque DIEU (qui est en tous) est par-
faite Unité de conscience et ne saurait faillir ?

— Votre MOI REEL (4) n’a jamais raisonné ainsi. Il
se maintient dans I'état de conscience qui correspond 2
la Réalité. Cette Conscience profonde existe tout au fond
de chaque homme. Elle a toujours existé, et vous envi-
ronne de toute part, et c’est & cause d’ELLE, de sa force
d’expansion, que vous étes en train de secouer votre ignoran-
ce — condition de croissance — pour parvenir 4 'Existence
pure. Tout au long de cette expérience, vous vous aperce-
vrez que le péché et Yignorance ont moins de consistance
que la brume du matin, et qu’ils sont actuellement dissi-
pés par le Soleil intérieur, le feu de la grande Vie
d’amour.

A partir du moment ot — méme dans la pénombre en-
core — on devient conscient du caractére d’Unique Réa-
lité de cette Vie, la seule qui soit, on posséde la clé de
tout et Pon sait que TOUT est bien, TOUJOURS. Et le
fait, pour vous, d’étre associés a ce grand mouvement as-
cendant vous fera forcément émerger dans une vie de plé-
nitude et de liberté. Sachez voir de quelle facon le monde
entier est aujourd’hui comme soulevé au-dessus de lui-
méme. De tous cdtés les guérisons se multiplient, et nous
nous en réjouissons avec vous. Vous franchissez le seuil
du royaume de la Vie et de la Lumiére. Dés maintenant,
et définitivement, la mort et le péché sont vaincus.

(4) La Pensée de Dieu pour chaque étre humain: «JE SUIS»
(Note du trad.).
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Notre prochain entretien portera sur les moyens d’as-
surer votre marche ascendante a partir du point ol vous
étes parvenus,

Puissiez-vous étudier ces questions dans la paix et la
joie, en vous maintenant dans la bienfaisante commu-
nion qui doit unir P’humanité terrestre au monde cé-
leste (5).

Rien n’est impossible &4 celui qui croit.

(5) Cf. Héb. 12 : 1, 22-24 ; etec...
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« CHERCHEZ ET VOUS TROUVEREZ »

— Pourquoi tant de gens sont-ils encore esclaves d’eux-
mémes et du monde, qui, cependant, ont eu accés a cet
enseignement ? Nous sommes pourtant sincéres en géné-
ral, et désireux d’étre ce que nous pouvons étre et faire

de mieux...
— Je vous remercie de me préter une attention aussi

réelle et d’y consacrer du temps. Vous n’appliquerez d’ail-
leurs jamais trop votre eceur a la recherche de la Sagesse.
Mais, voyez-vous, éfre informé ne veul pas forcément dire
connaitre vraiment. Pour connaitre DIEU, il faut Lui étre
semblable. Au demeurant, le simple fait de soupirer aprés
la perfection prouve qu’elle a déja commencé a germer
en vous.

Une fois de plus, je vous demande de ne pas situer tout
cela au-dessus et en dehors de vous-mémes. Ce serait vous
séparer de la Réalité. Tous, vous étes en tout, et tous,
vous arriverez.

Examinons ensemble vos difficultés apparentes, les far-
deaux et les obstacles de votre vie quotidienne, car «la
Vérité vous affranchira » (1) de tout cela.

Prenons votre condition actuelle du point de vue physi-

(1) Jean 8 : 32.

s 4
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que. Vous étes asservis au climat ol vous vivez, 4 ses ri-
gueurs et a ses sautes de température. Vos corps subissent
toutes sortes d’influences extérieures. J’ai moi-méme aussi
souffert de la sorte, autrefois, et je voudrais maintenant
vous faire bénéficier de mon expérience. Comment, A ce
moment-la, aurais-je pu savoir qu’en réalité tout ce dont
j'avais besoin était déja en moi? Je croyais qu’il était
indispensable de m’habiller chaudement, d’éviter les refroi-
dissements et de bien me nourrir. Ah! si je pouvais, ne fiit-
ce qu’'un instant, me rendre sensible & vous dans mon état
actuel, vous sauriez & n’en plus pouvoir douter que le
Christ EST le Pain de Vie (2), votre vrai Pain quotidien,
celui qui nourrit I'dme aussi bien que le corps, et qui peut
satisfaire fous vos besoins. Puisse DIEU me donner la
mesure de sagesse dont j’ai besoin pour vous communi-
quer cet inestimable trésor de Vérité ! Vous avez tout ce
qu’il vous faut ; vous étes comblés (3).

Permettez maintenant que j'entre avec vous dans
une de vos journées. En vous réveillant, Ie matin, vous
regardez par la fenétre et vous voyez qu’il fait froid. Aus-
sitdt, vous éprouvez une sensation de froid, parce que vous
avez vu un paysage glacé. Avant d’éprouver quelque chose
— vérité ou erreur — vous en avez la vision. 11 s’agit 1a
d’une loi.

Essayez maintenant de renverser cet ordre. Regarde
au plus profond de vous-mémes, afin de ne plus voir que
DIEU seul. Vous éprouverez alors le sentiment de sa Pré-
sence et vous le connaitrez. Votre moindre effort dans
cette voie-la ne peut manquer d’avoir sa récompense. En-
suite, gardez cette Vérité présente a I’esprit dans le dérou-

(1) Jean 6 : 35 : etc...
(3) Gf. Phil. 4 : 18.
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lement des événements de la journée ; vivez-en dans tout
ce ue vous faites, asurés que DIEU ne saurait échouer.
Au dela de toute apparence, sachez voir la Réalite : DIEU.
Quand vous sortez, ne craignez rien. Chassez toute anxiété.
Alors les éléments eux-mémes seront obligés de vous servir.
Voild ce que peut pour vous la souveraineté de Pesprit,
dés votre vie terrestre. En vous se trouve tout ce dont vous
avez besoin.

Le temps est proche oli I'homme terrestre, I'nomme vi-
vant sur la terre, sera un étre essentiellement spirituel. Dés
maintenant, au reste, vous étes parvenus i un certain
degré d’expression de votre moi profond, mais 'HOMME-
DIEU, en vous, cherche a4 se manifester d’une facon plus
compléte. Pour qu’'il y parvienne, il faut que cette aspira-
tion se généralise. Cest & cette fin que vous sont révélées
les lois du monde spirituel, afin que « s’enfuient la dou-
leur et les gémissements » (4), et que les fils et les filles
de DIEU ne souffrent plus de la faim (5).

Votre responsabilité est grande, mais vous ceuvrez pour
I'Eternité. Ne vous découragez pas. Soyez vaillants. Il peut
pous sembler que Pceuvre n'avance guére, mais c’est Paf-
faire de DIEU. Bientot, vous aurez le sentiment de dominer
la situation. Plus tard, vous sourirez em songeant & vos
craintes passées et & vos anciennes limitations, car vous
vous sentirez <chez vous» et «a laise» dans tous les
milieux et dans toutes les circonstances.

Ne commencez-vous pas & vous rendre compte, mainte-
nant, & quel point, dans le passé, vous vous étes rendus
dépendants de vos conditions matérielles d’existence : tem-
pérature, nourriture, biens de toutes sortes ? Vous appren-

(4) Isaie 35 : 10.
(5) Cf. Apoc. 7 : 16.

————, vy
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drez 4 mettre ces choses a leur vraie place, et la Vie vous
ouvrira ses trésors. Vous en étes encore A consacrer le
meilleur de votre temps et de vos soins aux choses de la
vie extérieure. Songez a ce que '« homme spirituel », avec
ses facultés supérieures, pourrait réaliser en vous si vous
consacriez a la vraie Vie la moiti¢ du temps et des soins
que vous consacrez a l'autre.

Cultivez la simplicité. Ne vous metiez jamais en peine
de ce que la journée vous apportera. « Laissez les morts
ensevelir leurs morts. ... et suivez-MOI » (6).

JE SUIS en vous.

(6) Matth. 8 : 22.



v

« LA CONNAISSANCE DE DIEU REMPLIRA
TOUTE LA TERRE »

Le ¢ Jour du Seigneur » est proche ; il est méme déja
1. Le Christ Seigneur, en effet, s’approche dans une grande
gloire. Les signes de cette venue sont sur la terre et dans
le ciel. Levez les yeux : le « Roi de gloire» fait son en-
trée (1). Ce qu'il y a d’étonnant, c’est bien le grand « si-
lence » qui accompagne cette naissance d’'un monde
nouveau.

Qu’est-ce que cela signifie pour vous ? Qu’est-ce que
cela vous apporte ?

La conscience christique s’éveille chez les « humbles ».
L’Homme vrai, revétu de sa glorieuse Puissance, accéde
au trone, et toute sombre nuée est mise sous ses pieds (2).
DIEU révele ce secret béni aux hommes intérieurs, afin
qu’ils puissent le communiquer a ceux qui vivent encore
extérieurement. Le Seigneur, notre DIEU, est I'Unique
Seigneur. Il est le Christ. Vous avez, chacun de vous, votre
part de cette révélation, mais en vous se trouve déja le

(1) Ps. 24 : 7.
(2) Ps. 18 : 10.
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germe de tout bien, de toute connaissance. C’est surtout
un grand besoin d’aide qu’éprouve aujourd’hui 'humanité.
Nous voyons partoul des Ames en prison, soupirant apres
les eaux vives. « Mon peuple périt faute de connais-
sance » (3).

L’homme est divin, et DIEU se tient toujours en atten-
te avec les hommes assemblés (4). Dés linstant olt vous
aceédez 4 I'état de conscience proprement humain, vous
savez que P'UNIQUE — et LUI SEUL — «remplit les
cieux et la terre» (5). Et quand, dans le silence inté-
rieur, vous approfondissez cette pensée, vous comprenez
que toute votre liberté véritable en dépend, et qu’il s'agit
seulement pour vous de la faire pénétrer dans votre
expérience. Vous rejetterez alors tout ce qui s’y oppose.
Bien mieux : vous transmuerez vos péchés mémes et
vos ignorances en or pur et en trésors de vie. Ainsi
s'opére la guérison du moi humain par le MOI divin.
Cest le pardon vrai, la totale rédemption qu’opére
« votre » Christ, « votre » Seigneur immanent. Vous étes
en tout, et au sein de tout, partout, puisqu’il y a, cache en
chacun de vous, le Centre de tous les mondes.

Pendant que vous recevez ces mots, nous sommes tous
prés de vous, et il y en a tant, ici, qui désireraient retour-
ner parmi vous, afin de vous apporter cette nouvelle glo-
rieuse et d’ouvrir vos yeux, pour qu'ils voient en vérite
Celui qui est au milien d’eux (6).

En scrutant votre conscience profonde, vous en étes tous
arrivés, jusqu’ici, 4 comprendre clairement que votre
MOI véritable a tous se situe dans 'UNIQUE. Essayons
ensemble, maintenant, de voir toujours cet UNIQUE dans

(3) Osée 4 : 6.

(4) Cf. 1 Cor. 3: 16; etc.

(5) Cf. Jér. 23 : 24.
(6) Cf. Matth. 18 : 20 ; Jean 1: 26.
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des individualités en apparence séparées les unes des au-
tres et détachées de toui Centre commun. Quand nous
distinguons en elles FUNIQUE Seigneur, nous les élevons
jusqu’a la sonscience christique, et c’est précisément ce
que s’efforcent de faire les dmes averties spirituellement.
Cette assistance, vous devez tous la donner autour de vous
la ot vous étes. Aidez donc les Ames a s’affranchir de I'ap-
préhension et de la crainte. La peur est 'un de vos pires
ennemis. D’une maniére ou d’'une autre, cet état d’ame
néfasie obscurcit la vision et prive I’esprit de ses moyens.
Débarrassez-vous donc de la crainte, et aidez les autres &
s’en débarrasser (7). Vous n’avez absolument rien & re-
douler. Vous étes faits pour régner sur la création (8).

Reprenez toujours & nouveau conscience de votre vraie
nature. Décrétez que la Lumiére dissipe les ténébres, et
efforcez-vous de voir cette loi en opération. « Ce r’est plus
moi qui vis, mais c’est le Christ », le Seigneur DIEU Tout-
Puissant, « qui vit en moi>» (9).

Voyez un peu ce que ce petit vandale, la peur, peut per-
pétrer de dégats, — un vrai renard qui dévaste votre
vigne (10). Le corps est sa premiére victime, car la peur
affecte la circulation, la digestion et la production des
sucs gastriques. Je ne fais d’ailleurs allusion i ces con-
séquences foutes physiologiques de la peur que pour vous
amener a regarder plus haut. Ne craignez donc rien.
« Ne suis-je pas le SEIGNEUR ? 11 n'y a pas d’autre DIEU
que MOL » (11).

Une fois que la race humaine aura été affranchie de la

(7) 1 Jean 4 : 18.

(8) Gen. 1: 28 ; Ps. 8: 7 ; etc.
(9) Gal. 2 : 20.

(10) Cant. 2 : 15.

(11) Isaie 45 : 21.
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peur, on verra sourdre partout I'amour, la joie, la paix.
Et c’est en chacun de vous que cela doit se produire. En
fait, votre victoire met I'univers a vos pieds. Le Christ in-
térieur vous libére du péché et de la mort.

Affrontez toutes les circonstances de la vie avec la cer-
titude que « JE SUIS » (12) est avec vous et en vous. C’est
ainsi seulement que vous honorerez DIEU. A partir d’au-
jourd’hui, essayer d’oublier votre moi mesquin et falot ;
chassez-le 4 jamais de votre vie et que 'Amour seul soit
Seigneur. Car vous pouvez, si seulement vous le voulez,
pénétrer d’amour votre vie tout entiére afin d’en faire un
sol fertile oli pousse le bien.

Encore une fois, vous n’avez rien & craindre. Vous &tes
en DIEU et DIEU est en vous. « Déchirez vos cceurs,
et non vos vétements » (13).

C’est du tréfonds de I’étre que monte la délivrance du vrai
pardon, et non du dehors. Il faut que fout en vous soit puri-
fié, afin que vous connaissiez la parfaite santé et la perfec-
tion de I'étre. Ayez toujours une attitude positive. Sachez
que c’est @ vous de modifier les circonstances au lieu
d’attendre les événements et d’agir aprés coup. Vous étes
aveugles et misérables aussi longtemps que I'ceil intérieur,
celui de la vraie connaissance, ne s’est pas ouvert en
vous (14). C’est le grand moment de vous réveiller (15) et
de mettre en ceuvre au profit de tous les pouvoirs qui vous
viennent de DIEU (16).

Je lerépéte : iln’yarien en dehors de DIEU. DIEU et

(12) C-a-d. DIEU se manifestant 4 I’homme et individualisant
pour lui une parcelle de son Universelle Vie en un perpétunel don
d’amour, ):uar 'Esprit Saint (note du trad.).

(13) Joél 2 : 13.

(14) Cf. Job 32: 8 ; Prov. 20 : 27 ; Eph. 1: 18.

(16) Cf. Rom. 13 : 11.

(16) I Pierre 4 : 10.
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FHomme sont UN. La confiance et la foi tranquille (17)
sont les antidotes contre 'angoisse et la crainte.
Soyez bénis, et que la joie vous accompagne !

(17) Isafe 30 : 15 ; Marc 5: 36 ; etc.

v

LA VOLONTE DE DIEU

4

Ah ! que nous sommes lents & comprendre ce qu'est
la volonté de DIEU !

Souvent vous dites que vous avez pris telle ou telle déci-
sion. C’est 13, si vous y réfléchissez bien, une chose trés
grosse de conséquences, car une vraie décision déclenche
un processus psychologique qui améne la manifestation
‘extérieure de I'idée. Ainsi, vous dites, par exemple : « Voici
quelque chose qui ne va pas en moi, dans ma fagon de
raisonner ou d’arranger mon existence. Je décide a lins-
tant méme qu’il n’en sera désormais plus ainsi». A ce
moment précis, vous mobilisez toutes les énergies de I'Uni-
vers, connues ou inconnues, pour que s’accomplisse ce
que vous avez décidé.

Vous voyez donc qu’il n’est pas possible, sur le plan spi-
rituel, de vivre d’une facon insouciante, a4 la légére, et ces
instructions seraient sans efficacité aucune si 'on refusait
de s’élever jusqu’a la vraie conscience spirituelle, celle de
I’'Humanité divine, du «JE SUIS» en I'homme. Oi, en
effet, la Volonté de DIEU pourrait-elle trouver son expres-
sion sinon dans la vie, et plus particuliérement dans la vie
de I'homme, cet étre qui tient consciemment son exis-
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tence de DIEU, et dont le cceur et les facultés doivent de-
meurer 4 Sa disposition ? Prenez donc conscience de cette
responsabilité qui vous oblige a4 rendre opérante par vous
la Volonté divine.

— Mais alors (vous me posez effectivement cette ques-
tion) pourquoi les volontés et les désirs que nous expri-
mons ne se réalisent-ils pas ?

— C’est parce que, tout au fond de vos désirs, de vos
pensées et de vos intentions, il y a comme un contre-cou-
rant, comme une pensée cachée dans la pensée, comme
un désir caché dans le désir, et c’est toujours ce que vous
désirez vraiment, dans la réalité obscure du subconscient,
qui détermine vos impressions passagéres et vos humeurs
du moment. Ne vous est-il jamais arrivé de reconnaitre
que la chose que vous aviez désirée n’était pas compati-
ble avec votre bien véritable et éternel ? Eh, bien ! cette
lueur de vérité, cette faible révélation, émane de volre
MOI profond, celui qui seul peut édifier votre vie. Dans
votre conscience intime, en effet, vous étes en état de re-
connaitre ce qui assure le mieux votre bien supérieur, et,
dés que vous écoutez cette voix subtile, qui se fait enten-
dre au delad de vos propos avoués (1), vous rejoignez la
Volonté de DIEU, qui est votre volonté profonde, la voix
de I'Esprit en vous. Soyez toujours attentifs a ce qu’elle
vous suggére. Ne péchez pas contre le Saint-Esprit, sinon
vous finiriez par perdre I'ceil et l'oreille véritables, et par
devenir aveugles et sourds. Ce serait un vrai désastre pour
vous, car vous étes sur terre pour apprendre A faire jouer
vos sens et vos facultés afin que s’accomplisse la Volonté
divine. C’est 14 votre vraie nourriture (2).

(1) Cf. Isaie 30 : 21, 22.
(2) Jean 4 : 34.
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Mais cetie sainte voix intérieure est si douce et si sup-
tile qu’il faut établir en soi le silence et se faire trds hum-
ble ;our P'entendre. Replacez-vous toujours a nouveau
devant Penseignement de Jésus, relisez les Evangiles,
jusqu’a ce que tombe le voile qui vous cache a vous-
mémes.

Je n’ai fait que répondre A votre question, mais je
compte reprendre avec vous ce sujet.

Que la Paix et la Griace d’En Haut vous soient données !
DIEU vit en vous. Il est votre VIE.



VI

« OUVRIERS AVEC DIEU »

Nous vous l'avons dit déja : en réalité, I’espace n’existe
pas. Pour vous comme pour nous opére la Loi d’attrac-
tion — ou de gravitation — spirituelle, mais la conscience
que vous avez d’appartenir & un monde ou fout est limité,
et ol la notion de distance est essentielle, vous rend par-
tiellement aveugles et sourds. Plus tard, vous vous rendrez
compte que désirer vraiment quelque chose, c’est I'obtenir
instantanément. Ainsi, lorsque nous désirons vous voir
notre pensée devient force animée et nous sommes immé-
diatement en votre vraie présence, bien réellement avec
vous.

La pensée a une telle puissance et une telle rapidité !
Chacune de nos pensées se projette exiérieurement. Bien
que vous soyez encore incapables de vous en rendre comp-
te, il vous est impossible de penser sans qu’il en résulte
quelque chose. Ayez donc grand soin, lorsque vous pe®sez
a4 une chose quelconque, de vous maintenir sur le plan
d’'une saine spiritnalité.

Tout ce qui a trait au temps et au monde physique des
sens n’a pas plus de valeur 4 nos yeux que n’en auraient
aux votres des jouets d’enfants. Vous rejetteriez tout cela

I
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une fois parvenus i un état de conscience supérieur. Ce
qui vous empéche pour le moment de nous rejoindre dans
une communion habituelle est en somme assez peu de
chose : c’est le fait que vous étes encore incapables de
vous maintenir toujours au niveau proprement spirituel,
pour y respirer 4 l'aise, et y voir ou y entendre toute chose
avec les yeux ou les oreilles de I'Esprit.

Tout effort par lequel vous vous élevez aide les autres
A s’¢élever aussi. Efforcez-vous, par conséquent, d’étre tou-
jours en état d’alerte, vigilants, lucides et persévéranis
dans votre action, pleins d’amour surtout.

Vous étes constamment portés par le flux et le reflux
du Souffle Divin. C'est au mouvement des marées, en effet,
mues par une loi irrésistible, que ce Souffle peut étre com-
paré. Votre planéte tout entiére est constamment balayée
par ce Souffle puissant qui guérit. Si je m’exprime ainsi,
c’est en pensant aux guérisons 4 effectuer. Je compte vous
expliquer plus tard qu’il y a des temps de flur et de
refluxr, car il s’agira pour vous d’émettre des courants
de guérison qui soient parfaitement synchronisés avec
Iaclivité du BIEN Supréme. Votre collaboration, en effet,
est nécessaire pour répondre aux besoins individuels.

Il est des moments de choix pour modifier et redresser
les états de conscience perturbés par les conditions terres-
tres actuelles (je pense en particulier aux fiévreux, aux ner-
veux irritables et aux atoniques découragés), afin de les
ramener a la grande UNITE qui est au cceur de tout :
c’est le milieu du jour, plus précisément 'heure méme de
midi, et c'est le lever du soleil, la fine pointe de 1’aube.

Au fur et 4 mesure des besoins — les cas différent a
tel point les uns des autres ! — j’espére pouvoir vous
donner des indications complémentaires ; mais une chose
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importe avant tout lorsqu’il s’agit de contribuer a la gué-
rison des autires, ou au redressement d’une situation em-
brouillée : c’est de reprendre fortement conscience de
I'Unité essentielle de ' Homme et de DIEU. Rien ne saurait
avoir pour vous des conséquences plus heureuses que de
bannir 4 jamais I'idée d’une séparation d’avec DIEU.

Beaucoup d’entre nous, ici, s’efforcent d’amener les
hommes & débarrasser la terre des asiles, des pénitenciers,
des prisons et autres lieux ou 'on rassemble des malheu-
reux de méme condition, car ils pourraient étre aidés et
guéris d’une facon tellement plus efficace s’ils vivaient au
contact d’hommes et de femmes qui se soient assimilés les
grandes vérités dont il est ici question. Soyez persuadés,
en effet, que c’est uniquement pour venir en aide &
votre monde terrestre — monde qui nous reste cher —
que nous vous donnons ces insiructions, et nous espérons
bien contribuer ainsi. 4 délivrer votre monde de la souf-
france, fruit de Pignorance.

Cela ne signifie naturellement pas que nous voulions
vous affranchir d’une saine discipline, mais comment le
vrai sens de la vie pourrait-il vous apparaitre si vous
continuez & étre dominés par des conceptions erronées ?

DIEU ne vous appelle pas & épuiser votre vie dans des
efforts et des conquéles sans lendemains. Il a pour vous
des intentions royales. Il vous veut « ouvriers avec Lui s.

Que DIEU fasse reposer sur vous sa bénédiclion, et
vous fasse mourir au péché pour ne plus vivre que de
LUI!

Ainsi soit-il.

VII

L’ENERGIE CREATRICE

Je me sens transportée au centre méme de toute Vie,
124 ot 'Homme est confronté, pour s’unir 4 LUIL, avee
PETRE-EN-SOI ; le Grand Silencieux, ’Eternel Créateur,
Celui qui habite les profondeurs de toute vie et en qui
nous avons la vie et I'étre.

Oui, je me sens une fois de plus comme au cceur de la
Puissance cosmique, mais cette fois j’ai conscience d’y
avoir toujours été. Le processus créateur se déroule dans
un ¢ternel présent. Il ne s’agit donc pas d’une succession
d’événements passés. Les notions de passé et d’avenir ont
perdu toute réalité ; il n’y a plus qu'un présent sans cesse
renocuvelé !

Jai déja déerit, dans cerlains de mes messages, la
grande, la silencieuse Energie qui est au centre de tout,
14 ot1 rien n’a encore pris voix ou couleur ; mais cette
fois-ci je suis comme possédée par le Désir d’exprimer
la Vie ; je percois un vide & combler ; j’aspire a voir au-
tour de moi de la beauté et des couleurs. Je me sens un
étre ¢ positif », et la virilité et la force que je respire
réclament des qualités complémentaires.

Avec le Désir, je sens naitre en moi la Volonté, et cette
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Volonté, maintenant, qui est génératrice d’action, oriente
mes énergies. Tout, autour de moi, se charge de Puissance
nouvelle. Je suis sous un immense Arc de Lumiére, et
il me semble que le Ceeur de I'Univers bat en moi... Je
puis AIMER ; je puis VOULOIR... L’Arc, qui avait
d’abord toutes les nuances de lor, se teinte lentement de
reflets rosés étincelants. Les électrons lumineux passent
du blanc aveuglant au rose ou au rouge-violet supporta-
bles 4 I'eeil. L’Amour exprime la beauté en couleurs. Et
je trouve en moi-méme l'explication. Je me sens appar-
tenir 4 la fois au « positif » et au « négatif », au « mas-
culin » et au < féminin », et, de cet état de conscience,
jaillissent des formes et des nuances splendides. En rela-
tant cela, je sais que la Perfection est une réalité éter-
nelle, mais que mon désir et ma volonté doivent Pintro-
duire dans le temps et lui donner une expression sensible.
Tout est couleurs autour de moi, et des nuances a l'infi-
ni émanent des trois dominantes : le rouge, le bleu et le
jaune. Elles s’harmonisent en une symphonie mouvante
et se fondent les unes dans les autres, et cela s’accompa-
gne d’'une musique et de formes exquises. Qui, j’ai effec-
tivement désiré et voulu... Les couleurs deviennent so-
nores, et bientdét apparaissent des fleurs... Non, je ne
puis décrire cette splendeur, car le plan physique n’offre
rien d’analogue. C’est une plénitude de Lumiére animée.
Impossible pour moi de décrire, ou pour vous d’imaginer
pareille symphonie vivante de couleurs, de sons et de for-
mes. Rien ne délimite nettement les nuances sans cesse
changeantes, ni les gracieuses et ravissantes figures qui
en naissent. C’est vraiment un monde de pure beauté, qui
ne peut étre que I'émanation du DEUX-EN-UN. Tout y
est harmonie, et 'on y éprouve un sentiment de reposante
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plénitude. La Grande Energie Créatrice y est tempérée de
douce beauté et tout y procéde de 'Amour...

Et voici que le Maitre parle : _

Tu ne saurais supporter longtemps pareille expérience.
Sa signification se dévoilera d’elle-méme a ton esprit. pne
seule goutte de rosée contient déja tout ce que tu viens
de voir avec I'eil de ’ame. Le Créateur est dans I'atome.
Oui, en vérité, la plénitude de DIEU se trouve déja dans
le brin d’herbe. Sache done que le terme d’« espace » est
inconnu et n’a aucun sens au niveau de 'ETRE DEFI-

NITIF et VRAL



VIII

DIEU : NOTRE SEULE VIE

Je voudrais que vous soyez une fois pour toutes et bien
réellement persuadés qu’il ne saurait y avoir d’existence
quelconque en dehors de DIEU. Pour vous y amener, je
ne saurais mieux faire que de vous décrire une expé-
rience personnelle, étant donné que la Vie, pour nous ici
comme pour vous sur terre, est un épanouissement cons-
tant et toujours nouveau, une révélation continue.

Je vous ai parlé déja de mon arrivée dans le monde spi-
rituel (1). Puis-je maintenant vous faire part d’une des
expériences qui m’amenérent & mieux connaitre DIEU, &
m’ouvrir 4 une Vie plus abondante ?

Javais appris déja beaucoup de choses ; mes facultés
spirituelles en avaient été exaltées, et je comprenais tou-
jours mieux que notre premier besoin est d’arriver A nous
ouvrir toujours davantage a DIEU, A nous
« offrir > & Lui, comme dit s. Paul (2). Or, une chose que
j’étais en train de découvrir me remplissait d’émerveille-
ment : c’était la vertu qu’avait ma pensée de produire im-

(1) Se reporter au chap. xix de la Premié ie.
B o P emiére Partie
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médiatement ce que je souhaitais. En fait, je n’avais pas
plutdt pensé a4 quelque chose que j’en voyais la réalisation.
M’arrivait-il, par exemple, de désirer étre tranquille pour
méditer ? Je me voyais instantanément transportée dans
un bosquet ol tout était silence et m’invitait 4 la détente.
Ou bien, m’arrivait-il de penser 4 de la musique ? Aussitot
se faisaient entendre les accords les plus sublimes, en-
chanteurs et mélodieux. Et dés que mon désir s’épuisait,
la musique s’éteignait doucement. En vérité, I'eeil n’a pas
vu, ni 'oreille entendu tout ce qui nous attend quand nous
demeurons en DIEU.

Mon désir est d’aider, et je suis envoyée auprés de gens
en train de peiner pour s’é¢lever. Oh! la joie, alors, de
pouvoir les aider a réaliser leur vraie condition. Et c’est ce
que je souhaite ardemment pour vous aussi. « Soyez saints
(ce qui implique la santé physique), car je suis saint, MOI,
<« JE SUIS » votre DIEU » (3). Telle est pour vous la seule
réalité. En DIEU, vous avez le bonheur, la santé et fous
les biens. Il n'y a pas d’initiation secréte ni de mys-
tére. Tout ce qu’il vous faut pour entrer dans le
Royaume, c’est un cceur d’enfant (4). «Il n’y a rien de
caché qui ne doive étre découvert, ni rien de secret qui ne
doive étre connu » (5). Cette parole comporte un sens ma-
gnifique. « Tout est 4 vous » (6). Vous n’étes peut-éire pas
en état de comprendre encore ce que cela implique, parce
que vous n’étes pas suffisamment évolués, mais ne l'oubliez
pas : Tout est & vous, «car « Vous étes au Christ, et le
Christ est a DIEU » (7).

(3) Lév. 19: 2.

{4) Mare 10 : 15.

(5) Matth. 10 : 26.
(6) I Cor. 3: 22,

(7) I Cor. 3: 22, 23.
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Revenons 4 ma grande expérience. Toute I'exquise joie
dans laquelle je baignais, la révélation méme que ma pen-
sée était en train de me recréer, ne me suffisaient pas,
J’avais une soif intense de DIEU (8) et 'Infini seul — je
m’en rendais compte — pourrait jamais me satisfaire.

Cette aspiration, ce désir ne furent pas assouvis par les
moyens habituels, mais 'un de ces Etres de Lumiére qui
vont et viennent parmi nous se tint a c6té de moi et me
dit :

— Es-tu préte pour les Eaux qui purifient ? Ta priére
a été entendue.

— Vous ME chercherez et vous ME trouverez (9), pro-
nonca IEsprit en moi, répétant la parole bien connue.

— Oui, oui, m’écriai-je, tout pour DIEU, et je tombai a
genoux dans une attitude de priére.

Alors commenca la Grande Purification par les eaux du
fleuve de DIEU. En moi jaillit un flot purificateur qui
inonda mon cceur. Tout mes attachements « personnels »
étaient purifiés. J’avais cru pouvoir posséder, pour les avoir
bien & moi, des parents, des amis, un foyer, et voild que
DIEU me montrait qu’ll voulait élargir mon cceur, y metire
un Amour aux possibilités plus grandes, de nouvelles
amitiés. Tout, oui tout devait se purifier, car, en DIEU, il
n'y a pas de limites & 'Amour, pas d'exigences ou d’acca-
parements personnels.

Les eaux étaient améres, mais... étes-vous préts 4 en
étre purifiés vous-mémes ? En effet, tous il vous faut passer
par ld si vous voulez entrer en possession du trésor de la
VIE. Vos idées, vos pensées ne sont pas celles de DIEU,
ni vos facons d’agir les siennes (10). Votre avantage éter-

(8) Cf. Ps. 42 : 3, etc..
(9) Jér. 29 ; 13.
(10) Cf. Isaie 55 : 8.
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nel, croyez-le, c'est de savoir cela dés maintenant. Quant
4 moi, je vis s’envoler en tempéte tout ce 4 quoi je m’ac-
crochais d’une fagon personnelle, et je me retrouvai comme
réduile a rien. Je n’avais plus qu'un désir : DIEU.

De nouveau, I'’Ange prit la parole, se faisant tout amour
et toute tendresse :

— Cette épreuve a pour fin de te révéler 4 toi-méme.
Acceptes-tu de n’étre rien, de ne rien savoir ?

— Oui, répondis-je en tremblant.

— Alors, connais DIEU, et tu accéderas a 'ETRE, fut
la réponse (11).

Pour autant que je m’en souvienne, il y eut un long
moment de silence. J'avais conscience qu’une transforma-
tion s'opérait autour de moi. I me semblait étre trans-
portée au centre des mondes, en pleine densité de forces
latentes. Je sentais batlre le Cceur de I'Univers d'un
Amour qui dépassait tout entendement. J’étais comme sou-
levée par une grande force, au repos et parfaitement a
I'aise. La meilleure facon de vous décrire cetie expérience
est sans doute de vous dire que j’avais P'impression de
respirer en DIEU, n’étant plus consciente de rien en de-
hors de LUI, ne désirant plus rien d’autre que le Bien, et
sachant en méme temps qu’il me faudrait Péternité pour
comprendre, connaitre et atteindre cet état de conscience
célesle, afin de m’y établir.

Bientot j'apercus notre terre, et je me rendis compte de
I'aveuglement des hommes, qui, tout en étant au bénéfice
de cet Amour merveilleux, se résignaient &4 se trainer dans
la nuit et & peiner dans la souffrance.

— Seigneur, il faut que j’aille vers eux ; il faut que je
leur parle pour les éclairer, pensai-je.

{(11) Cf. Jean 17 : 8.
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— Je suis DIEU, et il n'y a rien en dehors de MOI,
prononca la voix de I’Esprit.

—- Amen, amen, amen ! répondis-je.

Celui qui se maintient constamment en DIEU se péng-
tre a tout instant d’Harmonie et d’Amour et les répand
autour de lui. C'est pourquoi plus rien ne saurait main-
tenant m’emprisonner. Je m’abandonne avec délices 4 la
liberté et je n’ai plus de pensée pour tout ce qui est péché,
maladie ou mort (si ce n’est pour en assister les victimes);
ces choses-lA n’ont méme plus pour moi la consistance
d’une vapeur. « DIEU est tout en tous» (12), et aucune
créature ne saurait subsister en dehors de DIEU. Vos pier-
res mémes et vos rocs sont pénétrés d’effluves divins.

« Réveille-toi toi qui dors ;

Léve-toi d’entre les morts,

Et sur toi luira le Christ...

Le Christ, Lumiére du monde. » (13).

Que n’ai-je mille bouches pour proclamer cette grande
Vérité que DIEU seul EST. Déchirez, pour vous en déga-
ger, votre conscience étriquée et obscurcie, et haussez-vous
jusqu’a la conscience de celui qui aime. En vérité, «Il
rend mes pieds agiles comme ceux des biches » (14). Je
sais qu’en moi le Christ est « monté vers son Pére» (15).
Désormais, « le Pére et moi nous sommes uns: (16). En
moi la Trinité est Unité, et cependant les Trois subsistent.

Il n’y a de substance, il n'y a de réalité qu'en DIEU.
C’est pourquoi — 6 joie supréme ! — quand je retrouvai
mes parents, mes amis, tous mes bien-aimés, je découvris

(12) Cf. I Cor. 15 : 28,

(13) Eph. 5 : 14 et Jean 8 : 12 ; 9 : 5.
(14) Habacuc 3 : 19.

(15) Jean 20 : 17.

(16) Cf. Jean 10 : 30.
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(et eux avec moi) que nous nous appartenions plus que
jamais, au deld de toute notion de perte possible ou de
séparation. Tout ce que j'avais perdu, c’était la peur de
perdre.

Ce qui seul est Réalité, c’est la Pensée Divine : le monde
est la Pensée de DIEU. Vous avez 4 bien apprendre encore
que tout ce qui est réel se trouve inclus dans la Pensée de
DIEU, et que vous devez exprimer de ce réel ce qui peut
I'étre par 'homme.

Monte jusqu’a nous, dme chérie du Trés-Haut. Sans
quitter la terre, décide de ne plus connaitre que DIEU,
car «I'Amour (qui est DIEU) ne passera jamais» (17).
En avant donc, sans tarder ! C'est ici la voie de Lumiére
et d¢’Amour ot la mort est vaincue par I'immolation de
ce qui est mortel, afin que puisse venir une vie nou-
velle (18).

Je reviendrai. Si je vous ai fait part de cette expérience
personnelle, c’est uniquement dans [Pintention de vous
aider, et je ne I'aurais pas fait si vous n’étiez pas en état
de vous élever vous-mémes jusqu’a une expérience analo-
gue. Pour ceux, par contre, qui ne réclament que des
prodiges et des signes, tout cela n’a aucun sens.

Il faut que vous acceptiez de faire mourir complétement
ce qui n’est que de 'homme pour que le Christ triomphe
en vous.

(a7 I Cor. 13 : 8.
(18) Cf. Rom. 6 : 4.



IX

NECESSITE DE LA SOUFFRANCE

Dans la mesure exacte ot DIEU envahit le champ de
votre conscience, I'inexplicable s’éclaire. Vous comprenez,
en particulier, le pourquoi de la souffrance : moyen de
purification. 1I vaut mieux souffrir en effet, il est plus
noble d’accepter la souffrance, que d’éire épargné, car la
soufifrance bien comprise est un sfir moyen de purifica-
tion (1).

N’avez-vous jamais éprouvé le caractére superficiel et
factice des joies que vous avez pu connaitre avant de
vous éveiller a la vie spirituelle et de parvenir aux expé-
riences décisives ? En vérité, on ne saurait accéder a la
Joie véritable, en connaitre les profondeurs ou les som-
mets, aussi longtemps que la voie n’a pas été frayée par
des abimes de souffrances. < Tel est le feu du fon-
deur » (2) : il purifie. La souffrance est donc une chose ex-
cellente ; elle n’est pas un mal

La Joie véritable — la Joie du ciel — doit un jour tout
pénétrer, illuminer jusqu’a la conscience la plus secréte

(1) Cf. Héb. 2: 10; 5: 8, 9.
(2) Mal. 3: 2.
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de I'étre pour I'établir dans I'absolu d’une félicité sans fin.
Et c’est la souffrance qui prépare ’dme & recevoir la Joie
qui doit I'inonder. L’apdtre I'a bien dit, qui éerit : «...Re-
gardés comme affligés, et pourtant toujours dans la
joie » (3).

Je voudrais pour finir marquer la différence entre la
souffrance féconde, nécessaire, et la douleur stérile, qui
n’est que désarroi ; celle aussi qui existe entire la vraie
Joie et la joie factice et éphémére. Ce n’est qu'en prenant
le chemin du Calvaire (4) que I'Humanité accédera i sa
condition divine et régnera sur la Création. La Voie est
donc celle du Sacrifice. Ne rejetez pas a la légére la Perle
que contient I'enseignement traditionnel. Son appel au
sacrifice nécessaire a été d'une fécondité extraordinaire a
travers les siécles et les générations. Aussi longtemps en
effet que I'homme s’est cru en droit de disposer 4 son gré
de son corps et de ses facultés, sans se soucier de l'inté-
rét commun, seul un appel constant au sacrifice pouvait
le ramener aux conditions de son véritable épanouissement.
Grices soient donc rendues A DIEU pour UDéchelle des
croyances périmées, doctrines souvent mortes 4 nos yeux.
Tout cela a servi en son temps. Aujourd’hui, cependant,
I'Homme accéde au Divin. Les vieilles outres éclatent (5).
Le vin nouveau de la VIE réclame les outres neuves des
grands espaces, de la liberté et de I'expansion vitale com-
plete, telle la séve dans l'arbre.

Mais attention !... — ecar c’est ici pour vous le tour-
nant dangereux — la souffrance, & ce point de I’évolution,

(3) II Cor. 6: 10,
(4) Ot g'est donné pour nous Celui qui est mort & canse de notre
péché, afin de le vaincre en P’absorbant dans P’Amour Divin, oa il

doit se résorber en sainteté. (Remarque du trad.).
(6) Matth. 9: 17.
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est devenue inévitable. Il faut en effet que fout soit puri-
fié, el que soit consumé ce qui empéche I'avénement du
Divin dans toute la Création terrestre. Ainsi seulement
sera ouverte la voie du salut.

Le Fils de DIEU entre dans son Régne, et vos expé-
riences de douloureuse purification sont comme les hé-
rauts qui annoncent sa venue.

APPENDICE

FRAGMENTS INEDITS

D’'une facon assez constante, jusqu’en 1930, Alice Mortley
recut des communications destinées a4 compléter l'enseigne-
ment qui lui avait été donné. Pendant quelque temps ces
communications prirent de nouveau la forme d'un enseigne-
ment soutenu. Elles n’ont jamais été publiées. Voici quelques
fragments d’instructions occasionnelles qui compléteront
certains points des chapitres de ce livre.



LE MENTAL ET LE PHYSIQUE,
OU L’ESPRIT ET LE CORPS

Question : Que veut-on dire quand on affirme que le mental
et le physique sont une seule et méme réalité sous des aspects
différents ?

Réponse : .. Mais oui, le mental et le physique sont bien
une seule et méme réalité. Il ne saurait y avoir deux choses
différentes, I'une étant le corps et l'autre l'esprit. Le corps
ne peut exister sans 'esprit, et, inversement, I'esprit, le mental,
se donne toujours une expression.

L’esprit organise et crée; il est partout agissant. L'esprit
concoit et percoit; il est la vraie substance du corps.

Pour rendre les choses plus claires, permettez-moi de vous
faire remarquer que le corps que vous voyez n'est que celui
que votre esprit est actuellement en état de voir, de connaitre,
donc de se donner. Il est la projection visible de votre men-
tal. Pour des étres plus évolués psychiquement, son aspect est
trés différent, et, bien souvent, vous ne nous apparaissez pas
sous I'aspect que vous croyez étre le voire...

Le mental — ou V'esprit — concoit 'idée. Le mental et l'idée
sont inséparables. Au cceur de la vie, dans ses manifestations
extérieures, il y a toujours la VIE, et au centre de l'esprit, il
y a FESPRIT. Plus vous approchez du Centre de tout et plus
vous approchez de 'IDEE DIVINE elle-méme. C’est comme si
vous cheminiez, en direction du centre, sur un rayon solaire.
Les rayons et le Soleil central sont UN. Le CREATEUR et le
créé ne sauraient étre séparés.

(18 mars 1909)

A PROPOS DE LA REINCARNATION

Question : Dans Péconomie spirituelle de I'humanité, la
réincarnation est-elle nécessaire ? Un étre humain peut-il s'in-
carner dans un étre inférieur, un animal ?

Réponse : C’est le désir méme que vous éprouverez de quitter
le plan terrestre qui vous fera comprendre que votre expé-
rience dans la chair est terminée. De toutes facons, la réincar-
nation ne saurait suivre immédiatement le réveil de celui qui
passe par la mort. Votre « étre » dépasse infiniment ce que
circonscrit le champ de votre conscience... Votre sphére d’ac-
tion, aprés la ¢ mort », doit permetire le libre jeu de toutes
vos facultés. I1 faut 4 vos facultés supérieures un milieu qui
leur convienne et qui permetie a4 votre « corps de lumiére »
d’exercer librement son activité, Tous vos sens et toutes vos
facultés se complétent et VOUS ETES L’ESPRIT qui anime le
tout.

Quand il s’agit pour I'ame d’étre instruite et purifiée, affinée,
le plan lerrestre est le plan par excellence, car il offre tout,
le meilleur et le pire. Quand vos yeux s’ouvriront, vous verrez
que tout, dans la vie, concourt & votre bien supréme, et votre
expérience terrestre vous apparaitra alors glorieuse et belle.
Vous comprendrez qu’elle était destinée 4 vous imitier &4 de
grands et saints mystéres.

Relisez dans les Ecritures tout ce qui se rapporte i Jésus,
I’Oint de DIEU. Etudiez sa vie... Sur le plan terrestre, plus que
sur tout autre, il faut apprendre a s'offrir par le sacrifice. 11
faut en arriver i saisir le sens profond du signe de la Croiz,
car c’est par ce signe que vous étes appelés i vaincre.
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Il n'y a pas de régressions, mais seulement des ascensions
partielles répétées. Ce qui a été réellement acquis ne saurait
se perdre. Encore faut-il que vous amassiez ¢« dans le ciel ».

Le régne animal ne constitue pas un monde inférieur, téné-
breux, mais il représente un état de conscience imparfait,
non encore éclairé, du grand ¢ JE SUIS ». Telle est la vérité.
Les animaux aussi s'élévent, et 'Amour est la grande Force
d’universelle Vie qui porte tout vers DIEU et vers le BIEN.
Celui qui choisit d’habiter un corps humain, alors qu’il appar-
tient apparemment a4 un plan supérieur, ne le fait pas pour
régresser, mais pour faire une expérience nécessaire. N'oubliez
jamais que c’est DIEU, « JE SUIS » en vous, qui opére le
choix, et que DIEU est Sagesse et Connaissance infinies, Amour
absolu surtout. Apprenez qu'en devenant conscients de « JE
SUIS » (1), vous enirez dans une VIE de Plénitude onl tom-
bent tous vos liens et o vous étes enfin libres.

(Paques 1909)

(1) DIEU présent d’'une fagon individualisée, par I’Esprit Saint,
dans la vie de I'homme terrestre (Note du trad.).

RELATIVITE DE NOS CONCEPTIONS

Quand les idées nouvelles font leur chemin, beaucoup d’idées
anciennes volent en éclats, car certaines de nos conceptions
et de nos idées n’ont qu’une valeur relative. Elles appartien-
nent a4 un certain stade du développement humain et nous
préparent 4 recevoir un jour LA VERITE définitive. Dans
Putilisation de Dénergie électrique, on se garde bien de faire
passer un courant qui dépasserait la capacité de l'installation.

Si nous essayons de retenir des idées qui ne répondent plus
aux exigences de I'heure, elles finissent par exploser et par se
détruire elles-mémes. C’est I'histoire du vin nouveau qui exige
des outres neuves. ]

Celui qui, dans une période de transition, n’a pas I’esprit
ouvert, afin de demeurer réceptif aux aspecis toujours nou-
veaux de la Vérité, se sent comme égaré, désemparé; il ne
sait on jeter I'ancre...

(Sans date)



VERS UN MONDE NOUVEAU

Regardez vers l'avenir.. Le grand ébranlement qui secoue
actuellement la planéte reste sous le contréle de DIEU. Il en
résultera des vues entiérement renouvelées et une facon de
penser plus noble et plus subtile. Ouvrez-vous i cet Esprit
nouveau. Ne vous cramponnez absolument pas au passé. Soyez
comme des nouveau-nés. Offrez-vous au flot de Lumiére qui
vient du Grand Soleil Central. Vous en ressentirez des effets
stupéfiants, qui dépasseront tout ce que vous pouvez imaginer.
Vos facultés mentales seront affinées et aiguisées, et vous
percevrez le monde véritable. Plus de doute ni de peur.

Partout, d’ailleurs, le monde s’éveille déja a une vie nou-
velle. I1 secoue les credos fossilisés et les formes religieuses
périmées. Vous percevez une Présence de Vérité, celle du
Christ VIVANT dans un CORPS NOUVEAU et GLORIEUX. Il
est 13, au milieu de vous, en sa qualité de Seigneur et de Roi.
Il tient les clés qui vous ouvriront les portes de l'avenir. Il
vous dit par notre voix : ¢ JE SUIS » venu pour renvoyer
libres tous les prisonniers et tous les captifs; mais ce n’est
plus seulement pour vous guérir physiquement, comme autre-
fois ; c’est pour ouvrir les portes de vos prisons mentales et
spirituelles, dont vous avez fait des nécropoles. Réveillez-vous !
Partout sourd la Vie nouvelle. Bientét 'UNITE se fera
I'Immanent et le Transcendant se rejoindront en une seule
grande flamme de Vie.

Pendant cette période, toutes les inventions se multiplieront
et auront des conséquences insoupc¢onnées. Un courage nou-
veau s'emparera de vous. Les extrémités de la terre se rejoin-
dront et les distances disparaitront.
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Les merveilles que recéle pour vous le Plan Divin dépassent
vos réves les plus hardis. La Sagesse Divine sera donnée &
beaucoup de vos enfants. Au reste, souvenez-vous que, pour
IEsprit et la vie que Dieu donne, Pidge n’a plus d’importance.
Faites donc place en vous a la JEUNESSE, la vraie, celle qui
est au centre de toute vie, la Jeunesse éternelle et joyeuse.

Les rayons du Soleil Divin traversent déja les brumes de
la terre. Déja I'on entend la voix des Anges qui proclame :
¢ Toute la terre est remplie de sa gloire ». Ils arrivent de
toutes parts, ceux qui apportent la Lumiére.

La planéte va vers son équilibre définitif. Si des désastres
s’abattent sur vous, ne vous laissez pas effrayer. En toute vérite,
il s'agit des jours qui préparent SA Venue en grande puissance
pour 1'établissement de SON Royaume.

NE VOYEZ L’AVENIR QUE DANS SA LUMIERE.

(13 janvier 1924)



A PROPOS DE : ¢« LE CHRIST EST EN VOUS »

Question : Vous dites que I’Esprit est la seule Réalité et que
les choses matérielles n’ont pas d’existence réelle, qu'elles n’ont
de réalité que celle que leur confére notre pensée. Et pourtant,
vous affirmez aussi que le corps est Vunique véhicule — ou
moyen — de manifestation, et qu'il doit étre estimé & sajuste
valeur, puisqu’il existe pour que se réalisent les Intentions
divines. N'y a-t-il pas 1A une contradiction ?

Réponse : Sans doute ces affirmations peuvent-elles créer
quelque confusion dans les esprits. Voici ce qui m’a été mon-
iré, et ce qui peut vous aider aussi.

La forme que se donne la vie n’est pas la Vie elle-méme.
Mais le monde visible, celui auquel appartient votre corps et
I'Univers, semble étre réel dans ses formes extérieures. La
forme, pourtant, ne tient sa réalité que de Pesprit. Que Vesprit
se retire, et la forme disparait; elle s’évanouit dans le non-
manifesté.

Qu’est-ce donc que la matiére ?... Un aspect de la réalité —
ou de la substance — spirituelle, le Corps de DIEU, qui emplit
toutes choses. En méditation, je vois souvent différents états
de la matiére, conditionnés par le rythme vibratoire de la
LUMIERE-VIE, et je comprends que notre degré d’évolution
spirituelle conditionne I'expression que nous donnons & 1la
Vie. Selon le degré de Lumiére que nous portons en nous,
nous bétissons avec des matériaux plus ou moins denses ou
ténus. Mais notre construction n’est jamais de la matiére pure ;
c’est toujours de la pensée habillée dans une forme extérieure.
L’Energie créatrice, en effet, ne peut s’exprimer que dans des
formes.
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Par la vue ordinaire, nous ne voyons pas les formes innom-
brables que produisent nos pensées. Nous ne percevons que
celles qui appartiennent au plan des fortes densités, celles qui
vibrent a4 notre niveau...

C’est en considérant la VIE comme un phénoméne de CONS-
CIENCE que nous parvenons le mieux & la Connaissance vraie,
celle qui émane du Grand ¢ JE SUIS » Central. Mais nous,
qui sommes pourtant doués de conscience, nous nous mainte-
nons habituellement 4 la surface des choses et nous en venons
a4 perdre de vue le Centre, d’ott émane la VIE.

Pensez un peu 4 ce que serait le monde si nous ne nous
étions jamais servis du libre arbitre pour créer en marge de
la Volonté divine,et surtout contre elle... Nous n’aurions alors
créé que des choses bonnes. C’est d'ailleurs ce que nous serons
amenés i faire un jour, lorsque, tels le fils prodigue retour-
nant 4 la maison paternelle, nous aurons réintégré notre état
de conscience originel. Mais sans doute les dures expériences
qui résultent pour nous de la ¢ chute » d'un état de conscience
spirituel dans un état de conscience lourd de matérialité étaient-
elles nécessaires. C’est en nous éloignant de DIEU que nous
avons su que nous étions fils de DIEU. (Toujours I'histoire du
fils prodigue.)

Ainsi, méme dans nos échecs, nous voyons la Sagesse divine
nous ramenant, tel un fil d’or, dans le chemin du salut. Elle
sait transformer nos fautes en expérience acquise en vue des
constructions & venir. Et, parce que nous acceptons alors
d’étre ouvriers avec DIEU, la terre deviendra le Royaume du
Christ. De cela, jai la certitude, car je vois quau terme de
notre pélerinage ici-bas, nous aurons transmuté le mal en
bien. Et alors, une fois parvenus i notre état de conscience
véritable de fils de DIEU, nous verrons naitre des mondes
nouveaux... Il n'y a pas de fin au processus créateur.

La JOIE supréme — pour autant que cela nous ait &té révélé
— est d’entrer dans l'extase de la Conscience cosmique. Or
nous pouvons y parvenir dés cette vie terrestre, et, par la
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vision intérieure, nous pouvons pénétrer profondément en ce
qui concerne notre vie personnelle et celle de notre plantte,
dans PIDEE de DIEU. Il faut donc reconnaitre la valeur de
toute manifestation, et le corps physique est, de ce point de
vine-la, un véhicule indispensable au plan terrestre. Le Christ
et nos semblables en ont besoin pour le service que nous leur
devons...

Pour le moment, nos corps ne sont pas encore parfaits...,
ils ne manifestent pas pleinement le MOI divin, « mais quand
viendra la perfection, ce qui est imparfait disparaitra » (I Cor.
13 : 10).

DIEU PENSE et 'HOMME SURGIT.. La Réalité de notre
étre, c’est la PENSEE de DIEU... L’Esprit est 'unique substance
parce qu’il est indestructible, toujours en mouvement, créant
toujours des formes nouvelles et alimentant la vie.. Mais les
formes disparaissent peu 4 peu quand on approche du Centre.
Elles foisonnent 4 la surface, mais le Centre, le MOI dans sa
PURETE ESSENTIELLE, est UN.

DIEU est PURE ESSENCE.
(Juillet 1928.)
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« Le véritable espoir de I'Humanité est 1'Esprit
du Christ a l'intime du cceur de tous les hommes.
C’est ce que Jésus nous révéla. »

Eric BUTTERWORTH

CHRIST EN VOUS C'EST L'ESPOIR DE LA
GLOIRE.

L'Apétre PauL

« Dieu n'a pas engendré un seul Fils; L’Eternel
continue d’'engendrer & jamais le Fils Unique.
Le Fils Unique c’est I'homme spirituel, le Christ
étincelle divine en chacun des hommes. Quiconque
croit au Christ présent en lui-méme, ne périra pas
mais jouira dea vie éternelle. »

Maitre ECKHART

« L'heure est venue oui de nouvelles espérances
doivent soulever le monde, oi1 une lumiere nouvelle
doit se lever par de nouvelles révélations sur une
race depuis trop longtemps ployée sous sa peine. »

Robert BROWNING
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