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PREFACE A LA CLE D'OR

Yai condensé cet essai en cing pages.
Si cela eiit été possible, je l'aurais réduit
en autant de lignes. Je n’avais pas l'inten-
tion d'en faire un traité instructif, mais une
recette pratique, pour sortir de ses ennuis.
L’étude et la recherche ont leur utilité, mais
ni l'une ni l'autre ne peut vous tirer d'une
difficulté concrete. Rien, si ce n'est un travail
pratique effectué dans la conscience n'y
parviendra.

L'erreur, quand tout va mal, c'est de lire
superficiellement livre aprés livre sans
obtenir ni réconfort, ni résultat positif.

Lisez «La Clé d'Or» plusieurs fois.
FAITES EXACTEMENT ce qu’elle conseille
et si vous avez assez de persévérance, vous
surmonterez n'importe quelle difficulté.
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LA CLE DOR

La Pritre scientifique vous permettra, tot
ou tard, de sortir de vous-méme, ou d'aider

votre prochain & sortir de n'importe quelle
difficulté.

C'est la Clé d'Or de l'harmonie et du
bonheur.

A ceux qui ne connaissent pas la plus grande
force qui soit, cette affirmation peut paraitre
une prétention assez risquée. Mais il suffit
d'essayer loyalement pour prouver sans
aucun doute que c'est juste. Vous n'avez pas
besoin de croire ce que je dis. Essayez vous-
méme et vous constaterez ses effets.

Dieu est Omnipotent et I'homme est créé
a Son Image et & Sa ressemblance. Il domine
toutes choses. Ceci est I'enseignement ins-
piré, il faut l'accepter littéralement 2 la
lettre. L'homme, cela veut dire naturellement
tous les hommes, et la faculté de se servir
de cette force n'est pas le privilege des Mys-
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tiques ou des Saints, comme on le suppose
souvent, ou méme de métaphysiciens expéri-
mentés. Qui que vous soyez, olt que vous
soyez, la Clé d'Or de 'harmonie est dans
vos mains maintenant méme.

Dans la Priere Scientifique, en effet, c'est
Dieu qui agit et pas vous, c'est pourquoi vos
limitations ou vos faiblesses n’interviennent
pas dans le processus. Vous n'étes que le
canal par lequel opére l'action divine et votre
réle consistera seulement & ne pas faire
obstacle. Des néophytes obtiennent souvent
des résultats étonnants dés qu'ils essaient
parce que ce qui est absolument essentiel,
c’est d’avoir un esprit ouvert et une foi suffi-
sante. A part cela, vous pouvez avoir n'im-
porte quelles vues sur la religion ou n'en
point avoir.

Quant 2 la méthode pratique, comme tout
ce qui est fondamental, elle est la simplicité
méme. Tout ce que vous avez a faire, c'est
de ne plus penser a la difficulté quelle qu’elle
soit, et de penser & Dieu. Cest la regle
absolue, et si vous la suivez, toute difficulté
sera vaincue.
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Qu'elle soit grave ou non, qu’elle concerne
la santé, les affaires pécuniaires, un proces,
une dispute, un accident, n'importe quoi
enfin, n'y pensez plus, pensez 4 Dieu, c'est
tout ce que vous avez a faire. Rien ne peut
étre plus simple, n'est-ce pas? Dieu Lui-
méme n’aurait pu rendre cela plus simple,
pourtant la réussite est certaine.

N'essayez pas de vous former une image
de Dieu, ce qui est, bien entendu, impossible.
Priez en méditant sur tout ce que vous savez
de Dieu. Dieu est Sagesse, Vérité, Amour.
Dieu est présent partout. Sa puissance est
infinie, Il sait tout, etc.

Peu importe que vous croyiez comprendre
toutes ces vérités, ou qu'elles vous soient
encore imprécises. Répétez-les. L’essentiel
est de ne plus penser & ce qui vous préoc-
cupe. La régle veut que vous pensiez a Dieu,
a4 Lui Seul, et si vous songez 4 vos difficultés,
vous ne pensez pas a Lui. Regarder toujours
derriére vous pour voir ce que deviennent
vos affaires, est fatal, parce que c’est penser
A vos soucis, et vous ne devez penser qu'a
Dieu et rien qu'a Lui. Votre objet est de
chasser la pensée qui vous préoccupe de
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votre conscience, pour quelques instants au
moins, pour lui substituer l'idée de Dieu.
Voila le point capital.

Si vous parvenez 4 vous absorber dans la
contemplation du monde spirituel au point
d’en oublier vraiment pendant un instant la
raison pour laquelle vous avez commencé A
prier, vous vous apercevrez bientdt que vous
étes sorti heureusement de vos embarras, et
que votre démonstration est faite.

Pour vous servir de la Clé d'Or & I'égard
de quelqu’un qui vous fait du tort, ou d'une
situation difficile, il faut penser : « Mainte-
nant je vais traiter avec la Clé d’Or Jean ou
Marie, ou ce danger qui me menace », puis,
écartant toute pensée de Jean, Marie ou du

danger de votre esprit, vous la remplacez par
I'idée de Dieu.

En travaillant ainsi au sujet d’'une per-
sonne, vous ne cherchez pas a influencer sa
conduite, cependant vous l'empécherez de
vous nuire et vous ne lui ferez que du bien.
Dorénavant, il est certain que dans une
certaine mesure elle sera elle-méme devenue
plus compréhensive, moins matérielle. Un
procés imminent, ou toute autre difficulté
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disparaitra probablement sans atteindre a
une crise, justice étant rendue a chacun.

Si vous vous croyez capable de faire trés
vite cette expérience, vous pouvez la répéter
plusieurs fois par jour aprés un intervalle.

Mais entre-temps, cessez de penser i ce
qui vous tourmente, c'est extrémement
important.

Nous avons dit que la Clé d'Or est simple,
et elle I'est, mais naturellement il n'est pas
toujours facile de s’en servir. Si vous avez
trés peur ou si vous étes inquiet, il peut étre
difficile au commencement de détacher vos
pensées des choses matérielles. Mais en
répétant constamment une affirmation de la
Vérité absolue qui vous plait, telle que « I!
n'y a pas d'autre puissance que celle de
Dieu » ou « Je suis l'enfant de Dieu. rempli
et entouré par la paix parfaite de Dieu » ou
« Dieu est Amour » ou « Dieu me guide main-
tenant », ou peut-étre, la meilleure et la plus
simple de toutes « Dieu est avec moi », méme
si au début vous le faites machinalement
avec tiédeur, vous vous apercevrez bient6t
que le traitement produit son effet et que
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votre esprit s'éclaire. Ne luttez pas fiévreu- - -
sement, soyez calme mais persévérant. ; Prlere de Ia fOl
Chaque fois que votre attention divague, >

aiguillez-la vers Dieu par HANNAH MORE KOHAUS

N'essayez pas de deviner par avance la ¢
solution de votre probléme. Cela ne sert qu'a
en retarder la démonstration. Laissez & Dieu _
le choix des moyens. 11 suffit que vous vou- Dieu est mon aide dans tous mes besoins,
liez vraiment sortir de vos ennuis. Faites Dieu comble toutes mes aspirations,

votre part et Dieu ne manquera jamais de
faire la sienne.

« Quiconque invoquera le nom du Seigneur
sera sauvé ».

Dieu marche prés de moi et me guide le long
du chemin

A chaque instant de la journée.

Maintenant je possede la sagesse. maintenant
je suis sincere,

Patient, bon et aimant aussi.

Je suis toutes choses, je puis faire toutes
choses et étre toutes choses
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Dieu est ma santé,
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Puisque Dieu, Amour et Vérité, est ici.
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